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ป ร:! ว ‘ติ 


ขุน อาทร ธน กิจ  (เกรน  สุวรรณ โภคิ น)  เบึน บุฅร 
นาย รุ้เย และ นาง สํมฤ ทธิ  เกิด เมื่อ ว" นที่  ๒๕  สิงหาคม 
พ. ศ.  ๒๔๓๗  ที่ฅำ บล บาง พลี  อำเภอ เส นาน ‘อ์ย  .(บ จ จุบ" น 
อำเภอ บาง ไา: เร)  จํงห ว" ด พระ นครศรี อยุธยา  ไค้ สมรส 

ก* บ นาง สาว เชย  ไกร ฤกษ์  มีบฅ ร ธิดา คือ 

®.  นาย ประกาศ  สุวรรณ โภ กิน 

๒.  นาย เกษียน  สุวรรณ โภ กิน  (ถึง แก่ กรรม) 

๓.  นาง เรณู  สุวรรณ โภ กิน  (ถึง แก่ กรรม) 

๔.  นาย โก สิทธี้  สุวรรณ โภ กิน 
ค่อม าได้ หย่า ขาด จาก ก" น และ ไค้ แด่ ง งาน ก* บ นาง สาว 
เลื่อน  เก ฅฅะ คุปฅ์  มีบุฅ ร ธิดา  คือ 

๑.  เรือ เอก หญิง สิน จง  เผ่า วิบูล 
๒.  นาง จุรี  ช่อ ชู วงศ์ 

นาง เลื่อน ได้ ถึง แก่ กรรม  จึง ได้ แค่ ง งาน ก* บ 

นาง สาว ประจวบ  ศรี สุข  มีบูฅ ร คือ 

๑.  นาย กิฅฅิ ศ* กดื้  สุวรรณ โภ กิน 
๒,  นาย ประ กิฅ  สุวรรณ โภ กิน 


เมื่อ I ยๅว์ วย ขุน อาทร ธน กิจ  ไค้ เรียน หน" งสือ ไทย ที่ 
โร 3เ รี ยนวํ ครา ชาธิ วา ศ กรุงเทพ  ๆ เรียน อยู่  ๓ บ เมื่อ 
พ. ศ.  ๒๔๔๖  ไค้ ร ไม่ ประกาศ นียบํ ฅรชํ้ น ๓ ประ โยก  ๑ 
พ. ศ.  ๒๔๕๒  ไค้ เรท้ เรียน เบ็่น นก เรียน ปกครอง ที่ มณฑล 
อุบลราชธานี  พ. ศ.  ๒๔๕๗  สอบ ไล่ ชไเ สำรอง ปล่ค อำเภอ 
ฅ่อที่ ประชุม  กรรมการ  ณ จง์ห ว “คขุ ข้น ธ์  ไค้ ช \ เที่  ๓ 

เมื่อ แรก  เข้า  ร" บ ราชกา รน ใา,  เบน เสมียน  ผืกห "ด ใน 


กรม สรรพากร มณฑล อุบลราชธานี  กระทรวง พระ กล งม หา 
สม บ เมื่อ ว" นที่  ๑ กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๕๑  และ ไค้ มี 


คำ แห น่งห นไที่ ราชการ ค" งนี 


๑ / ๕ / ๒๔๕๑ 
I 

๑๘ / ๖ / ๒๔๕๓ 
๑๖ / ๗ / ๒๔๖๖ 
๒ / ๖ / ๒๔๖๘ 
๑๖ / ๓ / ๒๔๖๙ 
๘ / ๕ / ๒๔ (5 ^๑ 


เบน เสมียน สรรพากร  กอง มณฑล อุบล 
ราชธานี 

เบน ศุภ มา ครา  จ่งห ว" คชุข้ นธ์ 
เบน สรรพากร จง ห ว" คขุข "นธ์ 
เบน สรรพากร จ" งหว "ค กำแพงเพชร 
เบน สรรพากร จ" งหว "คระ ยอง 
เบน สรรพากร จ" งหว "ค ลพบุรี 


๒๑ / ๘ / ๒๔๗๑  เบ๊น สรรพากร จ" งหว "ค พระ นครศรี อยุธยา 
®/ ๘ / ๒๔๗๖  เบ็่ นลร รพา กร มณฑล พิษณุโลก 


๓๐ / ๓ / ๒๔๗๗ 

เบน ผู้ ช่วย ข ไหล วง ฅรว จ การ สรรพากร 

ภา ก ๓ เชียงใหม่ 

©/๑7๒๔(;^0 

เบน  ข ไหล วง ฅรว จ การ  สรรพากร ภาค 

๕ สงขลา 

๒ / ๕ / ๒๔๘๒ 

เบน  ข ไหล วง  ฅรว จ การ  สรรพากร  ภาค 

๒ อยุธยา 

๑ / ๓ / ๒๔๘๔ 

เบ็่น ห" ว หน ไก อง ระเบียบ การบ ไฆชี  และ 

อากร ค่า นไ  กรม สรรพากร 

๑ / ๑ / ๒๔๘๘ 

เบีน ผู้ ช่วย อธิ บคีก รม สรรพากร 

ไค้ ลา ออก จากราชการ เมื่อ วน ที่  ๑ มกราคม  ๒๔๙0 
แล* ว์ไป ร’ บฅำ  แหน' งผ้ จ* ค การ เหมือง  แม่ ลา  มา และ  แม่ ฮ่อ ง 

สอน ราก น* นเฃ ไ ทำ งาน ที่ ธนาคาร เก ษฅร  กร* งสุค ทำ ย เบ็่น 
ผ้จ” ค การ ธนาคาร เกษตร  สาขา จ* งห ว* ต เพชรบุรี  จึง ไค้ ลา 
ออก มา อยู่ ก* บบ่า น เนื่อง จาก สุขภาพ ไม่ สมบูรณ์  และ ไค้ ถึง 
แก่ กรรม  เนื่อง จาก เสน โ ลหิฅ ใน สมอง แตก ทํวย อาการ สงบ 
เมื่อ ว* นที่  ©๒  สิงหาคม  ๒๕®®  รวม อายุ ไค้  ๗๔  บ 

ไค้ ร* บ พระ ราช ทาน ยศ เบ็่น  รอง อำมาตย์ ตรี  เมื่อ 


๘ / ๙ / ๒๔๕๙ 


I 


ไค้ รบ พระ รุาช ทาน ยศ เบน  รอง อำมาตย์ โท  เมื่อ 
๘ / ๘ / ๒๔๗๐ 

ไค้ รบ บรรดา ศไา ด เบน  ขุน อาทร ธน กิจ  ศไา ค้นา 

๔๐๐  ไร  เม อวน ท ๒๗  / ๘ / ๒๔๕๙ 

ไค้ รบ พระ ราช ทาน สไบ ญาบ ดร  เบน ขุน อาทร ธน กิจ 
ศกดิ นา  ๕๐๐  ไร  เม อ ๑ / ๑๐ / ๒๔๖๖ 

ไค้ รไา เหรียญ ฅรา และ เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์  ดไ 3- 

นกือ 

พ. ศ.  ๒๔๕๕  เหรียญ เงิน ใน งาน บรม  ราช าภิเ ศก 

ร ชกา ลที่  ๖ 

พ. ศ.  ๒๔๖๙  เหรียญ เงิน ใน งาน บรม ราช าภิเ ศก 


ร ชกา ลที่  ๗ 

พ. ศ.  ๒๔๗๒  เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์  เบญจ มา- 

ภรณ์ มงกุฎ สยาม 

พ. ศ.  ๒๔๗๔  เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์  เบญจ มา- 


ภร ณ์ช ไง เผือก 

พ. ศ.  ๒๔๗๕  เหรียญ รไไ นา ภรณ์  ชน  ๕ 


/ 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


พ. ศ. 


จ 

๒๔๘๐  1ก รื่อง ราช อํสริ ยา ภรณ์ 

- ภร ณ มงกุฎ สยาม 
๒๔๘๒  เกรึ๋ อง ราช อิสริยาภรณ์ 

ภร ณ ‘'ช ไง เผือก 

๒๔๘๓  เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ 

มงกุฎ ไทย 

๒๔๘๗  เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ 
ช ไง เผือก 

๒๔๙๖  เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ 

ภรณ์ มงกุฎ ไทย 


ฬุ้ร ถา- 
จ่ฅุร ถา- 
ฅริฅ าภร ณ์ 


ฅริฅ าภร ณ์ 


ทวิฅิ ยา- 


1 


คำ ไว อา ลิย 


ท่าน ขุน อาทร ธน กิจ  (เกริ่น  สุวรรณ โภคิ น)  ร ไม่ 
ราชการ ใน สง  ก ไ! กรม  สรรพากร มาฅ \ เฅ่เ บน เสมียน จน ถึง 
ไค้ คำ รง ฅำแหน่ง ผู้ ช่วย อธิ บคีก รม สรรพากร  โค ยที่ ท่าน มิ 
ไค้ มี ปริญญา จาก ส ถา บน ชใ 4 สูง แห่ง ใค แห่ง หนึ่ง เลย  ซึ่ง น ไม่ 
ว่า หา ไค้ ยาก ไค้ ใน ชีวิฅ ของ ขา ราชกา รทั๋ว  ๆ ไป  ทงนึ่ ก็ 
เพราะ ความ ส" น ทไ! จ ไ! เจน ประกอบ  ค" วยค วาม  วิริยะ อุค สา- 
หะ และ ปฏิภาณ อนเ บน อุณล กษณ ะ สำ ค" ญ ทำ ให้ การ ปฏิ บ* ค 
ราชการ ของ ท่า นก ไว หน ไ มา ค" วยคี จน ถึง ช ไเนึ่ 

การที่ ข" าพเ จ" ากล ไ กล่าว ไค้  เช่น นึ่ก็  เพราะ ประ ส พ- 
กา รณ ทรท้ พ เจ" าไค้ ร" บ ระหว่าง ที่ ไค้ ปฏิ บ* ครา ชกา ร ร่วม  ก ไม่ 
ท่าน ใ น^า นะ ผู้ อยู่ ใค้บ ไค" บ บ" ญ ชา รวม  ๒ สม" ย สม" ย แรก 
ราว  พ. ศ.  ๒๔๘๒- ๒๔๘๓  เมื่อ ท่าน คำ รง คำ แห น่งข ไหล วง 
ครว จ การ  สรรพากร ภาค  ๒ จ" งหว "ค  พระ  นคร  ศรีอยุธยา 
ข ไพ เจ ไ คำ รง  คำ แห น่ง  ผู้  ครว จ การ  สรรพากร  ประจำ ภาค 
และ อีก สม ยหนึ งเ มอ  พ. ศ.  ๒๔๘๕— ๒๔๘๗  ท่าน ย ไย มา 
คำ รง คำ แห น่งห "ว หน ไก อง ระเบียบ บ" ญชี  กรม สรรพากร 


ข ไพ เจ" าก็ ไค้ มา คำ รง คำ แห น่งห "ว หน ไ แผน กระ  เบีย บ บ" ญชี 


ภาย ใฅ้บ้ ง์กํญ บ ไ!! ชา ของ ท่าน อีกวาระ หนึ่ง รวม I ว ลา  ที่ฃ’ าพ. 
เจ็า ไค้ ร' บ ราชการ ใกล้ ชิคก ไช ท่าน ประมาณ  ๓- ๔ มีเน น ทำ 
ให้ฃ ไพ เจ่า ไค้ มี โอ กาล ไค้ เรียน รู้ วิธี ป ฏิบํฅ ราชการ คลอด จน 
การ ปกครอง ผู้ อยู่ ใค้บ ไก ไ!  บญ่ ชา ของ  ท่าน  หลาย  ประการ 
อ ไ แบ็่น แนว ทาง ทีฃ ไพ เจ่า ไค้ ถือ ป ฏิปฅ  มา จน ทุก ว" นนึ่ค ไท่ 
จะ นำ มา เบ็่น อุทาหรณ์ สํก  ๒- ๓ เรื่อง  เช่น การ คู คน แม้ จะ 
' ไม่ ไค้ อยู่ ใกล้ ชิด หรือ ไค้ ฅรว จ ผล งาน มา ก่อน  ท่า นก สา- 
มารถ คา คนิสํ ยใจ กอ ของ ผู้ อยู่ ใฅ้ฆ ไค” บบ ไ] ชา ได้  เช่น ค ร* ง 
หนึ่ง ขณะ ท่าน ดำรง คำ แห น่งข ไหล วง  ดร วจ การ  สรร พา กรี 
ภาค  ๒ ไป ฅรว จ ราช การที่ แผนก สรรพากร อำเภอ หนึ่ง และ 
ข ไพ เจ ไ ได้ ฅิดฅ ามไ ปด ไย  ได้ ทำ การ ครว จ งาน ใน  หน ไที่ 
ของ สรรพากร อำเภอ เมื่อ ได้ ดร ว จน” บ เงิน ใน คู้ นิร ภ' ย เก็บ เงิน 
ผล  ประ  โยชน์ เสร็จ  แลไ  ท่าน ไค้  กระซิบ  ก ไ!  ข ไพ เจ ไ 
ว่า  เสมียน สรรพากร อำเภอ ผู้นึ่ น่า จะ ไม่ สุ จริฅ  ขอ ให้ 

ข ไพ เจ ไค รวจ งาน ใน หน ไที่  โดย ละเอียด  ซึ่ง ก็ จริง ดไที่ 

ท่าน  กาด ไว้  เพราะ  เมื่อ  ข ไพ  เจ ไ ได้  ครว จ สอบ โดย ถี่- 

ถ ไน ก็ ปรากฏ ว่า มี การ ทุจริ ด จริง  จน ไค้ หล” ก3า ‘'- เแน์ ชด ส่ง 
เรื่อง ใหจ ไหว” ด ดำเนิน การ ดาม กฏห บาย ด่อ โม่  ข ไพ เจ่า สง- 
สํย ว่า ท่าน รู้ ได้ อย่าง ไร ว่า ใคร จะ สุจริ ด หรือ ทุจริ ด ท่าน ก็ 


ไ? าชํ้แ จง เก ล็?! การ คู คน ให้ ฃำพ เจ ไท ราบ โค ย ละ เอี ยก ซึ่ง ไม่ 
มีฅำ หรไ าฅำ รา ที่ จะ หา มา ศึกษา ไ? า 

. ใน ส่วน ความ ริเรึ ม ท่าน เบึน ผ้มีค วาม คิก ก ไว หน ไ 
ไม่ ทำ งาน เบ็่น ฃไ ราชการ ประเภท ถึง ก็ชํง้ ไม่ ถึง ก็ ช’ ง คือ ทำ 
พอ รก ษาฅํ วไป วน  ๆ หรือ ที่ เรียก ว่า ความ ชวไ ม่มีค วาม คื 
ไม่ ปรากฏ  โค ย ท่าน มี ความ ริเรื มอ ยู เสมอ เพื่อ กวา มก ไว หน ไ 
และ ความ เบน ระเบียบ เรียบ ร ไ] ย ของ ราชการ  เช่น การ ใช้ 
เช็ค ชำระ ภาษี อากร  กล่าว ไค้ ว่า ท่าน  เบีน ผู้ คไเ  คิค  วาง หล ไา 
การ ให้ ปฎิบ "ค ขณะ ท่าน คำ รง ฅาแหน่ง หไ  หน ไก อง ระเบียบ 
บ ไ!] ช้อน เบีน การ อำนวย ความ สะดวก ปลอ คภย  ที่ง แก่ ผู้ ชำ- 
ระ ภาษี ที่  ไม่ ดอง หอบ หว เงิน จำนวน มาก ฅิฅฅ วมา  และ 

เจ ไหน ไที่ สรรพากร ไม่ฅ ไ] งนไ ฅรว จ นับ  รบ  ผิด  เงิน  ขาด  — 
เกิน หรือ เงิน ปลอม ต่อ ไป  สด วก และ รวด เร็ว ดล อด จน การ 

บ ไซช้  นอก จาก นที่ ควร กล่าว เกี่ยว กบ สนัส ดิก ารข อง ครอบ 
คร ไข ไ ราชการ สรรพากร  ท่าน ไค้ รืเรื ม ก่อ ด^ง สมาคม  พา- 
ปน กิจ สง เครา ะห้  (ส. พ. ส.)  ขึนจ นเบี นบีก แผ่น ถาวร มา ถึง 
บ จจุนั นน  เบีน การ สงเคราะห์ แก่ ทายาท ของ  ขไ  ราชการ 
สรรพากร ที่กี่ง แก่ มรณกรรม ไค้ มี ทุน จุน  เจือ  การ  กรอ งช้พ 


ฅ่อ ไป ฅาม ควร แก่ อํฅฅฺ ภาพ  สำ หรไ ว งาน ใน กอง ระเบียบ 

บ ไ! เชี ท่าน ก็ ไค้ ปฺฎิ รูป ให้ ร* คกม  อยู่  เสมอ  เช่น  การ  บ* ญชี 

ท่าน ไค้ ปรารภ ก* บฃ ไพ เจ ไ ว่า ระเบียบ การบ ไข ชี  และ การ เงิน 

ที่ ใช้ อยู่ เบน  ระ  เบีย บ ที่ วาง ไว้ คง  แท่  สม ย อธิ บคี  ก รม- 

สรรพากร ท่าน แรก คือ พระยา อิน ท รม นฅรี ศรี  จ* นทร กุมาร 

บี  ว่ 

ราว  ร. ศ.  ๑๒๔  แล ^ ไค้มี การ แก้ไข เปล ยนแ ปลง มา หลาย 
' กร* ง ยาก แก่ การ ปฏิ บ* ฅ เพราะ ส* บสน คไเ หา ไค้ ยาก  ขอ ให้ 
ฃไพ เจ ไ ช่วย จ* คทำ  ข ไพ เจ ไ ไค้  พิจารณา โดย  รอบ  กอบ 

แล* ว์ เห็น ว่า ระบบ การบ* ญชีที่ ใช้ อยู่ น* นลไ สม’ ยไม่ เหมาะ ก* บ 
สถาน การก ไ ควร จะ เปลี่ยน แปลง  (ปฏิ ว* ด)  ก’ น เสีย ใหม่  จึง 

เสนอ ให้ นำ ระบบ บ ไ!! ชี สมาน รูป มฺา ใช้  ท่าน ไค้ ร’ บฃ’ อเส นอ 
ไว้ พิจารณา อยู่ หลาย ว’ น จน ว* น หนึ่ง จึง เรียก ข ไพ เจ ไ ไป 

บอกว่า หล’ ก การ น^น ดี แล’ ว แท่ ยไเ ไม่ สมควร จะ นำ มา ใช้ ใน 
ขณะ นึ่เพ รา ะ ว่า หล’ ก การดี  แท่ถ ไค นปฏิ บ* ฅ้ งาน ไม่ คีหรี อ ไม่ 
มี ความ รู้ที่จ ะปฏิ บ* ฅไค้  หล ไา การ น* นก็ จะ ไม่ อำนวย ผล  คุณ’ 
ชลิฅ ลอง มอง ดู ว่า ขไ ราชการ ฅาม อำเภอ และ จํงห ว’ กท่า ง ๆ 
ที่มีค วาม กิคก วาม สนใจ ที่ จะ ยอม ร’ บก วาม รู้ ใหม่  ๆ ที่ จะ ส' ง 
การ ไป ให้ ปฎิ บ’ ฅมี ส’ กกี่เ ปอร์ เซ็น ฅ์  ระบบ บ ไบชี เก่า  นึ่ไค้ 


ใช้ ปฏิบํ ฅมา ฅ^ง สี่หไ สิบ บแล ว เรา จะ เบ่ลี่ ยน  แปลง  จาก  หน็า 
มือ เบน หล ไ) มือ นใ 4 จะ เฒีผ ล อย่าง แน่น อนฺ  และ จะ เบน การ 
สนํ เปลือง มาก  เพราะ ขณะ น (พ. ศ.  ๒๔๘๕)  เบน เวลา 
ระหว่าง สงคราม  กระ คา ษ มี  ราคา  แพง  มาก  เรา ไม่  อาจ 
ทดลอง โค ย ไม่ เชื่อ แน่ ว่า จะ ได้  ผล  ๑๐๐ นี่ แส คง ให้  เห็น 
ถึง ความ รอบคอบ ของ ท่าน ซึ่ง  ฃๆพ เจ ไก็ เห็น  ค ไย จึง ได้ ระ- 
ง' บ ความ กิคที่ จะ ปฎิ ว^ ระบบ บ ไบชี และ  คง เพียง  ปฏิรูป  ถ่าย 
ร ไษา ระบบ เดิม ไว้ บ ไง  ได้ จ ไ) การ รวบ รวม และ แก้ไข ระ- 
บบ บไบ ชี เก่า ให้ เข ไ รูป กไา งาน ที่ ได้ เปลี่ยน แปลง มา คาม กาล 
เวลา ให้ เหมาะ สม และ ได้ถึ อปฏิ บ' ค กไเ  คลอ ค มา  จน เมึ่อ ไม่ 
กี่บม านี่ก ระ ทรวง การ คล ไ ได้ มอบ หมาย ให้ หน่วย พี. เอ. เอ ส. 
มา ปรบ ปรุง งาน กรม สรรพากร เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๐๙  นี่ ระบบ 
การบ ไบชี ก็ ได้ ปห้บ ปรุง ใหม่  คาม  ข้อ  เสนอ  ของ  หน่วย  พี.- 

เอ. เอ ส. 

เมื่อ สรุป แล วใน ทไไ นะ ของ ข ไพ เจ ไ ท่าน ขุน อาทร- 
ธน กิจ เบน ผู้ม สมรรถภาพ อย่า งคี  ใน ราชการ  มืก วาม วิร ยะ 
อุค สา หะ เบน อย่าง สูง^ ยาก ที่ จะ หา ผู้ เสมอ เหมือน ได้  เบ็่น ผู้ 
มือ ธยา ศยคี เออ เ^อ เผื่อ แผ่  ให้ ความ เบน ธรรม แก่ ผ้อย่  ใด้ 


บง™ บ ไซ ชา ทุก ฅล อด จน ขำ ราชการ อื่น  ทุ  ดล อด มา 
สำ ห ร' บขำ พ เจ ไน ท่าน ได้ แน่ นำ  ทํ้งด ไน  วิชาการ  และ การ 
ปฏิบ 7เ  จ' ดว่า เบน บูรพา จาร ย์ที่ฃ ไพ เจ ไ เคารพ บูชา อย่าง สูง 
เสมอ มา เมื่อ ท่าน ดอง จาก ไป โดย ไม่ มี วน กล ไซ  ข ไพ เจ ไ จึง รู้ 
สึก เสียดาย และ เศร ไส ลด ใจ เบน อน่ มาก  จึง ได้ เขียน คำ 

อา ล ไ] น ฝาก ไว้ เบน อนุสรณ์ และ ขอ ด" งจึด  อธิ ษ ; ฐาน ชอ อำ- 
นาจ กุศล กรรม กวา มดี  ที่ ท่าน ขุน อาทร ธน กิจ ได้  บำเพ็ญ ไว้ 
ใน ระหว่าง ดำรง ชี วิด  และ ที่ฃ ไพ เจ ไ ได้ กระ ท่า ไว้ เนื่อง ใน 


^ ทไา ษิณา นุป ทาน กุศล กิจ  จง ดล บ" น ดาล ^ห้ด วง วิญญาณ ของ 

ท่าน ได้ ร" บท ราบ และ อนุโมทนา เพื่อ สำเร็จ ประโยชน์ สุข ใน 

สุกดิ ภพ ภาย หน ไยื่ง  ทุ  ขน ไป 
\ 

“นร ซาฅิ วาง วาย  มลาย สแทํ้ ง อินทรีย์ 

ลถิฅ ท” วแฅ่ ช่วคี  ประ ค” บไว้ ใน โลกา”  - 


นาย ช ลิต  เผ่า วิบูล 

ผู้ อำนวย การ กอง ภาษี การ คำ 


กร)! สรรหา กร 


\ 


คำ ไว้ อา ลํย 


ฃไพ เจ ไไฅ้ รบ ทราบ จาก คุณ สุบรรณ  จ' นท รส ถฅย 
เบน คน แรก  เมื่อ วนที่  ๑๓  สิงหาคม  ๒๕๑๑  ว่า ท่าน ฃุ น- 
อ าทร ธน กิจ ถึง แก่ กรรม เสีย แลิว  ฃไพ เจ ไก็ นึก ขน ท" นที ว่า 
ส่วน ฅว ท่าน น \เ  จ" ด ว่า ไป สู่สุ  คฅ ภพ  เบน เกษม สำราญ ไป ดี 
แล ว หล" ง จาก ที่ ท่าน ไค้ บำเพ็ญ คุณ ประ โยชน์ ไว้ ให้ แก่ 

บ ท้น เมือง  ญาฅิ พี่ นอง  ก" บผู้ที่ เกี่ยว ข* องท^ง ใน ส่วน ค" ว และ 
ราชการ  แค่ ส่วน คน ที่ อยู่ หล" งฅ* อง ไค้ ร" บ ความ เศร ท้โ ศก 

สลด ใจ อย่าง หาย วาบ ไป ฉ้บํพ ล" น เหมือน แสง เดีอ นดบ ล" บ ไป 
แล* ว โดย เฉ พา เค่ว ขท้พ เจท้ ซึ่ง ท่าน เบน ท" งผู้บ "ง ค" บ บ" ญ ชา 
และ เกีย วข ไ] ง เบน ญาฅิ  ไค้เ ศก สรร บน ค" วขท้ พ เจท้ ขน มา สู่ 
การ ร" บ ราชการ มา จน ทุก ว" ธ (น์ห ล" ง จาก ที่  คุณ พ่อ  คุณ แม่ 

ครู อาจารย์ ไค้ เลย งดูอ บรม บ่ม นิ ส" ยโฅ ขน  มา ใน ว" ยอ" น สม- 
ควร เบ็่น การ เรื่ม ค* นปูพี่ น; ฐาน  วิถี ชีวิค ของ การที่ จะ ค* อง ร" บ 
ผิด ชอบ ค" ว ของ ค" ว เอง สืบ ไป หา ไม่ บ่า นนึข ท้พเ จท้กี ไม่ ทราบ 
ว่า  จะมื ความ เบ็่น อยู่ มา ไค้ อย่าง ไร  จึง จ" ด ไค้ ว่า ท่าน ไค้ 

ปลุก บน ขน มาด* วย น^า ใจ และ มือ ของ ท่าน โดย แท้  ขท้พ เจท้ 
จึง ขอ เท อด ทูลพระ  คุณ อ้น ใหญ์  หลวง นจา ลึก ไว้ ใน ดวง ใจ 
ไม่ รู้ลึม  และ จะ มี ความ ก ค" ญญูก คะ เวที คลอด ไป  เมื่อ ท่าน 


ฅํอง มา จาก ไป อย่าง ไม่ มีวํน ที่ จะ กล้บ มา อีก เช่น น จึง ทำ ให้ 
ฃำพ เจ่า ว่า เหว่ มาก เพราะ ฃาค ร่ม โพธื้ ร่ม ไท รอ ‘น ซุ่ม ฉํ่า  และ 
บาง โอ กา ศ ท่าน เบ็่น ท* งมิ อร ที่ ประเส ริ 1สุ ค ไค้ ให้ ความ สนิท 
สนม อย่าง แท้ จริง  และ ให้ รู้จ่ กร' กษา ฅํว์  ไค้ มี โอกาส เช่า 
ถึง ผู้ใหญ่ แทบ ทุก ซน  ท* งก” บ บุคคล ท' ว ทุ  ไป มา จน ถึง 

บ” คนก็ เพราะ คุณ บารมี ของ ท่าน เบน เห ทุ อ' น หนึ่ง  เมื่อ ฃไ พ- 
เ ■จ’ า เช่า ร' บ ราชการ ใหม่  ทุ  ข’ าพ เจ ไ ไม่ ชอบ อาชีพ นึ่ถึง ก” บจะ 
ลา ออก  ท่าน ก็ บ' งก” บ์ฃู่ เข็ญ ให้ ทำ มา จน ไค้  ช่าพ เจ’ าไค้ อยู่ 
ใกล้ ชิด ก” บ ท่าน ฅลอ ค ฅิคฅ่ อก' นมา ถึง  ©๒  ปี'  จึง ไค้ ออก จาก 
อ’ อม อก ของ ท่าน ไป อยู่ จ' งหว 'ด พระ ฅะบ อง เบ็่น กร* ง แรก 
ดอน น* น ท่าน ฅ” กเฅื อนส 'ง สอน ว่า  “พ่อ เมื่ย นฉ' นมีค วาม ห่วง 
ใย พ่อ เมื่ย น มาก ที่ฅ’ อง จาก ก' นอ อก ไป อยู่ ส่วน ภูมิภาค  จึง ขอ 
เดือน ว่า  จง ประพฤติ ฅน ให้ เหมาะ สม แก่ ตำแหน่ง หน’ าที่ 

อย่า ถือ เอา แค่ ใจ คน เอง เบน ที่ฅ* ง ไม่ เหมือน อยู่ ใน กรุง' 
เทพ ๆ ย' งมีเ จ’ า นาย ควบ คุม ดูแล อยู่ ฅ่อ ไป นึ่เบ็่ นฅ” วฃอ งฅ' ว 
เอง แล’ ว มี หน ไที่จ ะฅ’ อง บำเพ็ญ คน ให้ เบ็่น ประโยชน์ แก่ 

ประเทศ ชาติ บ’ านเ มี อง แก่ ประชาชน ท่ว ไป  โดย เฉพาะ 

อย่าง ยง แก่ กรม สรรพากร  จะ ทำ อะไร มี คนร้ เห็น ช' คท* งํ้ใน 


ที่ล ไช และ ที่แจ็ ง ๆล ๆ”  กำ ล่ง สอน ของ ท่าน ข ไ] นน ไช ว่า เบ็่น 
อนุ สรน์ แก่ฃ ไพ เจ ไฅล อด ม! และ ท่าน ได้ พยายาม พรํ่า สอน 
ทุกๆ  อย่าง  หรือ เรียก ว่า ทุก ใบไม้ ผลิฅ  ท่งน ก็ เพื่อ จะ ให้ 
เบน คนคี ของ ชา ฅินไ แอ ง และ ฅลอ ค เวลา ท่ ท่าน ยไ  มี ชีวิฅ 
อยู่  ท่าน ก็ ไม่ เคย ทอด ท่งค 'ว ยฅิค ฅาม ข่าว กราว และ ให้ กำ 
สไ สอน ฅไไ เดือน อยู่ เสมอ  จน กระ ทไ วาระ สุด ท ไย เมื่อ พบ 
กบ ท่าน ก่อน ที่ ท่าน จาก ไป  ดาม ที่ข ไพ เจ ไ ได้ อยู่ ใกล้ ชิด ก้บ 
ท่าน มาก  เห็น ว่า ท่าน เบน ผู้ที่ สงเคราะห์ ช่วย เหลือ คน 

ไว้ มาก  ซึ่ง บุคคล เหล่ านน คง จะ ได้ ทราบ ดืแก่ ด" วอ ยู่ แล" ว 
เพราะ ท่าน เบ็่น ผู้ที่รู้ มไไ กุ้นกํ บบุค คล ท' ว ๆ ไป เบน ก" น เอง 
โดย ไม่ ถือ ดืว่ แด่ อย่าง ใด 

ด" วย เดชะ กุศล ผล บุญ และ คุณ งาม  ความ ดืที่  ท่าน ได้ 
บำเพ็ญ ไว้ ใน ภพ น ก ไช ที่ข ไพ เจ ไ ได้ ร่วม ประกอบ ที่ ทำ มา 

' ด่วย ดี แล" วน" น จง เบน ผลา นิ สงฆ์ ล่ง ดวง วิ ญาณ ของ ท่าน 
ให้  บรร  ลุ  ผล  ไป  สู่  สุคฅิ ใน สไา  ป รา ยิก ภพ สม ค" ง เจฅ นาน 

ด" วิย  เทอญ 


นา?] เม ยน  หง ษน ไ) ย 

ลฺรร พาก ร^^ หวัด น่า V 


คำ ไว้ อา ณ] จาก ลูก 


วไไ ที่  ๑๒  สิงหาคม  ๒๕๑๑  เวลา  ๖. ๑๕  น.  เบน 
วโไ ที่ คุณ พ่อ ไค้ จาก ลูก ไป อย่าง ไม่ มี ว" นก ล!) ค^ว ย อาการ อํน 
สงบ  เนื่อง จาก โรค เสน โ ลหิฅ ใน สมอง แฅก  ธรรมดา 

คุณ พ่อ เบน ผู้ที่ไ ม่ปร  ะ มาท ใน เรื่อง  สุขภาพ  และ ระ ม! 

ระ ว" ง ฅ้ว  และ เมื่อ มี อาการ ผิด ปกค้  ใน ร่าง กาย  คุณ พ่อ ก็ 
คํอง ปรึกษา นาย แพทย์ อยู่ เสมอ  ฉน^ แระ ยะ ที่ คุณ พ่อ บวย 
จน  กระ ท’ ง ถึง  แก่ กรรม  คร^ งนื่  จึง มี  เวลา ที่ ลูก  ‘คุ  ไค้  เผา 
พยาบาล ก" น จริง ‘คุ  เพียง  ๓ วํน  ก" บ ๔ คืน เท่า น" น ซึ่ง เบน 
ระยะ เวลา ท่น* อยที่ สุด ที ลูก  ‘คุ.  จะ ไค้ ทด แทน พระ คุณ ของ 
คุณ พ่อ ที่มีฅ่ อ ลูก 


ดล อด ชี วิด ของ คุณ พ่อ  คุณ พ่อ เบน ผู้ที่ร "ก ลูก และ 
มี พรหมวิหาร ด่อ ลูก  ๆ ทุก คน  และ อบรม ให้ ลูก มี ความ 

สาม" คคืก น และ ให้ มี การ เสีย สละ ใน หมู่ พี นอง และ ส่วน รวม 


ถึง แม้ ว่า คุณ พ่อ จะ มี ลูก หลาย คน และ ฅ่าง แม่กํ น พวก ลูก  ‘คุ 
ก็ รก ใคร่ ก" นท' วทุก กน  ลูก ทุก คน ไม่ เคย ไค้ร่ บ การ ลง โทษ 

จาก คุณ พ่อ  เพราะ คุณ พ่อ พร* อม ที่ จะ ให้ อภิ ยก โบ ลูก เสมอ 
ควย อำนาจ บุญ กุศล  ซึ่ง คุณ พ่อ ไค้ ประกอบ มา แล* ว 
เมื่อย" งมีชี วิฅ อยู่  ขอ จง เบน พล านิส งส์  แค่ ควง วิญญาณ 
ของ คุณ พ่อ ผู้ เบน  ที่ ร" ก และ เคารพ  ของ ลูก ให้ พ* น จาก ความ 
ทกฃ์ ท" ง ปวง 


จาก ลกข อง คณ พ่อ 


\ 

^1. 


คำ  บรรยาย 


0^  แ/ 


หล ก ธร 1 ม สา หรบ นก ศก ษๅ 


พระ ราช ป้อ กวี 


ผ 


หอ ประ ชุ} เม หา) ทยา ล็08 รรม สา สฅร 


แนะ นำ หน งส์อ 

ใ VI ะ ยะ) 1 ลังๆ  น ฬวโ แ1 าใ V เปี อง ไทย รู้ลก ต' 3 งๆ  ก' V ว่า 
ความ รู้ ทย ฐาม เกี่ยว กัย หา ะ ทุทป็ ศาก ยา  อัย เปีย ศาก ยา  ใ] าะ จำ 
ชาติ ของ เรา ย ไทย เรา เอง ควร วะ ปีใง ลัก กลาง  หอ เปีย หว ข้อ 
ไว่ข้ ยห ยง ก่อ ย เผี่อ ว่า ลัาปี คย ต่าง ชาติ ติ! ง ศาก ยา เขา อยาก รู้ 
มา กาม ห วก เรา คยใ ดคย หยิ่ง  แม้ว ะอย กำ ลัก ไห ย ก็ กามา รถ 
ให้ ค่า ตอบ แก่ เขา เปีย แยว ตรง  ๆ ลัย ไว่อ ยาง ม้ยค งอ ย่าง ยิ่วะ เปีย 
ผก ดก ว่า กี่ วะ ต่าง คย ต่าง ตอบ ไป ตาม ความ รู้เห็ ย ของ ตัว  ๆ ทง ยัง 
วะ ทา ให้ คยกี่ เขา อยาก รู้ หรอ อยาก กอง ยย  ได้ กระ ว่าง แยข้ ดก ลับ 
ไป ยัาง  หลัง สอ เล่ม เก็ก  ๆ กี่ ก่าย ถือ อยยิ่  ได้ บรร ว ความ ตัอง 
การ ลัย ลัย ไว้ แก้ว เปีย การทำ สวย กี่ เมือง ไทย เรา ยัง ขาด อยู  ให้มื 
ไว้ ครบ ก้วย  กำ หว้บ ลัก ศก บา หย่ม ร่ยยิ่  ชิ่ง วะตั อง กก กาม แย่  ๆ 
ไม่ คราว ใด ก็ คราว หยิ่ง  โดย เจ หา ะผู้กี่ วะ ไป ยอก 

ทาน ททธ ทาส์  ภก ใ]  ได้ เคย แก ดง ป็ร รม มา ยาย 

ใด ยว้ไ ต่าง  ๆ ครา วยิ่ ปรากฏ  เปีย ค รง แรก กี่ ก่าย ได้  แสดง  ใย 

ก้กบ กเะ เวลั กล กถา  คอ ใย เชิง กาม เว้า ความ สยใ วขย ก่อ ย แก้ว 
คอย คล คลาย ให้ หง เปีย ประ เด็ย  ๆ ไป  ทงยิ่ มิ ใช่ เปีย ว้ป็ก ๅร ใหม่ 


I 


ข 

} ^ ระ หหป็ เจ้า ก็ เคย ทรง ใข้ ได้ ผล มา แล้ว  มัย  เย มวป็ แส คง  ป็ร รม 
อย่าง ท ยง ใย  ๙ ล้กย ถ! ะ ทท ระ ห ทอ องค์ ทรง ใช้ แสดง ท ระล้ ท- 
อร รม  ฉะ ยย ใย คราว ยอ ย่า ได้แ ใ! ลก ใจ ว่า ทำไม องค์ ใ] าฐก ท่า ย ล้าง 
ใ^ ระ ไตร ยฏก ละเอียด ละ ออ  คย ไม่ เคย  อาจ รำคาญ  แท่ ยยก็ 
เย ย ทาง ทำ ความ V เอ ใจ ใท้แ ก่ผ้ล้ องการ แย่ ใจ  ใย  ความ  เย ย หล้ ก- 
ฐาย  ยอง มัย การ กล่าว จ้วง จา ย ว่า ท่า ยท ทอ ทาส ทด เอา เอง 

ได้ เย ยอ ย่า งด 

ความ ร้ที่ เย ยหล้ ก ๆ ใย คาส ยา ใ! ระ จำ ชาด ของ เรา  ที่ 

ได้ ประมวล อยู  ใย รปเ ล่ม กระ ทัด รัด ย เชอ ว่า จะ เที่ยง ทอ แล้ว สำ 
ห รัย คย ไทย เรา  ได้ ทำ ความ เข้า ใจ เย ย รูป เล้า ไว้ ก่อ ย ใย ล้ก I หา! ะ 
มัว ข้อ  ๆ หาก สยใ จราย ละเอียด ใยเ รอง ใด  ค่อย ติดตาม  เ รอง 
ยย  ๆ อย่า งที่ส ดาร ได้ ท่อ  7 ไป  อย่าง ไ^ ก็ ตา^  อะไร มัย ก็ ไม่ 
มา สำ ล้ญเ ท่า มัย ที่ท วก เรา มา ช่วย มัย ปทย จา ย ความ รู้ ใย ท วก เรา 
มัย เอง  ให้ มหล้ ก ความ คด ยก โดย ถูกล้อ ง ตรง มัย ท ระ ประ สง ค 
ของ ท ระ ท ทอ เจ้า  เอา ไว้ เสย แท่ ล้ย มอ กอย  จะ เยืย การ ปลอด 
มัย ดก ว่า ไป ห่วง ว่า จะ มคย เา งา อา งง  แล้ว กล้ว จะ ตอ ย ไม่ ได้  ยย 

โดย แย่ ยอ ย, 


มา ใ] ลอ^ บห  ยฒ การ โ^ ใ:]^ ใ] ใ] ระชั ใ] ท้ว^ กัใ] มาก  กย งม 
ค ใ] อยาก รู้  อยาก อ่า ใ] ก ใ]' ง สอ สา ใ] โมกข์ กัใ] มากอย่าง กว้าง ขวาง 
ไป ไกล  จ ใ] ว้อ งม การ ทมห กระ ขม ๆ หลาย ค รง  มาก เรี่อ ง' และ 
มาก ด้วย จำ มวม หมข์  มา ง ค^ง อาว าะเ กล อา การท เรียก ว่า ใคร 

ทมท์ ได ทมห เอา  เม อ อะไร มัม มาก  ก อาว วะ ขาด ไป ทาง คล] ภา ท 
ใม การ หิมท์  ฉะ มม  ข้า ท เว้า วง ส่ง ด้มฉ ใว้ม ที่ตร ววด แล้ว  ให้ 
‘‘ส วิชฯ นน์”  ทมห็ จำ ห ม่าย ได. 


อ.  ฮภฟ่ ผุโญ  ภิกน 

ผว้ด ให้ ทมห์ เผย แหร่ 


ส์าร บา ญ 


หน้า 

®.  พระ พุทธ I จำ ท่าน สอน อะไร  ? ๓ 

๒.  สอน ว่า อย่าง ไร  ? ...  ๔ 

๓.  พุทธ ศาสนา สอน ว่า อย่าง ไร?  ® ๐ 

๔.  เกี่ยว ก” บ ความ ไม่ ยึศถื อม' นน้น 

จะ ให้ ปฏิบ้ ฅิอ ย่าง ไร  ? ๑๒ 

๕.  จะ ให้ เรียน ก” นที่ไ หน? 

ศึกษา ก” นทั๋ไ หน?  ๑๕ 

๖.  ธรรมะ น เปรียบ เหมือน อะไร?  ๑๗ 

๗.  ฆราวาส ควร เรียน เรื่อง อะไร?  ๑๘ 

๘.  อมฅ ธรรม คือ อะไร  ? ๒๒ 

๙.  ธ่รร มะเรื่อง ใหม่  พุ  ซํ้นห ล” ง พุ  น 

คอ อ ยาง ไร  ? ' ๒๓ 

๑0.  กำ สอน เรื่อง อะไร 

พระ พุทธ เจ’ า สอน มาก ที่สุ ค?  ๒๔ 

๑®.  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน สุอน ให้ เชื่อ ใคร  ? ๒๕ 

๑๒.  ใน สาย ฅาข อง พระ อรีย เจ’ า ก” บใน สาย ฅา 

ของ ชาว น้า นน้ ม” น ช่าง ค่าง ก” น มาก  .-  — ๒๙ 


® ๓.  ป ฎิบํฅ อย่าง ไร  เบีน การ ปฏิ บ? แ อิน 
ทาง คาม ธรรม คา,  ปฏิ บ* ฅิอ ย่าง ไร 
เบ็่น การ เอิน ทาง ล* คสํน เร็ว ทีสุค  ? 

® ๔.  เรี่ อง กรรม ใน ฟ ระ พุทธ ศาสนา  - 

๑๕.  คน เรา ระฅ็ อง ไค้ พง ธรรม ของ พระ 
พุทธ เจิา หร็อ จาก พระ พุทธ เร่า เสมอ 
ไป เชียว หรือ  จึง จะ คํบ ทุกข์ ไค้? 

® ๖.  ถไเ กิค สง ส' ยฃํ้น ว่า  คำ สอน นํ้จะ เบน 
ของ พระ พุทธ เจ’ า หรือ หา ไม่  ผิด ถูกอย่าง ไร 
® ๗.  พระ พุทธ เจ’ าท่า นฅ ร* สว่า คน สม* ย หล' งน 

เบน อย่าง ไร  ? 

๑๘.  พระ พุทธองค์ ทรง เคารพ ใคร? 

๑๙.  เรา จะ พบ พระ พุทธองค์ ไค้ ที่ ไหน?  ... 
๒๐.  พระ พุทธองค์ ย' ง ทรง อยู่ จน เที่ยว นํ้ 
หรือ เปล่า?  


๒®.  พระ พุทธ เจ ไหม ค กรรม หรือ เปล่า?  ... 
๒๒.  พระ พุทธองค์ ทรง อยู่ คํวย ความ รู้สึก 

อย่าง ไร  ใน ว* น หนึ่ง  ฯ ? 

๒๓.  ทำไม จึง สึอว่ าสึง ท* ง ปวง ว่าง  คือ โลก นึ่ 

ทุก พุ โลก ว่าง? 


* * * 


* * * 


* * * 


๒๔. 

๒๕. 

๒๖. 

๒๗. 

๒๘. 

๒^. 

๓๐. 

๓๑. 

๓๒. 

๓๓. 

๓๔. 

๓๕. 

๓๖. 


จิฅที มี ความ รู้สึก อย่าง นํ้นอ ยู  ทำไม 

เรียก ว่า จิฅ ว่าง 

...  ๔๙ 

ถ็า ว่าง ถึง ที่สุค เรียก ว่า อย่าง ไร  ? 

นิพพาน เบน อะไร?  

ที่ ว่า คน พอ ใจ ใน นิพพาน  จะ เรียก 

๕๐ 

...  (^๑ 

ความ พอ ใจ นไเ ว่า อะไร  ? 

เรา จะ นิพพาน ก" นฅ่อ เมื่อ ทาย แล็ว 

...  ๕๑ 

หรือ ใน ช์าฅิ น ที่น  ? 

๕๒ 

สฅว์ เคร ไ) ฉาน นิพพาน ได้ หรือ ไม่  ? ... 
อะไร เรืย กว่า เบน สึงที่ สูง สุค 

...  ๕๕ 

ของ มนุ ษยเ รา? 

...  ๕๗ 

เวลา น ใน โลก น มี พระ อร ห" นฅ์ 

- 

หรอ ไม  ? 

...  ๗๕ 

อย่าง ไร เรียก ว่า อยู่  โค ย ชอบ  ? 

๗๖ 

เบน พระ อร หนฅ ยาก หรอ งาย  ใ 

๗๘ 

เรา จะ รู้ จ" ก พระ อร หไเ ที่ ได้ หรือ ไม่? 
จะ หา พบ พระ อร ห ไ^ ที่  ได้ ที่  ไหน กไเ  ? 

๗๙ 

...  ๐ 

พระ อร ห' นที่เ บน ฆราวาส ไม่  ได้ 

- 

๘ ๑ 


๓๗.  ทำไม ผู้ ฆ่า กน ฅาย  ' 

จึง เบ็่น พระ อร ห้นฅ์  ? ...  ...,  .-.  — 

๓๘.  โลก นเฅ็ ม ไป ควย อะไร  ? .-'  

๓๙.  บุพ อย่าง ไหน  มี ผล น่อ ย, 

บุพ อย่าง ไหน มี ผล มาก  ? ^ 

๔๐.  บุพ มากอยู่ ที่ ไหน? 

๔๑.  ลุคฅิ  สุคฅิ นะ อยู่ ที่  ไหนํ  ไป สุก คิก" นที่ไ หน  ?-. 
๔๒.  สง ที่ เรียก ว่า ฤท ธน  น่า สนใจ เพ ยง ไร  ? 

๔๓.  สุข  ทุกข์  เกิค มา จาก อะไร  ? 

๔๔.  เรา จะ ค ไ-) ทุกข์ ที่ ไหน?  

๔๕.  ที่ เรียก ว่า รู้ จริง-รู้ จริง น อง รู้ ถึง 

ข นาค ไหน  ? ...  -..  

๔๖.  อย่าง ไร เรียก ว่า  ถึง กระแส แห่ง 


๘๒ 

๘๔ 


๘๖ 

๘๘ 

๘๙ 


๙๐ 

๙๕ 

๙๗ 


๑๐® 


นิพพาน?  ....  -.  ๑ 0๕ 

๔๙.  อบาย  ๔ น* น หมาย ถึง อะไร  ? ๑®® 

๔๘.  พินย กรรม ของ พระ พุทธ เจ่า 

แก่ พวก เรา ท* ง หลาย  มี ว่า อย่าง ไร? ๑๒๑ 


ธรร  มะ  ก*'  บ! 4 ก ศก  ษา  — พุทธ  ทาส  ภกฃุ 


ท่าน สา ธ ขน ผู้ ลน ใจ ใน ธรรม ทงห ลาย  ! 

การ บรรยาย ธรรมะ ใน วน น มี ห" ว ขอ ว่า หล ไไ ธรรมะ 
สำ ห ร’ บน* กลึก ษ' ใ อาฅ มา อยาก  จะ ซ อม  ความ เขา ใจ แก่ 
ท่าน สาธุชน ทไ 3 หลาย  โดย เฉพาะ นิสิฅ นก ศึกษา เบน พิ 

เศษ ว่า  การ บรรยาย ใน ว' นนจ 'ก ได้ กล่าว แด่ เพียง หล ก หรือ 
ห โว ขอ  สำ หรโ บน" ก ศึกษา ซึ่ง หมาย ความ ว่า เบน ผู้มีบ ญญา 
และ ท่าน สาธุชน ท^ง หลาย ก็ ด^ง อยู่ ใน นะ เบ็่น  บญญ าชน 
ท่ว  ๆ ไป  เพราะ  เคย ได้  สด ไง  ดร" บ พง  มา มาก  แล ว ด" ง 
นน อาด มา จึง ได้ ด" ง ใจ ที่ จะ กล่าว  ใน ลกษ ณะ  ที่  เบน  เพียง 
หล" ก ใจ ความ เบน ห" ว ขอ ธรรมะ  ยง กว่า นน อีก  ย" ง จะ กล่าว 
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ใน รูป ที่ เรียก ว่า  เวหั ลลก ถา  เสมือน หนึ่ง มี คำ ถาม กง ขน 
แลิว ก็มืคำฅอ บอ อก ไป  เพื่อ สะดวก แก่ การที่ จะ กำ หน คจค 
จำ  ' คือ จะ สรุป ห" วข ไ] ให้ ชด ลง ไป เลีย ก่อน ว่า  บญ หาน น 

ว่า อย่าง ไร  ? แล* วจึง พง คำฅ อบ.  ใจ ความ สำ คํญฃ อง ฅว 

บญ หาน ใา  ช่วย ให้ พื่งคำฅ อบ เฃไ ใจ ได้ ง่าย ด* วย  แลว ช่วย 
ให้ จด จำ ได้ โดย ง่าย ดวย  ด" งนน ใน วน นึ่จึง คิด ว่า จะ ใช้ วิธี 

และ กล่าว ได้ ว่า เบน กรง แรก 
เพื่อ ความ เหมาะ สม แก่ ท่าน ที่ เบน นก ศึกษา หรี อบ พญา ชน 

ใน คร^ง พุทธกาล  เรา ได้ พง เรื่อง ราว มา แล* วิด* วิย 

ก" น ทุก คน ว่า  ผู้มืบ พญา จะ ถาม เพียง หวิข ไ] ขอ ร* อง เพียง ให้ 
บอก แด่ ใจ ความ  ไม่ ปรารถนา คำ อธิบาย ยืด ยาว  นึ่กเ บ็่น 
วิธี การอ" น หนึ่ง  ซึ่ง ดี มาก เพื่อ ประ ห ย" ด เวลา น* น เอง  * ด "ง 

น ไ^ ใน ว* นนึ่  อาด มา จะ ได้ กระ ท่า ไป ใน รูป น \เ  คอ ตง บญ- 

หา เบน หรบ ไ) แล ว ตอบ แฅ ใจ ควาน เท อ จะ ไค้ เนอ เรื อง 
มาก เร อง หรอ มาก กระทง ควาน  I หอ วา จะ ไค้ เบน ทน 
ฐาน แก นิสิต และ น* กสก บาท ว ๆ ไป  และ มืค วาม รู้พื่น 


ที่ เรียก ว่า  เวทั ลลก ถา  นึ่ด  ' ห ^ I ๘! 
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VI 

(V  ^ 

^ V 6 


ฐาน อ้น นั๊แล วจะ มี ผลดี  ใน กาล อ้าง หน ไ คือ จะ ศึกษา อ 
ได้ ละ กาก  จะ พง ผู้ อื่น กล่าว ได้ สะดวก และ อีก ประ กา ไ) 

หนึ่ง  ขอ อ้อ มก วาม เอ้] ใจ ไว้ อ้วย ว่า อาฅ มา มุ่ง หมาย จะ 

กล่าว ไป ใน ล' กษณ ะที่มี ประ โย ชนึ่ แก่ นิสิฅ และ นไา ศึกษา  ถง 
อ้บว่ าเ มอ ถูก ถาม โดย ชาว ตาง ประเทศ  หรอ ชาว ต่าง ชาติ 
ต่าง ศาสนา แลั๊ว  จะ สามารถ ตอบ ได้  และ ย ไต อบ ได้ 
อย่าง ถูก ต่อ ง ไม่ ทำ ใหเ กด ความ เสัข หาย ทหล ไ เพราะ 
ฉะ น ขอ ให้ กำหนด จด จำ ส่วน ที่ เบน ใจ ความ หรือ อ้ว ขอน ไเ 
ไว้ ให้ ดี  ^ ถไถึ งอ้บ จด ไว้ ไค้ ก็ จะ ยิง เบน การดี  เพราะ เชื่อ 
ว่า จะ เบน ประ โย ชน ใเกํ ท่าน ท" ง หลาย เที่น อ้น มาก  ท่อ ไปนึ่ 
อาด มา จะ ได้ กล่าว โดย ห" ว อ้อ เบน ลำ ด บ ไป:— 

๑.  อ้า ท่าน ถูก ถาม ว่า  น ระ พุทธ เจ ไ ท่าน สอน 

อะไร  ? อย่า งนึ่เ รา อา ศ" ย พระ พุทธ ภา ษิฅข อง พระ พุทธ 

องค์ เอง ว่า 


สู]! ฮนภิ 1 พุ แร หลา ฃ ใน กาล กอ น แตน 

ฝ 4 ๙ 4 .I/ 


กดี  เด ยวน กดี  เรา สอน เรือง ทุกฃ และ เรือง ความ ด ไ! 

คำฅ อบ นึ่ดร งก" นก" บที่เ รา เคย กิ ดก" น หรือ ไม่ 


แหง ท กบ 


จ 

ก็ ลอง ส่ง เก ฅดู  เรา  อาจ ระ  ฅอบ เบึน  อย่าง  อื่น  มาก มาย  ’ 
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' ' ' 

, กว่า'^  แฅ่ที่ เบน พระ พุทธ ภา ษิฅแลว สน  เพียง เท่า น 

วา เรา สอ นฺเ รอง ทุก ฃแ ละ ความ ด บ ทุก ข พระ บาลี อลค "ท 

ทู ปม สูฅ รม ชฌิม นิกาย  เบน พระ ไฅร บฎก เล่ม ที่  ๑๒  หน ไ 

๒๗๘  เมื่อ อาฅ มาบอก ถึง เล่ม พระ ไฅ รบ ฎกแลว  ขอ ให้ ถึอ 

ว่า เบน พระ ไฅร บฎก ฉบบ ภาษา บาลี  ใน ประเทศ ไทย.  ท ระ 


ท ทซเ จำ ทาน จะ สอน แตเ รอง ความ  ทูกฃ  กบ  ความ  ดบ 
ทุกฃ  จำ จํนก ว่า นี่ก คือ ความ จํบทุ กฃ์  ไม่ ยอม กล่าว บญ หา 
ซึ่ง ไม่ เบน ไ. ป เพื่อ ความ ค ไม่ ทุกข์ โดย ฅรง  ฉะ น \เ  ท่าน จึง ไม่ 
ยอม ฅอบ บญ หา ที่ ว่า  ดาย แล่ ว่เกิ ด ไหม?  เกิด ด* วย อะไร? 
ท่าน อง น ซึ่ง จะ! ค้วินิ จฉ ยก" นที่ห ล" ง.  ล่า พวก ฝรไ 3 ถาม 

เรา  เรา ก็ดอ บอ ย่าง น และ อา ศ" ย หล" ก เกณฑ์  อย่าง น 

ซึ่ง มี อยู่ อย่าง แน่ นอน  พระ พุทธ เล่า ไม่ ได้ สอน เรื่อง อื่น 

นอก จาก เรื่อง ทุก ขก ไม่ ศวา มด" บ ทุกข์ 


๒.  ทีนถ "ด ไปเ  รา จะ ถูก ถาม ว่า  สอน ว่า อ ยาง ไร  ? 
ถไ ถูก ถาม ว่า สอน ว่า อย่าง ไร  ? น เรื่อง ก็ จะ มาก  หลาย แนว 

หลาย ประเด็น  หรือ หลาย แนว  ท่าน ศ เวร จะ ส" ง เกด ได้ เอง ว่า 
ทำไม ม" น จึง มี หลาย แน่ว  ถไ ถาม ว่า สอนอย่าง ไร?  อ ไ. แเ รก 


ทีสุค จะฅ อบ ได้ ว่า  ท่าน สอน ให้ เดิน สายกลาง''  , คือ อย่า' ' 
ให้ฅึ งอ ย่า ให้ หย่อน  อย่า ให้ ซ ไย จ่อ ขวา ฬั  ทำ นอ ง่นน ถา 


เรียก เบ็น บาลี ก็ เรียก ว่า ให้เ วไเ  จาก  นิช  ฌาม  ปฏิปทา-  เ]^ ละ 
อา กาฬ ห ปฏิปทา.  นิชฌ่ าม ปฏิปทา  แปล  ว่า การก ระทา^ 


หรีอ การ ปฏิบ "ฅ  ที่. แผก  เผา  ฅว  เอง  ได้แก่  พวก  อฑฅ กิ ลม' 
ถา นุ โยก  ทำ กน ให้  ลำบาก  เกือก  ร ไ] น ส่วน* อาคา^ 

ห ปฏิปทา น \เ  ' คือ การ ปฏิบ ไไที่ กาม ใจ ฅวเ อง ใน กวา ม ■สุข 
ทาง เนอ ทาง หน ไอ ย่าง ที่ เรา พู กก ไเ ว่า  231:,  ป้ ฝ!!!?,  3ฑ(]  1ว6 


๓ 6!'1'7  ? ^0!  เอ- ๓01*1-0 VV  VV6  1ท37  ฟ้ 16.  น เบน กาล, อ เลย น 
เห ยี ยก หยาม อย่า งยื่ง  ลำ หรไ ม่ผูที่ เห็น แก่ เรื่อง ขอ งก วาม 

สุข ทาง เน็้อ ทาง หน ไ การ กระทำ อย่า งนน เรียก ว่า  อา กาฬ 

ห ปฏิปทา  และ บาง ทีก็ เรียก ว่า  กาม ลุขํล ลิ กาน โยก. 

ส่วน สายกลาง นนก็่ คอ ว่า  อย่า ทำ ตน ให้ ลำบาก และ ก็ 

อย่า ตาม ใจ ต' ว เอง ใน ความ สุข ทาง เนอ หน ง.  การ เดิน 

สายกลาง  ก็ เพราะ ว่า จะ ไค้ มี ความ เหมาะ สม' ทุกอย่าง ทุก 

ประการ' ที่ จะ เบ็่น อยู่  ที่ จะ ศึกษา  ที่ จะ ปฏิ บ* ฅแล ะค้บ ทุกข์ 
ไค้  และ คำ ว่า สายกลาง ■แอ าจ จะ  'นำ มา ใช้ ไค้ ใน หลาย  ฯ 

กรณี ท่ว  ฯ ไป ใน เรื่อง ต่าง  ๆ ไม่ มี ทาง ผิค  รู้ ประมาณ ที่ 
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พอณี บน สายกลาง  เช่น  รู้ เหตุ  รู้ ผล  รู้ ตน  รู้ ประมาณ 
รู้ เวลา  รู้บร ษท  รู้ บุคคล  อย่าง ที่ เรา กล่าว  ๆ ล่น น เหล่า 
นทำ ให้ รู้จ่ก เกิน สายกลาง  นี่ เบน คำฅ อบ แนว หนึ่ง. 

^ แนว ถกิ มา ก็ คือ ว่า  สอน ให้ ช วยต่ ว เอง  ช่' วยํฅ ว เอง 
นี่ก็ พอ พง ออก ควย กน ทุก ท่าน  เกือบ ไม่ ท่อง การ กา อธิบาย 
สรุป ความ ว่า เรา ไม่ ห ว" ง พึ่ง โ. ชก ชะ ฅา  ไม่ หว่ง พึ่ง เพ ว ดา 

หรือ แม้ที่ สุด ที่ เรียก ว่า พระ เบน เจา  เรา ท่อง การ จะ ช่วย ท่ว 
เอง  ฅาม พระ บาลี ว่า  อฅฺฅ าหิ  อตฺฅ โน  นา โถ  อย่าง นี่ 

เบน ท่น  ถึง แม้  ใน ศาสนา ที่มีพ ระ เบน เจา  เฃา ก็ ย" ง กล่าว 
ว่า  พระ เจ ไจ ะ ช่วย แท่ กน ที่ ช่วย ดนฺเ อง.  เรื่อง ช่วย กน 

เอง นี่  อาจ จะ มีทไ ๆ ไป ไม่ มาก ก็ นอ ย ใน ศาสนา อื่น  ทุ  แท่ 
ใน พุทธ ศาสนา เรา นี่เฅ็ มที่  ตไเ อง' ฅกา ลไเ บน ทุกฃ หรอ โง่ 
เขลา  ขะต ใ) ง ได้ รบ ความ เจ บ ปวด และ เข็่ด หลาบ  แลว 
กฅอํ ง หา ทาง ช่วย ตวเ อง  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน กร" ส ว่า 

อก ขา ตา โร  ตถาคต า กถา กก ท^ง หลาย เบน แก่ผู ข ทาง 

เท่า น น;  ตุมฺ เห ห กจฺจ็  อา ต ปฺบเ  การ กระทำ เบน สี่งที่ 

ท่าน ทให ลาย จะ กอง ทำ เอง เพื่อ ให้ กวา ม ทุกข์ สน ไป;  ฎ ล่าง 
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น เรียก ว่า พุทธ ศาสนา เรา สอน ให้ ช่วย ฅ็วเ อง,  ขอ ให้ จำ ไว้. 

แนว ถคไ ปหาน สอน วา สิง ท เหลา ยม เห ตม บ^ จจย 
เบน ไป ตาม เหตุ ตาม บจจ ย มี กฎ ใน ฅํวมํ น เองอย่าง ที่ 

พระ ลา รีบุฅ ร เมื่อ ก่อน จะ มา บวช ก็ ได้ ถาม พระ ภิกษุ องค์ 
หนึ่ง  ได้ รไา คำฅ อบ ว่า  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน สอน ว่า  “สิ^ 
ใด เกิต มา แต่ เหตุ  ก็่ต่ อง รู้ เหตุ ของ สิง นไ 4 และ รู้ฅ วาม 
'ด บ ของ เหตุ ของ สิง น่น”  นึ่เรี ยก ว่า เบ็่น หล ไไ ธรรมะ ที่ อยู่ 
ใน รูป ของ วิทยา ศาส ฅรี  จึง กล่าว ว่า หล ไ ไพ ระ พุทธ ศาสนา 
นึ่เ บน ไป  หรือ ว่า สบ หล ว้ไวิ ทยา ศาส ฅ่ร์  ไม่ ได้ เอา บุก คล 
ไม่  ได้ เอา อะไร เบน ประมาณ  นอก จาก เหตุผล  ค้งน \ เจึง 
ถือ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา นึ่เ บน ศาสนา แห่ง เหตุผล^  นึ่ก็ 

แนว หนึ ง. 

แนว ท่อ ไป  สำ หรบ การ ปฎิบ "ก  ท่าน สอน ให้เ วไเ 
ความ ชว  ให้ ทา ความ ด และ ทำ จิต ให้ บริสุ ทธ  สาม 

อย่าง นึ่รว มก น เรียก ว่า  โอวาท ปาฏิ โมกข์  คือ ประมวล 

ห่วข "อ แห่ง กำ โอวาท ทง  ทมท  เ’วน  สิว  ท่า^  ท่า จิก ให้ 

บรีสุ ทธ  เวน สิว และ ทำ ดีนึ่ ไม่ ก' อง อธิบาย  ทํไจิ ตให 
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บรสุ ทธก็่ คอ ว่า  ถไไ ปยด ถอ  แม้  ใน ความ ด จิต ก 

หม่น หมอง  1ช่ นกลํ วจะ ไม่ ได้ ดี  หรือ ดีที่มี อยู่ จะ หมค ไป 

เบน ห่วง วิฅก กง วล  ยึค ถือ น' นนี่เ บน, ของ ฅน  ทำ ให้ เบน 

ทกข์  ถืง แม้ ว่า เรา จะ เวน ช' ว และ ทำ ดี เสร็จ แล็ว  เรา ย็งฅ อง 
รู้ จ' กก ระ ทำ จิฅ ให้ ปล่อย วาง  อย่า ได้ ยึค ถือ อะไร ไว้  โกย 

ความ เบน ทํว่ฅ นฃอ งฅน  ม' น จะเ ศร ไหม อง  ม' นจะ หน' ก 

มไเ จะ เบน ทุกข์ เหมือน ก' บว่า ยึก ถือ หรือ  แบก  หาม  สง ใด ไว้ 

ย่อม เบน ของ หน' ก และ ทน ทุกข์  V แม้ ว่า ของ นน จะ เบน 

เพชร พลอ ยที่มื ราคา มาก  ถ ไม' นฅ^ งก ระบุ ง และ มา แบก ไว้ 
บน บ่า หรือ ทูน ไว้ บน ศีร็ษ ะ ม' นถืห น' ก เท่า  ทุ  ก' บ่ ว่า แบก 
โ โอน หิน  หรือ ทูน กอ น หิน เหมือน ก' น ฉะ นน  กอ น หินถื 

ไม่ ทูน  เพชร พลอย ก็ ไม่ ทูน  วาง ไว้ ข ไง  ทุ  ไม่ ให้ มามื 

ความ หน' กอ ยู่ บน ศีร็ษ ะ ซึ่ง ใน ที่นห มาย ถึง จิฅ ใจ  จึง ได้ 

กล่าว ว่า  จง ทำ จิฅ ใจ ให้ บริสุ ทธ ควย  เบน เรื่อง ที่ สาม, 

เรื่อง ที่ หนึ่ง เวน จาก ความ ช' ว,  เรื่อง ที่ สอง ทำ ความ ดี,  เรื่อง 

ที่ สาม ทำ จิฅใ ห้บริ สุทธื้  นึ่ ท่าน สอน ว่า อย่า งนึ่. 
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ทีน คำ สอน ที่ สำ คไบ  ซึ่ง เบน การ เฅือ นสฅ อย่าง สำ- 
คํญ ได้ ทรง สอน ว่า  “สิง ปรุง แต่ง ท ไห ลาย  (คือ สี่งท ไป วง 
ใน โลก น)  ไหล เรอ ยเ บอ ย ไป  ไม่ ม หยุด  (คือ ไม่ เที่ยง) 

ฃอใ ห ทุก คน สม บูร ณดว ข ความ ไม่ ประมาท”  ท่าน นิสิฅ 
และ น ไ! ศึกษา แม้ จะ เบน ผู้ เยาว์ ก็ฃอ ให้ พง คำ น ให้คื  ๆ ว่า 
คำ สอน สูง สุด ของ พระ พุทธ เจ ไน ไเคํ อง ใช้ ได้ ก ไม่ คน ทุก เพศ 
ทุก วย ทุก ชน ทุกร ะดบ  แม่ แต่' คน หนุ่ม คน สาวก  ไห เขา 
ใจ ไว้ ด ไย ว่า  สิง ท่งห ลาย ท่งป วง ใน โลก น ไหล เ รอย 

เบอ ย ไป  คอ ไม่ เที่ยง  ฉะ นไ 4 จงทํ ไต น เอง ไห สม บูร ณ 

ดวย ความ ไม่ ประมาท  คือ อย่า ไป ทำ เล่น  ทุ  ก ไม่ สีง เหล่า 
นไเ  มน จะ ก ไ! เอา  มไเ จะ ฅบห นไเ อา  มไเ จะ ผูกม่ ดร ด้รึง 
เอา  จะ ดอง น่งร อง ไห้ หรือ ถึง กบ จะ ดอง ฆ่า ฅว ดาย 

โ โน บ่อย  ทุ. 

น รวม ความ ว่า  ถไ  ถูก ถาม ว่า สอนอย่าง ไร  ไห 
ตอบ ว่า สอน ให้ เดิน สายกลาง,  สอน  ไห้ ช่วย ตไเ อง, 

สอน ให้ รู จไา กฎ แห่ง เหตุผล ม เหตุ และ บจจ ย ปรุง แต่  จะ 
ต' อง จด การที่ เหตุ ไห้ ถูก ตอง จง จะ ได วบ ผล ตาม ที่เ วา ตอง 
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ก ไร,  และ สอน เบน หลํก ป ฎิบฅิ ว่า อย่า ทำ ชั้ว  ทํได  ทำ จต 
ใหบ ริ สุทธิ,  และ ทรง เ ตอน สติ ว่า  สง ทํง  ปวง ไม่ เทํย ง 

ไหล เริอ ย จง สม บูร ณ ดวย ความ ไม่ ประมาท  นคือ ห' ว 
ฃอที่ ถาม วา สอน ว่า อย่าง ไร  ก็ฅอ บอ ย่าง น 

๓.  ทีนถ ไ ท่าน ถูก ชาว ฅ่าง ประเทศ  ถาม ว่า  ส์รุป 
เบน ใจ ความ ใ. ห้สน ทส์ด แล วหุท ธ^า ส์นา ส์อน ว่า อย 
ไร?  อย่าง น เรา ตอบ ไค้ ชั้ว ย พระ พุทธ ภา ษิฅฃ อง พระ พุทธ- 
เจ ไ เอง คือ  ท่าน สอน ชั้ว ย ประโยค ส โา,  พุ  ประโยค เดียว ว่า 
สิ^ ทา ปวง อน ใคร  ๆ ไม่ ฬงเ ชั้าไ ปยค ม^น ถืฮ ม^น”  สง 
ทงป วง ไม่ ควร ยึคม่ นถือ ชั้น  เบน พระ พุทธ ภา ษิฅฃ อง พระ 
องค์ เอง ฅชั้ส ไว้ อย่าง น เรา ไม่ชั้ อง เสีย เวลา มา ฅง การ ชั้น 
คชั้า  เพราะ  ไค้ มีฅร ไา ไว้ อย่า  งนชั้ ค เจน แชั้ว  ใน บรร คา คำ 
สอน  ชั้งห มค  ที' ว่า  มี มาก มาย ฅํ้งแ ปด หมื่น สี่ ชั้น พระ ธรรม 
ขน ธ์ชั้น  สรุป ให้ เหลือ เพียง ประโยค เดียว สน  พุ  กคือ ว่า 
สง หง ใเว งยด มน ไม่ ได  ให้ รู้ ว่า ชั้าไ ปยึค ชั้น  เข ไแ ชั้ว เบน 

ทุกข์  ให้ รู้ ว่า เมื่อ ปฏิ บดี เพื่อ ความ ไม่ ยึด ชั้นแ ชั้ว  ก็ ไม่ เบน 
ทุกข์  ชั้าเ รา รู้ อย่าง นแ ชั้ว เรา ก็ เรียก ว่า  รู้ หมด พระ  พุท โ] 
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วจนะ  ท" ง แป ค หมื่น สี่ พน พระ ธรรม ข' นธ์  หรือ ว่า  ถไ ได้ 
ปฎบ ติ อย่าง นแลํ้ ว ก็่คอ ปฎิบ ติ หมด ทุก ขน ทุก ตอน,  คน 

ฃาด่ สืลก็่ เพราะ ไปย่ ดม ไ 4 ถอม่ น อะไร เฃไ  ถไ ไม่ ย่ดม่ น 
ถ อม' น ด' วยค วาม รก ความ เก ลยด  สิง ใด  สิง ห นง  แล ว ม' น 

ขาด สิล ไม่ ได้  คน จิต^ ง สร ไน ไม่ เบน สมาธิ  ก็่ เพราะ  ไป 
ยตม่ นถือ ม่น สิง ใด สิง หน งเฃ ไ คน ไม่ มบพู ญาก็ เพราะ 

นิ" น แหละ คอ ความ โง่ เฃา ไป ยดมํ นถอ มํน สิง ใด เฃา  เม่อ 
ปฎบ ติเฆ นคว ม-* ไม่ ยดม่ ง่แเ สิ'^ ก็ เบน  มรรค ผล ฃน มาท ใ! 

ท และ เบน นิพพาน ใน ทสุด  พระ  พุทธ เจา ก็ คือ ผู้ทื่ ไม่ 

ยึV คม” นโค ยเคื ค ขาด  พระ ธรรม คือ คำ สอน ใน การ  ปฎิบ "ฅ 

และ ผล ของ การ ปฏิบ 'ฅ เรื่อง ความ ไม่ ยึคม่ น พระ สง ฆก็ คือ 
ผู้ปฎิ บ* ติ เพื่อ ความ ไม่ ยึคม่ น อยู่ ก็มี  กำ ล* ง ปฏิ บ” ติ  อยู่ ก็  มี 

ปฏิ บ* ติ เสร็จ แล็ วก็มี  นี่ เรียก ว่า พระ สงฆ์  เพราะ ฉะ น น มีผู้ 
ไป ทูล ถาม พระองค์ ว่า  พระ พุทธ วจนะ  ฆ์งห มด สรุป  ให้ 

สน เหลือ เพียง ประโยค เดียว ได้ หรือ' ง่ม่  ? พระ พุทธ เจา ท่าน 
ก็ค ร* สว่า  ได้  และ ก็ ท่าน ฅร* สว่า  สพุ เพ  ธมฺมา  นาลํ  อภิ นิ 


; 
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เวส ไย- สังท ไป วง ไม่ ฅวร ยดม่ น ถอมํ น”  พระ บาลี จูฬ- 
ฅํณ หาส ไ เขย ยสูฅ รพระ ไฅร บีฎก เล่ม  ๑๒  หน ไ ๔๗๐. 

๔.  ■ทีน ถา ถูก ถาม ฅ่อ ไป ว่า  เก ฮว กบ ความ ไม ยด 
ม^ก อม^ นํ้น  ฉะ ให้ ปฎบ 'ตอ ปึา^ ไร  ? ถไ ท่าน ถูก ชาว 
ต่าง ประ เท ส ถาม ว่า  จะ ปฏิ บ” ฅให้ ถูก หไ ใจ พระ พุทธ คาส นา 
นไเ จะ ปฏิ บ” ฅอ ย่าง ไร  ใ ก็ฅ อบ โกย อา ศ ไ] พระ ฬุทธ ภา ษิค อีก 
เหมือน ก โน  เรา ไม่ ต่อ ง เอา ความ คิก ของ เรา ไปฅ อบ  พระ- 

พุทธ เจ ไ ท่าน ไก้ฅ รส การ ปฏิ บ^ ไว้  อย่าง สรุป หมก และ ครบ 
ถ ไน นว่า  เมือ เห น รูป  (เห็น รูป ก ไย กา)  กสไ าว่า ดู,  เมือ 

ได้ พง เส์ย ง ทาง หูก็่สํ กว่า ได้ ยิน,  เมือ ได้ กลิน ทาง จมูก น 

ก็่สไ าว่ไ ได้ ดม,  เมือ ได้ ลม รส ทาง ลินน ก็่สํก ว่า  ได้ ชิม, 

เมือ ได้ ส มผส ทาง ผิว หน ไผ วก ไข ท่ว  ๆ ไป นก็่ส่ กว่า ได้ 

กระทบ,  และ เมือ อา รม ณ เช่น เรอ งเศ รา เบน ตน  ได้ เกิด 

ขน ใน จต  ก็่เ บน สก ว่า รู้  รู้ ว่า อา รม ณเ ศร ไ.  ขอ ทบทวน สำ 

หรบ ท่าน ที่ยไ ไม่ เคย พง ว่า  เห็น สก ว่า ดู  เห็น สก ว่า เห็น ก็ ไค้, 

ไค้ พง สัก ว่า ไค้ ยิน,  ไค้ กลี นก็สั กว่า ไค้ คม,  ไค้ ลีมร สก็สั กว่า 

ชิม.  และ สม ผ” ส ทาง ผิว กาย ก็ สัก ว่า  ไค้ กระทบ,  อารมณ์ เกิก 
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ขน ใน ใจ ก็ส กว่า รู้สึก  น! ใ มาย ความ ว่า ไม่ ให้ ปรุง เบน ตว 
ตน ชน มาด ไน ไ 4 พระ พุทธ เจ ไ ท่าน จง ต รส ว่า  เม่อ ท่า ได้ 

อย่าง น ตวต นจไ ไ ไม่ ม่,  ตว ตน ไม่ ม่น่น แหละ คอท่ สิน 
สุด ของ ความ ทุก ข.  น ท่อง อธิบาย ว่า  ที่ ว่า เมื่อ ได้ เห็น รูป 
ทาง คา  ก็ สก ว่า คูนี่  เมื่อ รูป มากระ ทบ ฅาก็ คู ให้ รู้ ว่า เบน อะไร 
และ เรา ควร จะ ทำ อย่าง ไร ก ไม่ เรื่อ งนน  พุ  ก ไม่ สึงที่ ได้ เห็น 

ไ ณ,  แท่ อย่า ไป เก็ค รฑัห รื่อ ไป เกิค เก ลียค เข ไ ถไไ ปเกิ ครไ ไก็ 
อยาก ได้  ไป เกิค เก ลียค ก็ อยาก ฆ่า ให้ คาย  อย่าง นม ไเมี ผู้ รก 

และ ผู้ เก ลียค  นี่ เรียก ว่า ท่ว่ คน  ถา ปล่อย ไป ใน ทาง เบน ค่ว 


คน อย่าง นี่ก็เ บน ทุกข์ และ ผิค  ถไ ได้ เห็น รู  ปแลํ วให้ มีลคิ บ พ- 


ญา มีสฅิ สา) ป ซ” ญญะ  อย่า มีณิล สยึค ถือ  มีสฅิ บญญ ารู้ ว่า สึงที่ 
เห็น น จะฅ อง ทำ อย่าง ไร ก็ ทำ ไป ฅาม ทํ่ถูก ท็่กว ร หรือ สำ ไม่ 

ต้อง ทำ อะไร ก็ เฉย ติ องการ ผล จาก สง นอ ย่าง ไร  ก็ ทำ ไป ควย 
สติ สํม่ป ช” พญะ  สํว่ย สติ บ ญญา  อย่า ปรุง เบึน ฅ” ว่ฅน ขน มา 


ไม่ มี ความ ทุกข์ ค ว?! และ ก็ ไต้ ผล คาม ที่ ค องการ สํว่ย  นีรา สํติ 

ปฏิบํ ฅที่ สรุป ย่อ ที่สุค  แ ละ ควร ถือ ว่า ประเสริ^. สุ&  : 'ก็ คือ 

'{ร^^-  ■ง  ^ 


สอน ว่า เห็น ส” กว่า เห็น  ไต้ ยิน สก ว่า ไต้ ยิ' 
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ได้ ก ลื่น  ได้ ลื่มสํ กว่า ได้ ลื่ม  ได้ สไา ผไ 1 สก ว่า ได้ส ไาผํ ส ได้ รู้สึก 
ใน ใจ ก็ส กว่า ได้ รู้สึก ใน ใจ  ให้ หยค อยู่ เพียง เท่า นน แล้ว สค 

บ พญา มาท นที  แล้ว จ" ค การ ไป ฅาม ที ถูก ที่ ควร  ไม่ เกิด มีผู้ 
รไา หรือ ผู้ เกลียด ขน แล้ว เกิด อยาก จะ กระทำ ไป ดาม ความ รก 
หรือ ความ เกลียด  อย่าง น เรียก ว่า ด" ว ตน  จิดน วุ่นวาย แล้ว 

ไม่ ว่าง ไม ประกอบ ด* วยส ดิบ พญา เสีย แล้ว  น เบน ภา ษิดที่ 
ดร" สแก่ พระ พาหิ ยะ ทารุจิ ยะ ม" ชณิม นิกาย แพร่ หลาย มาก  นี่ 
คือ สรุป สไเ  ๆ ว่า ปฏิบ “ด. อย่าง ไร? 

ทำไม จิง ไม่ พูด ถึง เรื่อง ศีล  เรื่อง สมาธิ  เรื่อ งบ พญา 
เรื่อง ทำ บุญ ให้ ทาน ? น “น เบน เรื่อง ปลีก ย่อย  ไม่  ใช่ เรื่อง 
ห" ว ใจ.  เรา ทำ บุญ ให ทาน รก ษาศ ล เจริญ สมาธิ  มบญ ญา 

ใน ทํสุด กเ พอ ว่า เรา จะ สามารถ เบน ผู้ คง ทํอย่ ไง นิ  เห็น สก 
ว่า เห็น ได้ ยิน ส" กว่า ได้ ยิน  นี่ เรา เบน ผู้ คง ที่  มี ความ คง 

ทน ปรก ดิฅ่อ ด* าน  ซ ณเว ฝน III  ต่อ อารมณ์ ที่ มากระ ทบ 

ทุกอย่าง ทุก ประการ ทุก วิถี ทาง  ไม่ เกิด ด" วดน  เรื่อง ทำ 
บุญ ให้ ทาน ถี เพื่อ ข จ" ด ด" วดน  เรื่อง ร" กษา ศีล ก็ เพื่อ ควบ คุม 
ด “วิด น เรื่อง ทำ สมาธิ ก็ เพื่อ ควบ คุม ด" วดน เรื่อง ทำ สมาธิ 

เรื่อง ทำ บญญ าก็ คือ ทำลาย ด" วดน  ทีนี่เ รา ไม่ พูด หลาย เรื่อง 
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เรา พูด ถึง เรื่อง ที่ จำ เบน ประจำ วน ที่สุค ที่ฅา เรา จะ ไค้ เห็น นน 
เห็น นี่หูเ รา จะ ไค้ ยนน่ นยิน นี่  จมูก เรา จะ ไค้ คม  ๆลๆ  ท" ง ๖ 
ทาง นี่ เรา ควบ คุม ที่นี่อ ย่าง เคียว  ก็ เบน อ" น ควบ คุม หมค 

และ เบน การ ปฏิบ “ฅห มคแ ละคร บถึว น,  นี่ คือ ห" ว ใจ ของ การ 
ปฎิ บ” ฅ เมื่อ ท่าน ถูก ชาว ค่าง ประเทศ ถาม ว่า ให้  ปฏิ บ” ค อย่าง- 
ไร ก็ คอบ อย่าง นี่. 

๕.  ห็วข ไ] ค่อ ไป  ถ้า ท่าน ถูก เขา ถาม  คน ค่าง ชาคี 
ค่าง ศาล นา  ถาม ว่า  จะ ให้ เรย นก นที่ไ หน?  คืก บาก"^ ที่ 


•ไหน?  เรา ก็ฅ อบ ควย พระ พุทธ ภาษ ค ของ พระ พุทธ เจา ว่า 

ใน ราง ถา ยอ่น ยา 1 วา ห นิ^ม พร ฟ้มท งส์ญ ญาแ ละ ใจ  ให้ 

เรื่ย นที่นี่  ให้ เรียน ที่ใ  น ร่าง กาย  ที่ ยาว  ปา ะ มา ณ วา หนึ่ง 

พร อม ท^ง ส" ญญา และ ใจ  ก็ หมาย ความ ว่า  ร่าง กาย ที่ ยาว วา 
ห่นี่ง คือ คน นี่  และ ก็ เบน พุ  อยู่ จึง จะ มี ล" ญ พา  และ ใจ  : มี 

ลม ปฤคี เรียก ว่า มี ■ล” ญญา  และ มี ใจ ก็มีค วาม รู้ ความ คิค.  ใน 
กาย ยาว ประมาณ วา หนึ่ง พร ไ] มทง สไบ ญาแ ละ ใจ นี่ฅ ถาก ค ไค้ 
ม่ญญ ค โลก  ไค้ บไบ ญํฅที่ เกิค แห่ ง โลก  ไค้ บ ไม ญํคค วาม คบ 
สนี่ท ของ โลก  และ ไค้ บไ บพํฅ หน ทาง ปฏิบ คให้ ถึง ความ ค” บ 
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สนิท ของ โลก ไว้  แล วไม่ มี อะไร เหลอ เลย.  เม อต รส ว่า โลก, 
ท เกิด แห่ง โลก,  ความ ด บ สนิท ของ โลก,  ทาง ปฎิบ ติ 
เพ อ ความ ดบ สนิท ของ โลก,  คอ ธรรมะ ทงห มด  มี อยู่ 
ใน ร่าง กาย ที่ ยาว วา หนึ่ง  และ  มีจิฅ ใจ คือ เบน  ^ ให้ เรียน ที่ 

นึ่  ไม่ ใช่ ให้ เรียน ที่ โรงเรียน  หรือ ฅาม ถา  คาม บา  คาม เขา 
คาม ว" ค วา อาราม ที่ ไหน น นม น เบน เรื่อง ฃไง นอก  โห้ส รำ ง 


โรง เรฃ นฃน บาง ใน  ให้ส์ ร* างม หา วิทยา ลฃฃ น ใน รา I 


กาย แล็ว ก็ สอด ส่อง ศึกษา แยก แยะ  ค* นคว ไ คุ้ย เขี่ย  ให้ รู้ 
คาม ที่ เบน จริง ว่า โลก เกิด ขน มา อย่าง ไร,  เบน ทุกข์ อย่าง ไร, 

. ฅํบ' สนิท ของ โลก กือคํ บ ทุกข์ น' นมีอ ย่าง ไร,  และ ปฎิบ 'ค เพี่อ 
ฅ่บล นิ ทน' นปฏิ บ^อ ย่าง ไร,  ก็กือ เรึ่อ งอ ริยส 'จน' น เอง  บาง 
ที พระองค์ ใช้ กำ ว่า โลก  บาง ที ใช้ กำ ว่า ทุกข์.  ตว โลก หรอ 
ต่วทุ กฃ์เ บน อย่าง ใ ร,  สมุท่ ยฃอ งมํน คอ เหตุ ให้ เกิด น 
เบน อย่าง ไร,  และ ด' บ สนิท  คอ ไม่ ม ทุกข์  ไม่ ม โลก ท 
วุ่นวาย น' น เบน อย่าง ไร,  และ ปฎิบ ติ อย่าง ไร,  จะ คน พน 
ได้ จาก กาย นิ  ที่ อื่น ไม่ มี  ถไ ไป  เอา มา จาก ที่อืน ก็ เบน เรึ๋ อง 


หน' งสือ บาง  เบน เรื่อง กำ พค บาง  น' น เบน ลม  ทุ  แลา  ทุ 
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ไม่ ใช่ ฅว จริง  ฅ่อ เมื่อ มอง เห็น  คน ไฅ้  เห็น แจ ไ 3 จากร่าง กาย 
ซึง ยาว ประมาณ วา หนึ่ง นพ ริ อม ท" งใ จน  จึง จะ เบ็่ นฅ่ว จริง 
นึ่ถิา เรา ถูก ถาม ว่า เรียน ที่ ไหน  ก็ เรียน ใน ร่าง กาย อ" น ยาว 

ประมาณ วา หนึ่ง พร' อม ท ใ! ส" ญญา และ ใจ  เบน พระ สูฅร  ใน 
จฅุก กนิบ าฅ  อ" งคุฅ ฅรนิ กาย  พระ ไฅร บฏ ก เล่ม ที่  ๒๑ 
หน ไ ๖๒. 

๖.  ทีนึ่เ รา จะ ถูก  ถาม ฅ่อ ไป ว่า  เพื่อ  ความ เช่า ใจ 
ธรรมะ ให้คี ขน  ■ธรรมะ น 1ป รฝ็บ เห นฮน ฮะไ ร?  พระ- 
พุทธ เจ ไ ท่าน ฅร" ส ว่า  ธรรมะ น เปรย บ เห มอน  พ่วง แท 
ท่าน ใช้ คำ ว่า แพ  เพราะ ว่า สม" ย โบราณ น ใ^  การ ข ไม น^า 
ฃไม แม่น ใ ใช้ แพ  ใช้ พ่วง แพ  เบ็่น ส่วน ใหญ่  รีจ กก" นที จึง 
ไค้ ฅร่ส อย่า งนึ่,  ธรรมะ เบน พ่วง แพ  เหมือน พ่วง แพ  นึ่มื 
ความ หมาย สำ คไบ มาก  คือ ว่า อย่า ให้ คิค ใน ธรรมะ จน ลืม ฅว่ 
จน อวค ที ใน ความ เบน อา จาร ย 'เบน เจ ไฅำ รไ  เบน น" ก 
ปราชญ์  ถไ ลืม ว่า ธรรมะ เบน เพียง พ่วง แพ แล ว ก็ จะ เกิค 
โทษ อย่าง นึ่ขน  ธรรมะ เบน พ่วง แท  คอเ บ่น พาหนะ จะ 
ขน ส่ง ให้ ข ไม ฟาก  ค รน ข ไม ฟาก แล ว เรา จะ ม่วแ บกเ รอ 
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แบก แพ อยู่ ไม่  ได้  เรา จะ ตอง ขน บก ไป  นี่ก็คื อ?! อน 

ให้ รู้จไ ไ ใช้ ให้ ถูก วิธี และ อย่า ยึด ถือ จน ลืม ตว.  เรือ แพนี ถ" า 

เรา ไม่ รู้ ประโยชน์  เรา ก็ เอา ไว อวด ก" น เอา ไว้ ทะเลาะ วิ- 
วาท ก" น เพราะ ความ อวด.  บาง ที่ เอา ไว้ วิง แข่ง ก" น เบน การ 
หมด เปลือง ไม่ มี ประโยชน์  ดอง ใช้  ให้ ถูก เรื่อง คือ ขาม-ขาม 
น \ วิชา ความ รู้ หล" ก ธรรม ะน์  ดอง ใช้ ไว้ ข" ามค วาม ทุก ข 
ไม่ ได้ มี ไว้ เพื่อ ใช้ ทำลาย ก" น ด" วยห อก คือ ปาก  ทุ่ม เถียง ก" น 
ประณาม ก" น แล ะก็่อ ย่า ได้ ยึด ม่น ถือ มน จน กง กบ ว่า ขน 
นก แล วถืง ผง แลว  ก็่ย่ง ไม่ ยอม จาก เรอ  จะ แบก เอา เรือ 

ไป ด" วย  นี่ ธรรมะ เปรื ยบ เหมือน พ่วง แพ  ไป ดู เถอะ!  มี อยู่ 
ใน พระ บาลี อลค "ททู ปม สูด ร แห่ง เดียว ก" นก" บขไ งด" น. 

๗.  ธรรมะ ที่ ว่า เหมือน พ่วง แพน  หมาย ถึง สำ หรบ 


ฆราวาส ด" วย  สำ ห ร" บ บรรพ ชิด ด" วย เหมือน ก" นที เดียว  ฉะ- 

น \ เถไ เรา ถูก ถาม ว่า  ฆราวาส ครร เรย น I รอง 0ะ ไร?  เรา 
ก็ ไม่ด้ อง ให้ เสีย เวลา ความ คิด ของ เรา,  ถไ ท่านอยาก จะมื 

ความ คิด ของ ท่าน ก็ ได้  ไม่ ห้าม.  แค่ ถำเ ราฅ อบ ฅาม ที่ พระ 

พุทธ เจำ ท่าน ฅร* สไว้ ว่า  ฆราวาส ควร เรย ใ! สุตต วตะ ทง 
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หลาย ท เบน ตถาคต ภาษิต เนอ งด วยสู ญญต ไ.  สุฅฅ "น คะ 
ทํง  หลาย น หมาย  ถึง ระ  เบีย บ ของ คำ  สอน  ที่จํด ไว้คี  เบน 
ร7ร16111  คีก็ เรียก'^ ภ่สุฅ ค" นฅะ  คือ เนอ หรือ ห" ว ใจ ของ คำ ส* ง 

สอน ที่ จ" ด ระเบียบ ไว้คี  ก็ เรียก ว่า สุคค "น คะ.  สุตตะ ก็ คือ 
สูค ร,  อน ตะ ก็ แปล ว่า ที่สุ ค,  สุตต "น ตะ ก็ แปล ว่า  สูคร ที่ 

จ" ค ไว้ เบน ระเบียบ เรียบ ร* อยเ บน เนอ หา อย่าง ดี.  เหมือน ก" บ 
คำ ว่า เวท านฅ ะ,  เวท ะ ก็ ความ รู้  เวท าน คะ  ก็ คือ ความ รู้ที่ 
จ" ค ไว้ แค่ เนอ หา เบน ระเบียบ เรียบ รว้] ยอ ย่าง ดี  ขอ ให้ จำ คำ 


ว่า  สุคค "น คะ  นไว้ ค โวย.  สมเด็จ พระ สไา มา สม พุทธ เจ ไ ท่าน 
ไค้ ใช้ คำ น บาง คน มา แปล คำ  พุ,  น เสีย ว่า  พระ  สุ  ตร 
คน พง เคย ชิน แค' เรื่อง นิทาน ก็ เขา ใจ ว่า เบน เรือง นิทาน  ใน 


สูคร จะ เบน เรื่อง นิ ทา. น ไป ไม่ ไค้  แค่ ว่า คน ทํ้งห ลาย โค ย มาก 
1ฃำ ใาเ ไป เลีย อย่าง น* นแ ลิว  ไม่ มี ใคร หาม เขา ไค้  อาฅ มา 
อยาก ใช้ คำ ที่  พระ พุทธ  เจ ไ ท่าน ใช้  อย่า ให้  ปนเป ก* นว่า 

“ สุฅฅ นฅะ  ” เลย.  ลุฅฅํ นฅะ ท* ง หลาย ที่ เบน ฅถา คฅภ าษิฅ 
คือ ที่ พระ พุทธ เจ ไ ไค้ กล่าว และ เนื่อง ลิว ยลุญ ญ^ ว.  เวื่อ งนื่ 
มี ฆราวาส ไป ทูล ถาม ว่า ฆ วาว าสนื่ จะ ประ พฤกิ ธว ว’ วอ ย่าง ไว 


20 


จึง จะ I บน ไป เทือ ประโยชน์ สุฃเ น กาล นาน  พระ พุทธ เจ ไ 
ท่าน ฅร' ลฃ ไ] น์  เย  เต  สุตฺต นุ ตา,  ลุฅฅ นฅะ ท" ง หลาย เหล่า 
ใ ท;  ตถาคต ภไสิ ตา,  เบน คิา กล่าว ของ ฅถา คฅ  ; คมฺภ รา, 
เบน ข" อก วาม ที่ ลึก ชง;  คม ภรฅฺ ถา,  มี ความ หมาย ลึก ซง;- 

โถ กุฅฺต รา,  เบน เครื่อง ฃไม ขน เหนือ โลก; สุณฺญ ตปฺป ฎสํยุ 
ตา, เนื่อง เฉพาะ ท่วย ลุญญ คา;  ท^ง หมค นื่ม" นมีค วาม สำ คไบ 
อยู่ฅ รง ที่ ว่า  เนื่อง เฉพาะ ควย สุญ ญ คา.  คำ ว่า  ^ ‘สุญ ญ ตา” 
นื่คง แปลก หู ท่าน นไา  ศึกษา ท" ง หลาย  แค่ อ ยา  เพ่อ ท ไ] ใจ 

เพราะ ว่า เบน  คำ ที่ สำ ค" ญที่สุ ค ใน  พระ พุทธ ศาล นา  ขอ ให้ 
สนใจ พง.  สุญ ญฅา  คำ น แปล ว่า ความ วา 1,  สุญ ญ คา 
แปล ว่า ความ ว่าง.  แค่ คำ ว่า  * 'ว่าง”  นื่  ม" นมีห ลาย ทาง 

หลาย ความ หมาย  ะ สุญ ญ คา ของ พระ พุทธ เจ ไ ไม่ ไค้ หมาย 
ถึง ว่า ทาง ว" คถุ  เช่น ว่าง ใม่มี อะไร  ไม่ มี ว" คถุ อะไร  ไม่ ใช่, 
เบน เรื่อง ว่าง ทาง สฅิบ ญญา  เพรา ะลี่ง ค่า งๆ  มี ไป ไค้  จะ มี 
เท่าไร เค็ม ไป ท^ง โลก ก็  ไค้  แค่ ค ร" ส ว่า เบน ของ ว่าง หรือ มี 

ความ ว่าง  เพราะ ว่า ไม่ มี อะไร ที่เบ็่ ใ’ ค" ว คน หรือ ของ คน อยู่ 
น นโเ  ท" งนื่ก็ เพื่อ ความ ไม่ ยึคถื อลึง ท! ง ปวง อีก เห มีน ก้น, 
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ฆราวาส ควร เรย น ภาษิต  พระ พุทธ วจนะ โดย ตรง ทก ลาว 
ถงเ รอง สุญ ญ ตา  ที่แลว มา ม่ก จะ เฃไ ใจ ผิคก็ น ว่า เบน เรื่อง 

สูง เกิน ไป ไม่ เกี่ยว กบ ฆราวาส.  เพราะ ไม่ เคย ได้ ยิน ไค้ พง 
พระ พุทธ ภา ษิฅ ขอน  ฉะ นน ขอ ให้ จค จำ ไว้ ให้ แม่น ยำ ว่า 

แม้ แค่ ฆราวาส ก็ฅ อง ศึกษา  และ ร้  และ ป ฏิบัค่ เรื่อง สุญ ญฅา 

ไม่ ใช่ เฉพาะ บรรพ ชิฅ  คำ ที่ พระ พุทธ เจ ไฅร "ส ว่า  ฆราวาส 
ก็ ควร เรียน เรื่อง สุญ ญฅา นอ ยู่ ใน คม ภีร์ม หา วาร วรรค  สํยุ คุ- 
ตน กาย  พระ ไฅร บฏ ก เล่ม ที่  ๑๙  หน ไ ๕๑๒  ฉะ น \ เหว "ง ว่า 
ฆราวาส ท^ง หลาย จะ ไม่ คืน กล วคำ ว่า สุญ ญ คา หรือ ■เรื่อง สุญ ญ 
คา อีก ค่อ ไป  ขอ ให้ ไป หา ความ รู้ ความ เข ไ ใจ เพื่ม ขน.  ความ 

4 

ว่าง เบ็่น เรื่อ งที่มี คำ อธิบาย ละ!. อียค สุขุม  ฅอง ใช้ เวลา มาก 
ดง นนจึ งบ อก ไว้ แฅ่หํ วฃ็อ แค่ โค ย ใจ กวา มแลํ วคํ พอ เหมือน 
ก* น คอ ว่า ว่าง จาก ความ รู้สืก ว่า ต่ว ตน ว่า ของ ตน  แล วก 
เรย กว่า  “ความ ว่าง”  เพราะ ว่า ถ ไจิฅ มน รู้สึก ว่า ไม่มื อะไร 
เบ็่น ค่ว่ฅ น และ ไม่มื อะไร เมึน ของ คน  ม” นก็กื อ ว่าง เท่า นน 
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๘.  ที นถไ ถูก ถาม  ถึง คำ สูง สุ^ ไ คำ หนึ่ง ใน พระ พุทธ 
ศาสนา ว่า  อม ต ธรรม คือ อะไร?  อมฅ ธรรม หรือ อม ฤฅ- 
ธรรม  คือ อะไร?  อมฅ  แปล ว่า  ไม' ฅาย  อมฅ ธรรม  คือ 
ธรรม ที่ ไม่ ฅาย  คือ อะไร?  มี พระ พุทธ ภา ษิฅม หา วาร วรรค 
สํยุฅ ฅนิ กาย  พระ ไฅร บฎก  เล่ม ๑๙  หน ที ๑๐  ว่า  ความ สัน 
ราคะ  โทสะ  โมหะ  น น แหละ คือ  อม ต ธรรม.  อมฅ ธรรม 
แปล ว่า  ธรรม ที่ ไม่ ฅาย หรือ ธรรม ที่ ทำ ความ ไม่ ฅา ย.  เมื่อ 
มี ราคะ  โทสะ  โมหะ  เมื่อ ใด  นที แรืย กว่า ความ ฅาย  คือ ว่า 
เบน ผู้มีค วาม ทุกฃ์  มีฅว ฅนแ ละฅ็ อง เบน ไป ดาม ความ รู้สึก 
ว่า  เกิด  แก่  เจ็บ  ดาย.  เมื่อ ใด หมด ราคะ  โทสะ  โมหะ 
(หมด โมหะ  คือ หมด ความ โง่  ความ หลง)  เมื่อ นที 4 ไม่ เกิด 
ความ รู้ สัก  หลงใหล ว่ามื่  ต' วมื่ต นอก ต่อ ไป  มที 4 จง ไม่ ตาย 
เพราะ ไม่ มีด" ว มีด น แล* ว อะไร จะ ดาย  ฉะ นที เถที แสวง หา อม ด 


ธรรม แล* ว ดอง แสวง หา ความ หรือ ภาวะ ที่ สน ไป แห่ง ราคะ 
โทสะ  โมหะ  พระ พุทธ เจ ที ท่าน ได้ ดร" ส ไว้ อย่า งนึ่.  อม ด- 
ธร รมนึ่  เรา ก็ เคย ได้ ยิน ได้  พง ก" แแ ล* วว่า เบน  สึง สูง สุด  ยง 
กว่า สึงใ ด ใน พระ พุทธ ศาสนา.  อม โ เด,  อม ดะ  พวก อื่น มี 


* 


อม ฤฅ หรือ อม ฅะเ บน อย่าง อื่น  แฅ่ใ นพ ระ พุทธ ศาสนา นมี 
อย่าง น คือ มีที่ก วาม สน ราคะ  โทสะ  โมหะ 

๙.  ที นม"^ เนื่อง กน กบ ธรรม ที่ เบน ขํ้นสู งสุค ลึก ชง 
มี ชื่อ หลาย ชื่อ  ถา ฅงบ ญ หา ถาม ว่า  ธรรม ใน ชื่น สูง สุด 
ลกซ ง เห นื่อ โลก  เห นื่อค วาม ตาย ด้วย ประ การท ไป วง 
แล ไเร ยก ซอ ว่า อะไร?  พระ พุทธ เจา ท่าน เรียก ว่า  สุ พ พ- 
-ฅปฺป ฏิสํยุ ฅฅา  ดง ที่ไศ้ ออก ชื่อ มา เมื่อ ทะ กนื่  (ธรรม ที่ เนื่อง 
ค ไย สุญ พฅา  หรือ ฅวสุ ญญด านั๋น์ เอง ก็ ได้)  ธรรม ท่เ นอง 

ด ไย สุญ ญ ตา  คอ ธรรม ช" นสุง สุด ลกซ ง เห นื่อ โลก เห นื่อ 
ความ ตาย  เบน อไแคียว ก โน โฌัอ มด ธรรม.  ทีนื่ เรื่อง หรือ 

ธรรมะ เรือง ใหม่ๆ  ชน หล งๆ  นค ออ ยาง ไร?  พระ พุทธ 
เจ ไท่ 1 นฅร ไ ว่า  เย  เด  สุดฺด นุ ดา  กวิก ดา  กา เวยฺ ยา  จิดฺ 


ดกุข รา  จิดฺด พยญฺ ชนา  พา หิร กา  สาวก ภา สิ ดา  แปล ว่า 


สุด ด นดะ ท^ง หลาย เหล่า โฅชื่ ง พวก กวี  น ไป รชญ์ ทำ ขน  เบน 
คำ ร ไย กรอง ใน ล่กษ ณะก าพนื่  วิจิ ดร ไพเราะ ด ไย ด ไอ ไ ษร 
ดวพ ยญช นะ  อยน อก แนว  ไม เนอ งด วย สุญ ญ ดา.  ขอ ไห 


จำ คำ สำ คญ ว่านอก แนว ขอ^ สุญ ญ กา,  ไม่ เนื่อง เฉพาะ ด ไย 
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สุญ ญ ฅา,  แล วก็เ บน สาวก ภา สิ ฅา,  เบน ภา ษิฅข อง สาวก 
ชน หล" ง' สุนกื อ ของ ใหม่  ธรรมะ ใหม่  แล* วฅํ่า  แล* วก็ ไม่ 

ใช่ฅ ถาก ฅภา ษิฅ.  ถไเ บน ตถาคต ภาษิต ตอง เนอ งด วย 

สุญ ญตไ  ถไเ บน สาวก ภาษิต  ไม่ เนอ งด วย สุญ ญตไ  เบ็่น 
I พา หิร กา คือ นอก แนว ของ สุญ ญ ฅา.  ถไเ ราก องการ จะ ไค้ ร" บ 

ธรรมะ เดิม และ สูง สุก  และ ของ พระ พุทธ เจ ไ จริง ไม่ มี ทาง 
เลือก อย่าง อื่น  นอก จาก เรื่อง ที่ เนื่อง ด* วฆ สุญ ญฅา  คือ ความ 
ว่าง  ข* อก วาม นื่คือ บญจ กนิบ าฅอ "ง กุก กร นิกาย  พระ ไกร 
บิฏก  เลม  ๒๒  หนา  ๑๓๒ 

๑๐.  ทีนื่ถ ไ ท่าน ถูก ถาม โกย ชาว ก่าง ประเทศ ว่า  คำ 
สอน เร อา อะไร  ษร ะ พุทธ เจา สอน มาก ที่ สุด ที่  ปรากฏ 
อยู่ ใน รูป ษร ะ พุทธ วจนะ?  ก็ กอบ กาม พระ พุทธ ภา ษิก อีก 
ว่า  เรื่อง ขน ธหไ ไม่ เท ยง และ เบน อนไ าตา  ข" นธ หไนื่  คือ 
คน เรา กน หนื่ง แบ่ง ออก เบน  ๕ ส่วน  ส่วน ร่าง กาย เรียก ว่ๅ 
รูป,  ส่วน ความ รู้สึก อารมณ์ สุข ทุกฃ์  เรียก ว่า เวทนา,  ความ 

จำ หรีอ สฅิ สมปฤดี นื่  เรียก ว่า ส" ญ ญา,  ความ คิก นึก เรียก ว่า 
ส" ง ขา ร จิก ที่รู้สึ งน 1 ^สี่ง นื่ไค้ ทาง กา  ทาง หู  ๆลๆ  เรียก ว่า 
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วิญญาณ.  รูป  เวทนา  ส็ ญญา  สํงฃ าร  วิญญาณ ๕ อย่าง น 
เ. รี ยก ว่า  ข" า, ธ์หไ  ข" นธ์ห ไน  ไม่ เที่ยง และ เบ็่ นอน" ฅฅา น เรียก 
ว่า  “ษ หลาน ส์าส์ น”  เรื่อง ที่ พระ พุทธ เจ ไทร งสั๋ง สอน มาก 
ที่ สุด ว่า ข" นธ์ห ไน ไม่ เที่ยง  คือ ไหล เรื่อย  เปลี่ยน แปลง เรื่อย 
และ เบน อ น" ฅฅา  คือ ใคร จะ เขเ  าไป ยึด ถือ ว่า เบ็่ นฅ" ว เรา หรือ 
เบน ของ เรา นน ไม่ ไ ด้  เพราะ ม" น ไหล เรื่อย  เบน พระ บาลี 
จูฬส "จ จก สูฅร  ม" ชฌิม นิกาย  รู้ ก" นคืท ไ ไป ใน หมู่ ชาว ว" ด 
ส รูป อีก ที หนึ่ง ก็ ว่า  ทรง สอน เ รอง สังท ไป วง ไม่ เทียง  และ 
ถอว ไต' ว เรา VI [รอ ของ เรา น่น ไม่  ได้  จำใจความสใา.  ๆ ว่า 
พระ พุทธ เจ ไ สอน มาก  ที สุด ในเ รอง ว่า  สิง ท" ง ปวง นไเ ไม่ 

เที่ยง และ ถือ ว่า เบน ควิเ รา หรือ ของ เรา ไม่ ได้. 

๑๑.  ทีนึ่เ รา จะ พิจารณา ดู ก" นฅ่อ ไป ว่า  ถไถู กถา ม ว่า 


กด อบ ดาม พระ- 

^ ๙ 


'แระ พุทธ เจา ทาน ส์อน ให I ช 0 ใ. ค' 3? 

พุทธ ภา ษิด กา ลาม สูด ร ว่า  ทรง ลอน  ให้ เชือก ารม อา แห็น 
ห้อ ฮย ดาย ตน เอ 4 เชื่อ การ มอง เห็ก ชด อยู่ ด ไย ดนเ อง ว่า 


มน เบ็๋ นอ ย่าง ไร  ใน ที่นฅ อง เขำ ใจ คำ ว่า  “มอง เห็น ช ค’ 
มอง เห็น ชํค์โ คยไ ม่ฅ อง ใช้ การ คำนวณ ■คํว่ ย เหฅุ ผล  ไม่ ต่อ ง 
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คาฅ กะ แเไ ม่ฅ ไ] งสไ •เนิ ษ^า น จึง จะ มอง เห็น ชไ แช่ น เหมือน 
กํบเ รา เห็น ว้ฅถุ ชไไ  ๆ อ? ทา  เอา นี่  ทำ อย่าง นี่  เกิด ผล อย่าง 

นี่  นี่!. เห ละ มอง เห็น ช่ด  ไม่ฅ ไ] งอ าศย เหตุผล  หรือ ว่า การ 
ล้น นิ ษ^ ๆ' าน.  ใน ทาง พระ พุทธ ศาล นา ลอน ให้ •ไม่ เชื่อ ใคร 
ไม่ เชื่อ ลง ใด นอก จาก การ มอง เห็น ชไา อย่ ค* วยฅ น เอง ว่า  มไแ 
เบน อย่าง ไร  ร้ไค้ ด*' จย กำ ถาม ต่อ ไป ที่ ว่า  }เาไมไ3}  ให้ เชี่อ 

} ^ ระ ไต ๆบฎ ก ไม่  ให้^ ขึ่อ ครู บา อา^ารย์  ไม่  ให้ เซี่อ คำ เล่า ลึอ 

ไม่  ให้ เชอ การ คำ บา (บ ด้วย เห ตผล  ไม่  ให้ เขือ ตาบ การ คำ บวก ว 
ด้วย เห ต ผล ทาง ตร รก  เท่า นี่กิเ บน เครื่อง ช่วย ให้ เขา ใจ ได้ ที 

เพราะ การ เชื่อ อย่าง ไนี่น เบน การ งม งาย  อย่าง เรา เบด พระ- 
ไฅร บฎก  อ่าน ข ไ] กวา มอ ย่าง ไร  แล* วก็เ ชื่อ โดย ไม่ฅ ไ] ง คิด 

ไม่ ฅไ] งพิลู จน  ไม่ฅ ไ] ง วิจาร ณ อย่าง นี่ เรียก ว่า  เชื่อ พระ ได ร 
บฎก อย่าง งม งาย  ทรง ห ไม ไว้.  เชื่อ กรู บา อา จาร ย่กิห มาย 
ความ ว่า  เมื่อ ครู บา อาจารย์ บอก มา อย่าง ไร  กิ เชื่อ ดาม ทุก 
กำ อย่าง หลบ หู หล ไง ดา  ไม่ วิพากษ์ วิจารณ์  ไม่ มอง เห็น ว่า' 
ม่นเ บน อย่าง นนจ รืง  อย่า งนี่กิ เรียก ว่า เชื่อ ครู บา อาจารย์. 
เชื่อ กำ เล่า ลือ กน อย่าง ไร  แดก ดื่ใเ ดูม ก้น ไป.  เชื่อ การ กำ 
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นวณ ควย  เห คุ ผล  ทาง ฅรร กน น หมาย ความ  ว่า เรา เรียน 
เรื่อง เห คุ ผล  หรีอ ชิน ใน การ ใช้ เห คุ ผล ก" น มา แล* ว แล้ว ก็ 

คำนวณ คุ ว่า ทาง เหตุผล ม้น ควร จะ เบน อย่าง น โ^ ไค้  อย่าง น 
ก็! โง ไม่ พอ  ' ย" ง ไม่ ยอม ให้ ฝาก คว ไว้ ก" บ การ คำนวณ ชนิค น. 

ฅรง ที่ฅ องพ  3ดู ให้คี ว่า  ไม่  ใช่ ห ไม ไม่  ให้ เรา  เกี่ยว ซอง ก" บ 
พระ ไค รบี่ฎ ก หรีอ ไม่  ให้ เกี่ยว ของ ก" บ ครู บา อาจารย์  หรีอ 
ไม่ ใช่ ห ไม ไม่ ให้ เรา อ่านพระ ไค รบ ฎก  ไม่ พง คำ ครู บา อา- 
จารย์ และ ไม่ พง คำ เล่า ลือ  หรอ ไม่  ใช้ การ คำนวณ ทาง คร รก 
แค่ ว่า แม้ เรา ไค้ พง ไค้ อ่าน ไค้ ยิน  เรา ไม่ เชื่อ คา มน น นอก 
จาก จะ มา คิค ใคร่ ครวญ คุ  หยไ คุ จน มอง เห็น ซ" ดค่ว ย คน เอง 
ว่า  ม" น เบน อย่าง  นี จริง เช่น พระ พุทธ เจา ต รส  วา ความ โลภ 
ความ โกรธ  ความ หลง เบน เหตุ ให้ เกด ทุคฃ  ถา เรา ยง ไม่ รู้ 
จก ตวค วาม โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ก ไม ม ทาง จะ 
เชอ ไม่ ตอง เชอ  เชอ เฃไ ก็่งม งาย,  แค่ เรา รู้ จก ค ไค วาม โลภ 
ว่า เบน อย่าง ไร  ความ โกรธ เบน อย่าง ไร  ความ หลง เบน 
อย่าง ไร  ม" นเกิ ค ขน ใน ใจ เรา คราว ไร  เบ็่น ทุก ฃ์เห มือ นก บไฟ 
เผา อย่าง น เรียก ว่า  เชื่อ คาม ทีม อง เห็น ซค อยู่ ควย คน เอง 
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เพราะ ฉะ นน  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน  สอน อะไร  ปรากฏ อยู่ ใน 
พระ ไฅ รบ ฎกก็ ฅาม  เรา ได้ อ่าน ได้ พง แล วฅ อง มา มอง ดู จน 

เห็น ชด้อ ย่าง นไเ  ถ ไย ไ 3 ไม่ เห็น ซอย งฅ อง ใช้ การ คำนวณ ก็ 
ทง ไว้ ก่อน  จะ เชื่อ และ จะ ปฏิ บ* ฅแฅ่ เท่า ที่ มอง เห็น ชไไ อยู่ 

ก่อน ก็ พอ แลว  แลไ จะ ค่อย เชื่อ และ เห็น ชด เพ มฃน  พุ  พุ 
ฅาม ลำ คบ  ไม่ ท่อง กล ว น เบน พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ดร ไ! ไว้ 
ใน กา ลำ ม สูด รอ ไคุฅ ดร นิกาย  แพร่ หลาย มาก.  ถไ ท่าน ดอง 
อธิ บา ข ให้ ชาว ท่า ง ประเทศ พง  ขอ รอง ว่า  จง อธิบาย ให้ คี  พุ 
ถไ อธิบาย ผิด จะ กลาย เบน ผิด  หรือ ดู่พ ระ พุทธ วจนะ ไป ก็ ได้ 
- การ จะ ไม่ เชื่อ พระ ได รบ ฎก  ไม่ เชื่อ ครู บา อาจารย์  ไม่ เชื่อ 
คำ เล่า ลอ  ไม่ เชื่อ การ คำนวณ ทาง ดร รก เบ็่น ด* นน  ม" นมี 
ความ หมาย ที่ ช่อน อยู่  เรา ด* อง ค* นให้ พบ  ถา เชือ ท่นที 
เบน การ งม 1 าฃ  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน จึง ดร ไ ห ไม นก ห ไม 

หนา ว่า  แม้ ด ถา คด พูด ก็ อย่า เชื่อ  คือ อย่า เพ่อ เชื่อ  ด* อง 
เอา ไป พิสูจน์ ทดลอง จน มอง เห็น ช" ค แล* วจึง เชื่อ  ถไเ ชื่อ ท" น 
ทีเรื ยก ว่า  งาย  ถ้า เชื่อ หล ไ จาก มอง เห็น ช" ด แล* ว่  ม 

งาย  น น แหละ เบน ความ เชื่อ อย่าง ของ พุทธ บริบท  ไม่ ให้ 
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เชือ งม งาย ไป ฅาม บุคคล หรือ ฅาม ฅำ รา  หรือ คาม คา ค คะเน 
หรือ คาม เหตุผล  หรือ คาม คน ที่ เขา เชื่อ ก้น เบ็่น ส่วน มาก 

แค่  ให้เ ขอ การ มอง เห็น ขัด ขอ^ ต ใ^ เอง  นี่ พระ พุทธ ศาสนา เบน 
อย่าง นี่  พวก เรา เบน พุทธ บริษ ไาก็ เบน อย่าง นี่. 

๑๒.  ทีนี่  เรา จะ มอง ตุกก้ เอีก แนว หนึ่ง  ซึ่ง จะ ทำ 
ให้ มอง เห็น ความ สูง ฅํ่า เหลื่อม ล" าก" นอ ยู่  ใน ระหว่าง ระค่ บ 
-ฃอ งจิค ใจ ของ ชาว บ ไน กบ จิค ใจ ของ พุทธ บริบท.  ชาว บาน 
หมาย ความ ว่า  ผู้ ไม ไค ย เบน พุทธ บ รษท  ไม่ รูเร องของ 
พุทธ บริษ่ ท ที่แ ที่จ รง  เบน แต่ ธรรม เนย ม นี่เบ็่ น ชาว บ ไน 
เบน แค่ คาม บ ไบชี  คาม ทะเบียน  คาม ที่ เกิด จาก พ่อ แม่ ที่ 
เบีน พุทธ บริบท ก็เบี น นี่เรื ยก ว่าย ไเบ็่ น ชาว บ ไน.  ที่นี่ถ ไ 
เบีน พุทธ บริษํ ทํ  เบีน พระ อริ ย เจ ไ เกิด ระเบียบ ขน มา ว่า 

ฅไ) งมีค วาม รู้ ความ เชไ ใจ ลื่ง ค่าง  ๆ รอบ ฅวนี่ อย่าง ถูก ดอง 
ใน ระ ดบสู งก ว่า ชาว บ ไน  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ดร ไ! ไว้ อย่าง น่า 
ขบ ขน ว่า  ใน สา ศฅา ฃอง น ระ อร ย เจา  กบ ใน สาย ตา 
ฃอ าวบ ไน น มน 1เ]า1ต างก น นาก  ว่า การ รอง เพลง 
นน  ใน สา บุ คา ของ พระ อริ ย เจ ไ หรือ ใน อริ ดวิน ยนน  คอ 
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การ รอง ไห้,  การ เฅไ า,. รำ  พอ น รำ นํ้น คือ อาการ ของ คน บา, 


การ หว เราะ ร่วน น โ-เ คือ อาการ ของ เค็ก อ่อน.  พระ พุพธ ภา- 
ษฅฅิก นิ บาฅ  อ" งคุฅ ครนิ กาย  เล่ม  ๒๑  ปา ราก ร๊าฟ  ๕๔๗ 
ไป'. บื่คคู  ก็ ไค้.  ที่ เขา แปล ไป  ใน หน" งสือ  กาม นิฅก็ มี ใจ 


ความ อย่าง น เพ ย นก" นนิค  ^ นีเอ าฅา มฅร งที่มี ใน รูป 

พุทธ ภา ษิฅ  ใน พระ ไฅร บิฎก ของ เรา เอง.  ชาว บ ไน คน ท' ว 
ไป ร ไ] ง เพลง ลนุก สนาน พอ ใจ สรวล เลเ อ' ฮา  เหนื่อย ก็ ไม่ รู้ 
สึก  ใน อริ ยวิน "ย ของ อริ ย เจ ไ ท่าน มอง ดู ใน ฐานะ ม" น เบน 

การ รอง ไห้  แล* ว เรา ส" ง เกฅ คน ที่ร ไ) ง เพล งฅะ เบ็ง เสียง คอ 


เบ็่น เอ็น นื่ม" นมี อาการ เหมือน ก" บ คน ร ไ] ง ไห้  และ ยง กว่า 

นโเ ก็ คือ ม" น ท่า ไป ท่ว่ย อารมณ์ เหมือน ก" บก ารร ไ] ง ไห้  การ 
พอ น รำ  เคน รำ  ม" น เหมือน ก" บ อาการ ของ คน บไ  ถา เรา มอง 

สไไ นิด เรา จะ รู้ สก ว่า  ใน ขณะ ท เรา ลุก ฃนเ ตน รำ ได นไ 4 
เรา ตอ งม ความ ม ไ เกิน  ๑๕  เป อร เซ็่น ต แน่  ม" น จง จะ ลุก 
ขน เต ไ 4 รำ ได  แต่ ว่า เรา พอ ใจ อย่ด 'วย กิน ทุก คน  หรอ ทุก 
หน ทุก แท่ง  จึง ไม่ ถูก หา ว่า เบน อาการ ขอ งก นบ ไ.  บาง 
คน ชอบ หไ เราะ  ห" ว เรา ะ!, บน เรื่อง สนุก และ ห" ว เราะ มาก 
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โค ย ไม่ จำ ณ่นก็ ห่ว เราะ  ให้ ถือ ว่า  พระ อริ ยเ จำ หรือ ใน 
อริ ยวิน ยน  จํด ไว้ ใ น^า นะ เบน กิริยา อาการ ของ เด็ก อ่อน 
ฉะ นน ถา ห" ว เราะ ให้ นอ ยล งก็จ ะด็  หรือ ไม่ ห" ว เราะ  เลย ก็ 

จะ ยี่งมี ประโยชน์ มาก,  น์เบ็่ น เครื่อง แล คง ว่า อริ ยวิน ย ก" บ 
ธรรมเนียม ของ ชาว บ ไน น \ เค่า งก" นอ ย่าง ไร  การ ร ไ] ง เพลง 
การ เฅ" น รำ  การ ห" ว เราะ ร่วน นี  คาม ธรรมเนียม ของ ชาว 

บ ไน ไม่ เบน อะไร  เบน ของ ธรรม คา  แค่  ใน อริ ยวิน "ย นไเ 
มอง คูแล ไ ท่าน สงสาร หรือ ท่าน จํค ไว้ อย่า งน์. 

ทีนีเ รา ก็นีก ค่อ ไป ว่า  เรา ควร จะ เลอ น ชนก น บาง 
เลอ น ช" นก ไ 4 เสัย บํ้ไง  อ ยา เบน ฬาว บาน  ตลอ ค กาล 

สม" กร มา อยู่ ใน ส" ง คม ของ พระ พุทธ เจำ คือ ความ รู้ มีสคิ  บ พ- 
ญา เพื่อ ว่า ความ ทุก ขจะ ไค้ น ไ] ยล ง จะ ต ฮา ไม่ ทำ ตว เอ 1 
ให้ ลำบาก เปล ใ ๆ เกิน ความ จำ เบน  จะ ไค้ ผล อย่าง น 
ว่าจะเลื่อนจากระค่บชาวบานขึนมาเ-บน  พุทธ บริษ ทอ ยู่ ใน 
อริ ยวิน "ย  น" บ เนื่อง ใน อริ ย ชน  การ มี พระ พุทธ ศาสนา นื่ 

พระ พทธ เจ ไ ท่าน ทรง หวง อไ  จะ ให้ เบน อริ ย ชน มาก ฃึน 

อย่า ให้ เบน ปุถุชน คือ ชาว บ ไน คา 3 ''ธร' ง^ 3 ง คา อยู่ เรื่อย  ๆ ไป 


คลอ ค กาล,  * 
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๑๓.  ทีน จะ พูคก็ นถึง เรื่อง ทาง  หน ทาง  ถไ ท่าน ถูก 

ถาม ว่า  จะ ปฎิบํ ตอ ย่าง ไร เบน การ ป ฏิบํสื เดิน ทาง ตาม 

ธรรมดา  ปฏิบ 'ตอ ย่าง ไร เบน การ เดิน ทาง ลํด สน เรา ที่ 

สด?  เรา อาจ จะฅ อบ ไค้ ว่า  อริยมรรค มี องค์ แปค ซึ่ง ไค้ ยิน 
ไค้ พง ก" นท' ว ไป:  สมมา ทิฏเ  มี ความ เห็น ชอบ,  สมมา ส่ ง- 
ก" ป โป  มี ความ ดำริ ไผ ผนช อบ,  ส" ม มา วาจา  พูค จา ชอบ, 
ส" มมาก" ม ม" นโฅ  มี การ กระทำ การ งาน ชอบ,  ส" ม มา อา ชี โว 
เฅ ยง ชีวิฅ ชอบ,  ส" ม มา วา ยา โม  มี ความ เพียร ชอบ,  มี 

สมมา สคิ  สติ ระลึก ใน ใจ ชอบ,  ส" ม มา สมาธิ  สมา ธิฅไ 3ม่น 
จิฅ ใจ ชอบ,  รวม  ๘ องค์ น เรียก อริยมรรค มี องค์ แปด  มี 
เบ็่น ลำ ด" บ ๆ สูง ดํ่าก ว่า กัน  แจก เบน ศล  เบน สมาธิ 
เบน บ ญญา  มระ เบย บปฎิ บตเ บน  ร7ธเ61 ฑร  ใหญ่  น 
เรา เร ยก เดิน ทาง ตาม ธรรมดา  สำ ห ร" บผู้ที่ ไม่ อาจ จะ เดิน 
ทาง ล" ด ไม่ ใช่ เบ็่น ทาง ผิด เบ็่น ทาง ถูก  แด่ ว่า อยู่ ใน ระ กับ 
ธรรมดา  ใช้ เวลา ยาว  ส่วน ทาง กัด กัน พระ พุทธ เจ ไ ท่าน 
ต ร' ส ไวเ มอ ไม่ ยด อายตนะ กัง หก  และ ส่ง ท่เ นอง กับ 

อายตนะ กัง หก  โดย ความ เบน กัวฅ นอ ยาง ใด อย่าง ห นง 
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แล ว เม อนํน อร ย มรรค มอง ค แปด ก็่จะ พ/อม ขน มาท" น 
ท ทน ฅวน ท ไแเ ปด อย่าง เอง  นก็เ บ็่นห ล็ก ธรรมะ พน 

ฐาน ที่ สำ คไบ ที่ สุด  " ขอ แรก จะฅ ไ] ง จำ ว่า อาย ฅนะ ที่ งหก 

นไเ  คือ  ฅา  หู,  จมูก  ลน  กาย  ใจ  ' หก อย่าง น เรียก ว่า 
อาย ด น^,  อาย ด นะ หนึ่ง  ^ นํ้น  ม่นมี  ๕ เช่น  พูด ถึง เรื่อง 

ดา  ก็มีฅ าหนึ ง สอง ก็ รูป  ที่ จะ มากระ ทบ ดา  และ สาม 
วิญญาณ  หรีอ จิฅํที่ จะ มา รู้ เรื่อง รูป ซึ่ง มากระ ทบ ดา  สี่ อา 

■การส ไ] ผไเ ที่ กระทบ กน ระหว่าง วิญญาณ,  ดา  และ รูป  นึ่ 
เรียก ว่า ส ไผ ไ!.  และ หไก็ เวทนา ที่ อาจ จะ เกิด ขน เบ็่น สุข 

หรีอ ทุกข์  เพราะ การส ไผ ไน โเ  มี  ๕ อย่า งนึ่  ทาง ฅาก็ มี 
๕ ทาง หูก็มี  ๕ ทาง จมูก ก็มี  ๕ ทาง ลน ก็มี  ๕ ๆๆ  ใน 

แด' ละ อย่า งนึ่  ม่นมี สํวน ที่ จะ  ให้ เผลอ ไปยึ คม’ นถือ ม่นว่ าฅํว 
ฅนม 'น ก็ยึค วิญญาณ  หรือ  จิฅที่ มา รู้ เห็น ทาง คา  เพราะ เรา  รู้ 
สึก ไค้ ค' อง เบ็่น ค* วฅน  อย่า งนีไ ปยึค ถือ  จกฃุ วิญญาณ  ว่า คว 
คน ก็มี  หรือ ฬัฃุสํ มผ” สว่า ค’ วิ คน ก็มี  จ’ กฬุ* มผ* สชา เวทนา 
ความ ร สึก สุข ทุก ขทีรู สอ สม ผ^ มา^อ^^^^'^^^^^^-  บาง ท 
บาง เวลา ก็ ไป ไพเราะ ที่หูก็ ไป ยึคฬิ ที่รู้ถื ก ไ''^ '■รา ะ^ ว่าตํ วิ 
คน  บาง ที ไป อร่อย ที่ ลน  ก็ ไป ยึคก วาม รู้สึก อร่อย ทาง ลํ้น 
ไค้  จิฅที รส ก ไค วา คว คน . ใน  ๖ อาย คน ะ แค ละอาย คน ะม 
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๕ ส่วน  รวม เบ็่น  ๓๐  ส่วน น ไป ยึคส่ วน ใด ส่วน หนึง 
ว่า ฅํวฅ น ไค้ ง่าย ที่สุด  และ มาก ที สุด ใน ว" นหนึ ง 'สุ  พอ ยด 

ม่นถ อม่น แลํ้ ว เบน ความ ทุกฃ เบน ความ ผิด  เบน การ จม 
อยูใ นก อง ทุกฃ  ไม่ ใช่ เมน การ เดิน ทาง  แต่ ถา ไม่ ยด 

ม' น เพราะ เห็่น อยู่ เสมอ ว่า  ม" น ไม่ ใช่ ต่วต นอ ย่าง น พระ 
พุทธ เชไ ท่าน ว่า  อริยมรรค ม่อง ค แปด  ใน ขณะ น นพ ริ อม 
ใน ขณะ นโ 4 มีส่ม มา ทีฏเ  คือ ความ คิด เห็น ที่ ถูก ด* อง ใน ขณะ 
นน  มี สมมา ส่ง ก ใ] โป  ความ ใผิผ น ถูก ด* อง มี ส" ม มา วาจา  พุด 
จา ถูก ด* อง  ส" มมาก บม" น โด  การ งาน ถูก ด* อง  ส" ม มา อา ชี โว 
เลย งชี วิด ถูก ด* อง  ส่ม์ มา วา ยา โม  พาก เพียร ถูก ด* อง  สดิ 
ถูก ด* อง  สมาธิ ถูก ด* อง.  ด* วิย การ กระทำ เพียง เท่า น เบน 
การ กระทำ ให้ มรรค มี องค์ แปด  สมบูรณ์  ขน มาท" นคว "แ 

ท" นที วง ที  ท่าน ถือ ว่า เบน ทาง ล" คํ  มี พระ พุทธ ภา ษิฅ 

ลฬา ยดน วิภ ไค สูดฺร  ม" ชฌิม นิกาย  เล่ม  ๑๔  หน ไ ๕๒๓. 
แสดง ทาง ลด เร็่ว ท่สุด ไว้ อย่าง น ก็่คอ  เ รอง  “ว่าง” 

ไม่ ยึด กอ ว่า ต่วฅ น ท่ตา  หู  จมูก  ดิน  กาย  ใจ  จะ 
ทำ ให อริยมรรค ม่อง ค แปด สม บูร ณไดิ ท" นคว่ น ท" นท่ วง 
ท5  ถา เรา ไม่ สม" ครเ ดิน ทาง ล" ด แล* ว เรา เดิน ทาง ดาม ธรรม- 
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คา  ศึกษา เร อง มรรค มี องค์  ๘ นไ 4 เบน ศีล  นไ 4 เบน สมาธิ 
นใ 4 เบน บ ญญา  ป ฏิบ “ค ฅงแฅ่ฅ นไป คาม ลำ ค ไม่  ^ กิน เวลา 

นาน นี่ เรียก ว่า  ใน พระ พุทธ ศาสนา ที่มี ทาง ลไา  และ มี ทาง 
ธรรม คา อย่าง นี่.  ^ 

๑๔.  ที  นี่ จะ  พุค ถึง  เรื่อง  กรรม ใน พุทธ? เาส์ นา. 

ชาว ค่าง ประเทศ หลาย คน แค่ ง หน" งสือ ทาง  พระ พุทธ ศา ส- 
-นา แลํว  บท ที่ เขา ภูมิใจ ทีสุค ก็ คือ บท ที่ ว่า ค* วย เรื่อง กรรม 
และ การ เกิค ใหม่ ท" ง น^น  แล* วก็ อธิบาย ผิคท "งบ ท ผิด ท" ง 
นใ 4 ทุก เล่ม  ชาว ค่าง ประเทศ เหล่า น \ เก็จ ะ อธิบาย เรื่อง 
กรรม  แค่ เพียง ว่า กรรมดี  ดี  กรร ม/ว  ช' ว ทำ ต ได ด 
ทำ ชวไ ดีช่ว  เพ ยง เท่า น ซง มน เห มอน กน หมด ทุก 

ศาสนา  ไม่ ว่า ศาสนา ไหน  น นย่ง ไม่ ใช่เ รอง กรรม ใน 
พระ พทธ ศาสนา.  เร องการ เกิด ใหม่ น นก เหม่อ นก ไ 4 

ไป ยนข 'น เหม่อ นก บตา เห็่น วา คน  ๆ เด ย วก นนน ไป เกิด 
นม น ผด พระ พุทธ ว วน^ ‘ช' 3จ ะ สอน แดเ รอง ไม ม คน  ไม 


มึตว ตน 


ไม่ มคน  ที่ เรา น่ง อยู่ เดี๋ยว นี่ก็ไ ม่มีค น.  เมื่อ ไม่ 
มี กน แล่ ว อะไร จะ คาย  อะไร จะ เกิค  ทรง มุ่ง สอ ม แค่ ให้ร้ 
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เรื่อง ความ ไม่ มี คน ทุก กาล ทุก เวลา  ทุก ล ถาน ที่.  ฉะ น 
เรื่อง เกิค ก็ เบน เรื่อง สม มฅิบ ญญํฅ  พวก แต่ง หน้ง สือที่ ให้ 

ชื่อ ว่า พุทธ ศาสนา  แล* ว อธิบาย  เรื่อง กรรม และ การ เกิค 

ใหม่ ผิคห ม คอ ย่าง น.  เรื่อง กรรม นี่ฃอ ให้ พง ให้คี  ถำเ บน 

เรอ งบ ลง พุทธ นา แล ว จะดํ อง พูคคึ งเร อง  ทมอ 

กรรม  ไม่ ใช่ พูค ถึง เรื่อง กรรม  แล* วไป คาม กรรม  เพราะ 
นห้เ ม' น มี ทุก ศาสนา  ถ ไ เบน พุทธ ศาสนา จะ แปลกออก ไป 

คือ ค* อง พูด ถึง เรื่อง หมค กรรม  ะ สพฺพ กมฺม ฦฃยํ  ปต โต. 
ถงแลว ซงค วาม สัน แห่ง กรรม ทงป วง  ถึง แล* วซึ่ง ความ 
สน แห่ง กรรม ท^ง ปวง  สพฺ พก มุม กฺฃยํ  ปๆ โค เบน ผู้ ถึง แล* ว 
ซึ่ง ความ สน แห่ง กรรม ท^ง ปวง  ใน  พระ พุทธ ภา ษิคฅิ กก น- 
บ าค อ* งกุค ครนิ กาย เล่ม  ๒๑  ปา ราก ร๊าฟ ที่  ๔๗๓  ค ร* สไว้ 
ว่า  กรรม หมด เม อ ราคะ โฑฟ้ ะ โม ทะ หมด  จำ ก็ ง่าย  กรรม 
หมด เมื่อ ราคะ โทสะ โมหะ หมด  คือ เมื่อ กิเลส หมด  ถ* ารา คะ 
โทสะ โมหะ ไม่ หมด  กรรม ไม่ หมด  ราคะ โทสะ โมหะ หมด 
แมไ ไร รม เก่า ก็่ห มด  กรรม บจจุ บนก็่ ไม่ ได้ ทำ  กรรม ใหม่ 
ข ไง หน ไก็่ ไม่ ได้ ทำ  น กรรม หมด กระทั่ง อด้ต อนาคต 
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บจจุ บน  เมื่อ บุคคล หมค ราคะ โทสะ โมหะ.  น กรรม หมค 
ฅ็อง อธิบาย อย่าง น เรื่อง กรรม จึง  จะ เบน  เรื่อง กรรม ใน 

พระ พุทธ ศาสนา  ค" งนน จึง เกิด กรรม ที่ สาม ขน มา  ท' วไป 
รู้ ก" น แค่ กรรม ที่  ๑ ที่  ๒ กรรมดี กรรม ชํว  ส่วน กรรม ที่  ๓ 
คือ กรรม อะไร ย" ง ไม่ ทราบ,  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน เรียก กรรม 
ที่  ๑ ว่า กรรม ดำ หรือ กรร มชํว  กรรม ที่  ๒ คือ กรรม ขาว 
หรึ๋อ กรร มด  แล" ว กรรม ที่ ไม่ อาจ จะ กล่าว ว่า ดำ หรือ ขา วน 
เบน ที่ ระ ง" บ กรรม ดำ และ กรรม ขาว  กรรม ที่  ๓ น เบน 
เครื่อง มือ รำ งบ เลีย ซึ่ง กรรม ดำ และ กรรม ขาว  พระ พุทธ- 
เจ ไ ท่าน ใช็ ว่า อย่าง น กรรม ดำ,  กรรม ขาว,  กรรม ไม่ ดำ 
ไม่ ฃใร เบน กรรม ที่  ๓ น เบน กรรมอย่าง พระ พุทธ ศาสนา. 
กรรม ใน หล" ก พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ได้ กล่าว มา แล ว ว่า  สน 
ราคะ  โทสะ  โมหะ  นน คือ หมด กรรม  ฉะ น น กรรม ที่  ๓ 
คือ การทำ ให้ สน  รา กะ  โทสะ  โน ทะ  ได้แก่ ลีงที่ เรา เรียก ว่า 
“อริยมรรค”  นนเ อง.  เม อ ใด เรา ประพฤติ ปฎิบ ต เต็ม ที่ 
อยู่ ใน อริยมรรค ใน ติว่อ ที่ กน^ รก ที่ อง ปด ที่  เม อนน เบน 
กรรม ที่  ๓ ไม่ ดำ ไม่ ฃาว แต่ จะ ร่าง บ กรรม ดำ กรร นฃา วใที่ 
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หมด ไป คือ จะ เบน โล กุฅฅ ระ อยู่ เหนือ ดี เหนือ ชํว.  กร' รม ที่ 
๓ อย่าง นืพว กฝร 'ง ไม่ เอา ไป พูคก "น เลย  ใน บท ที่ ว่า ดีวย 

ห: 3๓1113  & ห 61 ว น' นจึง ถือ ว่า ผิด ทไ 3 หมค  และ ไม่ เบน 

พุทธ ศาสนา ดีวย  ถไ จะ ให้ เบน  พุทธ ศาสนา  ฅอง พุค ถึง 

กรรม ที่  ๓ คือ  กรรม ที่ สามารถ ทำ ให้  ราคะ  โทสะ  โมหะ 

หมด ไป แล' ว กรรม เก่า  กรรม คำ  กรรม ขาว  ก็ พลอย หมด 
ไป ท^ง กะ บิ.  ' - . ' 

ทีนื จะ บอก ให้ ทราบ ว่า  เกย วก่บิ เรื่อง กรรมอย่าง ที่ 

กำ ลํงพู ดอฺยู่ นืกร รม ที่ สาม นื  พระ พุทธ เจ ได ร' สว่า  มย ไสย 
อภิญญา  สจฺฉิ กฅฺ วา  ปเว เทสั  เรอ งนเ รา รู้แจํ้ ง เฉพาะ 

ด’ วยบิ ญญา อไ 4 ยิงเ อง แลํ้ว บอก  คือ เรื่อง กรรม ที่  ๓ ที่ พิ- 
เศษ ออก ไปนื  พระ องค์ ไม่ ได้ รบ มา แด่ ล' ทธิ ไหน  หรือ 
' ศาสนา ไหน เบน สง ที่ ดร สรู้ด่ วยบ ญ ผา  อ' นยี่ง เฉพาะ ของ 
พระองค์ เอง แลไ สอน ส' ฅว์  ฉะ น ควร จะ ถือ ว่า คำ สอน 

ระบบ เรื่อง กรรม ที่  ๓ นี่  คือ กรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา,  ถไ 
แด่ ง ฅำ รา  เรื่อง กรรม  ใน พระ  พุทธ ศาสนา,  ห 3๓1113  & 
ห 6เ ว 11-111  แล วจง ดอง เขียน อย่าง นี่  ขอ ให้ ทำ น ศึกษา สนใจ 
เรื่อง  กรรม  ดาม แบบ  ของ  พระ พุทธ ศาสนา  นี่ ไว้ ให้  มาก, 
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เรื่อง กรรม คีกร รม ช็วนํ้ นมี  ใน ศาสนา ทํว ไป  พระ ทุทธ- 

ศาสนา เรา ก็มีแ ละ ก็ ยอม รบ ว่า ทำศี -คี,  ทำ ชั๋ว- ชํว  น เหมือน 
ก" นหม ค แต่ ท่าน ว่า เพียง ทำ กรรมดี กรรม ชวน \ เไม่ กับ ทุกข์ 

สน เชิง  เพราะ ว่าย" ง ไป หลงใหล ยึด กัน ใน กรรมดี เหล่า นใเ 
แปล ว่า  กรรมดี  น" น กัง ทำ ให้ เวียน ว่าย ดาย  เกิด ไป  ใน ภพ ที่ 
ดี  ไม่ สน สุด-  ไม่ นิพพาน  ฉะ น่นจ งม กรรม ของ พระ- 
พุทธ เจา ที่ สอน ขน เฉพาะ  คอ กรรม ที่  ๓ เบน ที่ รำ งม 

กรรม ท" ง หลาย  สิน  ราคะ โทสะ โมหะ แสิว กง นพ พาน 

เพราะ กรรม ที่  ๓ น พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ดร" ส ว่า เรื่อง กรรม 
เรา ฅถา กด รู้ เอง และ สอน  นิ' มืใน จฅุ กก นิ บาด อ" ง คุด ดร นิ- 
กาย พระ ได รบ ฏกเ ล่ม  ๒๑  หนา  ๓๑๔, 

๑๕.  ที่ นอ ยาก จะ ให้ สนใจ ต่อ ไป  ถึง เรื่อง ที่ เห็น ว่า 
ควร สนใจ อย่า งยึง  โดย กัง บญ หา ขน มา ว่า  คน เรา ต้ฮ 1 
ได้ ทง ธรรม หระ ฬุทธ เจา  ห รส จาก ษร ะทุท ธ เจา 
เสมอ ไป V ชียว หรือ  จึรจ ะคํบ ทุก มได้  ? นี่มื คน ยืน กัน 
หน ๆ แดง  เสียง แข็ง  ว่า  ดอง ได้ พง  จา อ พระ พุทธ เจ ไ อย่าง 
เดียว  คน เรา จึง จะ รู้ ได้  แต่ พระ พุทธ เจา ท่าน อรล่ ไว้ ว่า 
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แม้ ไม่ เคย  พง  ก็่ม่ ส่วน  ทจะ  เดิน  ถูก  ทาง  ได้  เหม่อ นก ไ 4 
โดย ไม่ เคย พง จาก พระ พุทธ เจ ไ ด' วย การ นก ดิด คำนวณ 
ศก ษาเ รอย ไป  ส่ง เก ตเ รอย ไป  ปฎิ บตเ รอย ไป  ม 

ส่วน ทจะ เดิน ถูก ทางอยู่ ได้ พวก ห นง เหม่อ นก ไ 4 อ" ง— 

คุฅฅ ร นิกาย เล่ม  ๒๑  ปา ราก ร๊าฟ ที่  ๔๖๑.  ฉะ นนเ รา ฅอง 
.ยก มือ ขน ไหว้ ท่วม ห" ว ใน ความ บริลุ ทธื้ข อง พระ พุทธ เจ็า 
คือ ท่าน ไม่ ผูก ขา ค และ ท่าน ไม่ ยก พระองค์ แฅ่ผู้ เดียว  ผูก 

ขา ค แท่ ผู้ เดียว ใน เรื่อง น นี่ เบน คล ไย  ^ จะ เบน ข" อ ปลีก 
ย่อย แท่ก็ เบน ขอ สำ ค" ญที่ลุ ค. 

๑๖.  ทนีก ถึง บญ หา ถึง เรือง ว่า  ลา เกด สง สยฃ น 

ว่า  คำ สอน  น จะ  เบน  บอ 1 พระ พุทธ เจ ไ หรือ  หา ไม่ 
ผด ลูก อม่า  ง ไร?  พระ พุทธ เจ่า ท่าน วาง หล กไว้ ว่า  ให้ ทด 
ห ยง ลง สอบ ดู ใน สูตร กบ เท ยบดู ใน วินย  นํ้ก็ อยู่ ใน ข็อที่ 
ไม่ ให้ เชื่อ ใคร  หรือ ว่า เอา คน อื่น เบน บ่ ระ ก* น ท่า สง ล* ยว่า 
คำ กล่าว ขอ นํ้ที่มี ผู้ นำ มา กล่าว แล ว บอกว่า ได้พั่ ง มา จาก พระ 
พุทธ เจ่า  หรือ ไค้ พง มา จาก พระ เถระ กลุ่ม พหู สูฅ  เขา ว่า 
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นถูก  ปฎิบํ ฅค ไม่ ทุกข์ ไค้  พระ พุทธ เจ็า ท่าน ว่า ค้อ ง พิสูจน์ 
ค้วย  อาการ  ๒ อย่าง  คือ ว่า หย่ง ลง สอบ ดู ใน สูฅร 

สู ฅฺเฅ โอ ฅาเ ร ฅพฺพํ  สูฅ รน คือ ระ เบีฆ บ กำ สอน ฅ่าง  ๆ มน มี 

อยู่ เบ็่น แนว ชิด อยู่ แล' ว ถา กำ ที่ กล่า วน ใ 4 มไแขา แน วน์  ไม่, 
ไค้ ก็ ค้อ งบ ดที่ง ไป;  เทียบ ดู ใน  วิน ใ]  วิน เย  สนฺท สุ เสด พพิ 
วินใ เน มี แบบ ฉบ ไม่ เบน หล ใ] เบน แนว อยู่ แล' ว ถไ กำ กล่าว 
’ น นม" น ลง แนว ล่น ไม่ ไค้  เฃไ รูป ก โน ไม ไค้ ก ไ] วินย ก็บค ที่ง 

อย่า เชื่อ โดย ภิกษุ องก์ หนึ่ง ที่ บอกว่า  เขา ไค้ ยิน มา จาก พระ- 
พุทธ เจ ไ หรือ คณะ สงฆ์  ถือ ปฏิบ "ฅ ดาม กไเ มา ว่า ไค้ พง มา จาก 
พระ พุทธ เจ ไ หรือ หมู่ พระ เถระ ผู้ เฒ่า หฺมู่ห นึ่ง ปฎิ บ^ สืบ  ๆ 
กม มาด วยยื นยน ว่า ไค้ พง มา จาก พระ พุทธ เค้า  หรือ ว่า หมู่ 
บก คล พหู สูด หมู่ หนึ่ง  ปฏิบํ คอ ยู่  สอนอยู่ ว่า นึ่ไค้ พง มา จาก 
พระ พุทธ เจ ไ แม้ อย่าง นึ่ก็ย่ ง ทรง ขอ รอง ว่า  ดอง ให้ ดง ขอ 
สง สย ขอ ล่ง เกด ไว้ ล่อน'  แล ใให้ ทด หยใ ลง ดู ใน สูฅร ลง ไค้ 

ไหม  เทียบ ด ใน วินย เข ไ ไค้ ไหม  นึ่เบ็่ นเค รอง รบ ประ กน ที่ 
วา แม้ ว่า พระ พุทธ ศาสนา^ ะออู อ อร ธ^^  ๒๐ 0๐  บ ๓๐ ออ 
บ ๕๐๐๐  บ กี่ฆ์ นบ  หมื่น บี' ก็ คาม ถ ไหล ก เกณฑ์ อนนึ่ ย่ง ใช้ 
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อยู่ แล วก็พ ระ ศาสนา  หรอ ธรรม วินย น \ เไม่ มี ทาง จะ เลอะ 
เลือน ได้  มี ประโยชน์ อย่าง ยง อย่าง น มี่เร ยก ว่า มหา ป เห ส. 

เปีย หระ หหร ภา หิต หวา ง ไว้ ให้ ใช้ หด สอบ ใย สูตร  กับ ใย ว้กัย  \น 
ได้ พูค ถึง  อภิธรรม  มีแฅ่  สุ ฅฺเฅ  โอ ฅาเ รฅพฺ พํ,  วิน เย 
สน ทสฺเ สฅพฺ พํ. 

' ๑๗.  ทีน์ม าพูค ถึง คน มา มอง คู พวก เรา กํนเ อง ดี กว่า 

พระ นุทธ เจ* าตรํ ส์  วา คน ส์มํย  หลาน เบน  อยา ง ไร  ? มี 

พุทธ ภา ษิฅ ว่า คน เรา เดี๋ยว น์  ก็ หมาย ความ ว่า  คง แต่ คร^ง 
พุทธกาล มา  คย ชด ใหม่  กา หยัด ยยด ไม่ เปีย ธรรม  โลภ จัด 
เกิย ไ ไ]  มุ่งม่ากาธรรม  อาฅ มา แปล คาม ค' ว หน" งสือ พุทธ  ภา- 
ษค ใน อ" งคุค ฅรนิ กาย  เล่ม  ๒๑  ปา ราก ร๊าฟ  ๔๙๖.  กำ หน" ด 
ยินดี ไม่ เบน ธรรม  กำ หน" ครก ยินดี ชนิค ที่ใม่ เบน ธรรม 

คือ มี ค" ว คน จ" ค ไม่ ได้ มีสฅิ ส" มปช ญผะ เลย  แล* วก็ โลภ จ" ค 
เกิน เหฅุ เกิน ประมาณ  มุ่ง มิจฉา ธรรม คือ ธรรม ที่ผิค  เพราะ 
ว่าฅ กอ ยู่ใด้ อำนาจ ของ กิเลส เสีย แล* ว.  พระ พุทธ ภา ษิคน์ 

ฅร" ส ค^ง  ๒๐๐๐  กว่า บมา แล* ว แต่ ใช้ คำ ว่า คน สม้ยิ หล" ง ซึ่ง 
คง หล" ง จาก ที่ พระองค์ ส" ง เก ค เห็น กระ ท' งถึง สม" ยน์  นี่ เรา ก็มี 
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หนา ที  คู พวก เรา ใน สม ยน' ใน โลก  คน ใน โลก ท^ง โลก สม ไ) 
น กำ หน ไ เยิน คีไม่ เบน ธรรม  โลภ ฬัเ กิน ไป่  มุ่ง ม จฉา 

ธรรม หรือ เป่ ล่า?  ท่าน จะ เห็น  ว่า คน  สม ไน ไค้  เป่ลี่ ยน 

แป่ล ง มาก  แท่ ถไเ บน อย่าง ที่ ถูก  ฅไ] งฅา ม แบบ ของ พระ- 
พุทธ เจ ไ แม้ จะ มี ความ ยินคี ใน เรื่อง รูป่ร สก ลื่น เสีย งบ ไง 

ท็ฅ ไ! ง^ โวย สฅิส มป่ช ญญะ และ ไม่ โลภ จ่ไเ กิน ไป่  น หมา ยุ 

ความ ว่า  ท่อง การ เรื่อ งรูป่  เสียง  ก ลื่น  รส  ส ไ] ผไน 
เกิน ความ จา เบน  เกิ V ^าแปี1 ^ อย่าง ยง,  คำ นคำ เดียว เห่า 
นน  เย ยม อเ} 1 ตุ แห่ง  ความ วุย วาย  ยง ยาก เดี อด ร้อย  ของ 

โลก สมัย บา วยัย  คอ โลก เกย กว่า หี่วำ เยึย  ศาสนา คริส เคียน 
ก็ เคย อ่าน พบ  โดย ถือ ว่า ผู้ที่ แสวง หา เกิน ความ จำ เบน นน 
เบน  81๔111  คน มี บาป่  เบน คน มี บา ป่.  ผู้ที่ แสวง หา เกิน 
กว่าจำเบ็่นเท่านนก็จํท่เบนคมบาบ่^^-สอ่  พวก เรา ยไ จะ ไม่ 
จด กระ ม่ง  เพราะ ว่า ไม่ อยาก จะจํ ไ หรือ ยไกิ ด ว่า ไม่ เกิน 
อย่ เรื่อย ไป่  ไม่ มี อะไร จะ เกิน.  ฉะ นนฅ อง พูด กน แท่ กับ คน 
ที่ ซื่อฅ รง ท่อ กัวเ อง.  ใน หน ไสีอ ธิเ บด เล่ม หนึ่ง คีม าก  เขา 
แท่ง ทำนอง อุปมา ให็น กทง หลา^  ป่ระ ชุม  กัน  แล ว ออก 
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ความ เห็น  แสดง ความ คิค เห็น เกี่ยว' กบ ป ฏิบํฅ ธรรม อย่าง 
ไร จึง จะ เบน สุข  นก แด่ ละ ชนิด ก็ กล่าว ไป  ๆ ดาม ความ รู้ 
สึก ของ ฅัว แล* ว ใน ที่ สุด นก ทให ลาย ประชุม ก" น เบน มฅิ สุด 
ที่าย ว่า  พวก เรา จะ ไม่ แสวง หา อาหาร เกิน กว่า ความ จำ เบ็่น 
นี่ คือ ยอด สุด หรือ ว่า สรุป ความ และ ขอ ร* อง ว่า  สมาชิก ที่ง 

หลาย อย่า ได้ แสวง หา อาหาร เกิน กว่า ที่ จำ เบน  แล* ว เรือง ก็ 
จบ.  น่า จะ นก ดุ ว่า การ แสวง หา  เกิน จิาเ บน^ เบน มล เห ต 
แหง ความ ทกข แก ตน เอง  ทรมาน ตน เอง  และ ทา ไห ผูอน 
ยุง ยาก ไป ทง โลก  ไปคิ  ดดูก็ แล* วก" น.  มุ่ง มิจฉา ธรรม นี่ 
หมาย ความ ว่า รู้ อยู่ ว่า ผิด  ก็ จะ เอา ทง ผิด  ‘ชุ  ไม่ กล" ว ไม่ 

ละอาย เพราะ กิเลส ม* น มากกว่า ม* น ท่วม ท" บ.  ทีนี่ เมื่อ คน 

อย่าง นี่เบ็่ นอ ย่าง นี่ เสีย แล* วม" นก็ เลย เรียก ว่า ปรบ ก" น ยาก ก" บ 
หล" ก ธรรมะ  ที่  ได้  วาง ไว้  สำ  ห ร" บ ลไา ษณะ  ที่  ฅรง  ก" น ข' าม 
ฉะ นนถ ไ เรา ด* องการ จะ ไม่ เบน ทุกข์ เรา ก็ฅ* อง ห" นห ๆ. 

๑๘.  ทีนี่ จะ พูด กิน ถึง พระ พุทธ เจ* าบ" าง  เรา มีบญ 
หาด" งฃน ว่า  ท ระ ษุหธ อง! ค์ท รง I ดาร พ ใคร  ? กำ ด อบ 

ของ พระ พุทธ เจ ไ เอง ว่า  เกา ง พธร์ รม  (พระ ธรรม)  และ 


45 


. เคารพ  สง ฆ และ  คณะ  สงฆ์  ที่  ประ  กอบ  คุณ  อ" น ใหญ่ 

V (คณะ สง ฆผู้ป ฎิบํฅ คีปฏิ บ” ฅช อบ นี่ เรียก ว่า ประกอบ ค็วย คุณ 
อไเ ใหญ่.)  พระ พุทธ เจ ไ เคารพ ธรรม  และ คณะ สง ฆ 

ท ประกอบ ดวย คุณ อน ใหญ่  นี่ น่า นึก อยู่ ที่ ว่า  พระ- 

พุทธ เจ ไ เอง ก็มีที่ เคารพ,  คือ เคารพ ธรรม หรีอ ความ ถูก 

ฅอง  และ ถไ สมาชิก ท^ หลาย ประ พ ฤฅิคื ประ พฤคื ชอบ 

I 

เบน กลุ่ม ก ไ] น แล ว พระ องค์ ก็ เคารพ  นี่ จะนํ  ามา ใช้ ไค้ 

แม้  ใน สถานการณ์ บจจุ บ" นใน ประเทศ ไทย เรา  หรีอ ใน 

โลก นี่  ถไแ ม้บุค คล  สูง สุคก็ ยง  เคารพ ระเบียบ วิ  น" ย และ 

หมู่ คณะ ที่ปฏิ บ” ฅดีแ ลิว  นึก จ คุก กนิบ าฅ อีก เหมือน กน 


อ" งคุฅ ฅรนิ กาย เล่ม  ๒๑  หน ไ ๒๔. 

๑๙.  เรา จะ นบ พระ พุทธ อ 1 ค ได้ ท'! หน? 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ฅร" สว่า  ใด เห น ธรรม ผูน่น เห น 

ตถาคต  ผู้ ใด ไม เห น ธรรม  ผูน่น ไม เห น ตถาคต,  ผู  ไม 
เห น ธรรม  แม้ จะ จบ จวร ของ เรา ตถาคต ดง อถู่  ถ ไม ขอ 
วา เห น ตถาคต”  นึก แปล ว่า พระ พุทธ อง คน ใเไ มใช อยูท 
เปล อก บี ร่าง กาย  แฅอ ยู ใน คุณธรรม ทมอ ถู ไน หว ไ^ ของ 
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พระ อง คที่ เรียก ว่า ธรรม  เรา ฅอง เห็น ส่วน นํ้น  จึง จะ เรียก 
ว่า พบ พระ พุทธองค์  หรือ เห็น พระ พุทธองค์.  เรา ไหว้ พระ  . 
พุทธ รูป  ก็ มอง ให้ ทะลุ พระ พุทธ รูป เข ไ ไป ถึง องค์ พระ พุทธ- 
เจ ไที่เ บน ร่าง กาย  ที่ พระ พุทธ รูป น' น แทน อยู่  แล ว เรา มอง 
ให้ ทะลุ ร่าง กาย ของ พระ พุทธ เจ ไเฃ ไ ไป ถึง ใน จิฅ ใจ  มอง ให้ 
ทะลุ จิฅ ใจ เข ไ ไป ถึง คุณธรรม ที่มี อยู่ ใน จึฅ ใจ  และ  มอง ดู 
คุณธรรม นํน ใน ฐานะ ที่ เบน ธรรมะ ที่ สะอาด  สว่าง  สงบ 
ไม่ ยดม่ นถอ ม' น เบน ความ ว่างอย่าง ยิง  จง จะ เรย กว่า 

พบ พระ พุทธ เจ’ า.  พระ พุทธ ภาษ ฅนมี ใน อิฅิวุ ฅฅ กะ  ฃุท- 
ทกนิ กาย  เล่ม  ๒๕  หน ไ ๓ 0๐. 

ใ 61๐  น ระ ทุทธ อง ค อง ทรง อยูฉ นเดื ยวน หรือ 

เปลา  ? ถา เรา ถูกถามอย่าง น ให้ฅ อบ ว่า  อยู  ท" งน โกย 

พระ พุทธ ภา ษิฅ ว่า  ''คู ก่อน อานน ท ธรรม ะก็่ด  วินัย ก็่ค 
ทฅ ถา คตนั ญ ส} ค แล้ว  แส ดา แล้ว นน คอ พระ คาส ดา ของ 
เธอ  เม อ เรา ลวง ล้บ ไป แล้ว'  เคย วน เรา  มี การ ศึกษา 

ธรรม วิน ไ] ปฎิบ "ค .ธรรม วินย  ไค้ ผล จาก ธรรม วินย  ฉะ น ไา. 
พระ ศาล คา จึง ย" งอ ยู่  ข' อก วาม นรู้ก 'น มาก มาย เพราะ อยู่ ใน 
มหา ปรินิพพาน ลูฅร  ค ร' ล จวน จะ ปรินิพพาน  ขอ ให้ สนใจ 
เบน พิเศษ ควย  ใน 3 านะ ที่ ว่า พระ ศาล คา ยิง อยู่. 
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๒๑  ถา ถาม ว่า  ท ระ ทุทธ I จา หมด กรรม หรื 0 

เปล่า  ? เรา อย่า พ ลา คอ ย่า เผลอ  ทำ ให้ พระ พุทธ เจา 

เศ รา หมอง  ที จริง เรา ไม่ อาจ จะ ทำ ให้ พระ พุทธ เจ ไเศ ร* า 

หมอง  แค่ กำ พูคฃ องเรา นํนแ หละ ที่พุค ไป ใน ทำนอง ทำ 

ลาย คุณ กำ ของ พระ พุทธ เจ* า ท ระ พทธ เจ* าจะ ต* อง เบน ผู้ 
หมด กรรม เสมอ  เพราะ ว่า  สน ณิลล ก็ คือ หมค กรรม 

อยู่ เหนือ กรรม โดย ประการ ท^ง ปวง  และ อ่นนื เอง ที่ เขา ถือ 
เบน เกีย รฅิ คุณ ที่ ระบือ ฤๅ ชา ที่ เรียก ว่า  กิฅฅิ ศพ ท์  หระ 
สม ณ โค ดม เบน ผู  สหพ คม มขยิ  ปตโ ต^ เบน ผูถง แค้ วขง 
ความ สน ไป แห่^ กรรม ท^ป วง  ระบือ ฤๅ ชา ไป อย่า งนื  จน ถึง 
ก ไม่ พวก ศาสนา คืน  เช่น พร าหม ณ พา วรี  ส่ง ลูก ศิษย  ๑๖ 
คน  มา เผา พระ พุทธ เจา  ถาม บญ หา เพ อ ขอ ความ รู้  หรีอ 

เพื่อ ทดส์ อบ อะไร ก็ คาม  เพราะ ความ ระบือ ฤา ชา ไป ว่า 

พระ สม ณโ กด มน น สพฺ พก ม, มฃยํ  ปกฺ โก  ถึง แล่ วซึ่ง ความ 
สํ้นแ ห' ง กรรม  เขา นิยม ชม ชอบ ใน คำ  "I  นีกน  มาก ใน 

ประเทศ อินเดีย สม ยนน  (ปา ราย น วรรค สุฅฅ นิ บาก  เล่ม 
๒๕  หนา  ๕๒๕ ) ระบือ  อุณ  ธรรม  ของ พระ  พุทธ เจิา ว่า 
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เบน ผู้ สน กรรม ไป ทว ทุก หน ทุก แห่ง  แล วคน มา สนใจ  เบน 

พิเศษ ใน พระ พุทธ  เจ ไก็ฃ ไ] น ฉ^น ไ 4 เรา จะฅ็ อง สนใจ ใน 

เรื่อง หมก กรร มฅา มอ ยาง ของ พระ พุทธ เจ ไ. 

๒๒.  พระ ทุหธ อง ค ทรง อยูด วํฃค วาม รู้ส กอ ยาง 
ไร ใน  ว่นห นึ๋ง  ๆ ? พระ พุทธ ภาษ ฅที่พ ระ องค์ ฅรส ถึง 

พระองค์ เอง มี ว่า  ตถาคต อยูดํ วย สุญ ญ ตา วิหาร”  วิหาร 
นคือ วิหารธรรม  ไม่ ใช่ ฅ็วโ บสถึ วิหาร  วิหาร  แปล ว่า 

ธรรมะ เบน เครื่อง อยู่  คือ ความ รู้สึก ใฬจ  สญญ ตา วหา ร 
คอ ความ  รู  สก  ^ ความ ว์าง จาก ตัว ตน ข อา ตน  นอ อู่  เสมอ 
อย่าง นเร ยก ว่า สญญ ตา วหา ร พระ พุทธ เจ ไท รง อยู่ ควย 

สุญ ญฅา วิหาร  มี ความ สุข สบาย ที่ลุค เบ็่น ประจำ ว้น  ท่าน 

' คร ไ! ของ ท่าน เองอย่าง  น บญ  หา ราย  ละ  เอีย คคู จาก จฬ 

สุญ ญฅา สูฅร  ม่ชฌิ ม นิกาย  เล่ม  ๑๔  หน ไ ๒๒๖  สุญ ญฅา 
วิหาร อยู่ ค ไย ความ รู้  สึก ว่า  สึง  ท ไป วง ว่าง จาก ฅวฅ น น “น 
แหละ คือ สุญ ญฅา ความ ว่าง. 

๒๓.  ทำไม จง ถ อสิ งทง ปวง ว่าง  คือ โลก น ทุกๆ 
โลก ว่าง  ? พวก ชาว ค่าง ศาสนา เขา จะ ถามอย่าง น ว่า ทำ 
ไม ท่าน  จึง กล่าว ว่า  โลก  น ว่าง ทไ  ทมน  มี  ทุกอย่าง ใน  โลก น 

4 


I 
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มี รูป มีน ามมี อะไร เฅ็ม ไป หมค  มี ผลิฅ ผล ฅ่าง  ^ เฅ็ม ไป 

หมด  ? นีก เพราะ ว่า มน ว่าง จาก ดวด น หรือ ขอ งด น คอ 
สง ท จะ ยคเ บน สาระ ว่า ตัว ตน ขอ^ ตน นนไ มมิ ใน ส^ ใค  ใน 
นาม ใน รป ใน ผล ต ผล ต่าง  ๆ ท เกด จาก นาม ร^ป  พระ พุทธ- 
ภา ษิดที่ เขา เอา มาร อ้) ยก รอง ใน ปฏิส มภิ ทาม' ร รก  พระ ได ร- 
บ ฏกเ ล่ม  ๓๑  หน ไ ๕๕๑  ว่า การที่ เรา ยืน ย็น ดาม หล" ก 
พระ พุทธ ศาสนา  ว่า สื่งท "ง หลาย ท^ง ปวง ว่าง นโเ ไม่ มี ความ 
หมาย อะไร  นอก จาก ความ รู้สึก ว่าง จาก ดวด นของ ด น. 

๔.  ที่นจิ ตที่ม ความ รู้ส์ก 0 ยาง น^อย  ทำไม 
เรียก ว่า จต วาง  ? น ไป ดู ไค้ ใน สไา ธม ม" ปบ ช โชฅิ กา ภาค 
๑ หน ไ ๒ 0๗  มี บท ว่า  รา ค โท ส โม เหหิ  สุญ ญฅดฺ ฅา  สุ ญญโ ฅ; 
คำ ว่า สุญ ญ ดา เมื่อ ใช้ เบน คุณ นาม เบน นาม ศพ ที่ อยู่ ใน รูป ว่า 
สุญผ โด.  เบน ของ ว่าง เพราะ ว่าง จากราคะ โทสะ โมหะ  จต 
เบน จต ว่าง เพราะ ว่าง จากราคะ โทสะ  โมหะ.  ใน ขณะ ใด 
จิด ว่าง จากราคะ โทสะ โมหะ  โดย ว่ธี ใด  ประการ ใด เรียก 
ว่า จิด ว่าง ไค้  แด่ เรา ควร จะ หมาย เฉพาะ ที่ เรา กระทำ  จะ ไป 
เอา ว่า  นอน หลบ ม ไเก็ ว่าง  เห มี ลน กน อย่าง  นม น ก็ ว่าง จริง 
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เหมือน กน  แค่ เรา ไม่ ไค้ กร  ะ ทำ  เรา ไม่ ฅํ้ง ใจ ประ พฤฅิ  ไม่ 
เบน การ ป ฏิบํฅ ธรรม  เรา ไม่ จ' ดไว้ ใน ชุ คน  แค่  ถา เรา ได 

พยายาม อย่าง ใด อย่าง ห นง จน จิต ว่าง จากราคะ โทสะ โม- 
ทะ  แม้ ช' ว ขณะ หน งก็่เ รยก ว่า จิฅว่ ไง  แล วก็ ว่าง มาก ขน 
จน ว่าง ที่สุค  พระ อร ห" นค่ ว่าง เค็ค ขา ค ถึง ที่ลุค  พระ อริ ย 

เจ ไร อง  ๆ ลง มา ก็ ว่าง เบน ส่วน มาก  ปุถุชน ก็ ว่าง ไค้ เบน 
บาง กราว.  ขณะ ใด ว่าง จาก  ราคะ  โทสะ  โมหะ แลํ้ว 


ขณะ รณั้ไ ม่ม้ค วาม รู้สืก ว่า ตว ตน  นเร ยก ว่า จิต ว่าง.  เบ็่ใ เ 
กำ อธิบาย ที่ช คอ ยูแล ไ. 

๒๔.  ถไ วาง ถงท สด เรย กว่า อะไร  ? ถไ ว่าง ถึง 
ทสุค เรียก ว่า นิพพาน  ภาวะ ทว่า ง จาก ตไ ตน โดย สิน เชิง 
ถงท สุด นเร ยก ว่า นิพพาน  สรุป ไค้ ว่า  นิพพ านิ  ป รมํ  สุญญํ 

ผู้ รอย กรอ งก ม ภีร์  ปฎิส "ม ภิท ามร รก เอา มา ใส่  ไว้  เรียก  ว่า 
เบ็่น การ เห็น ที่ก ไว ล่วง สมมติ ญาณ อย่าง หนึ่ง ที เคียว  ญาณ 
แห่ง การ สมมติ ค่าง  ๆ อย่า งนึ่  เรา ก ไว ล่วง ไค้ โค ย เห็น ว่า 

นิพพาน  ปรมํ  สุญญํ  นิพพาน น \ เกือ ว่างอย่าง ยง  หรือ 
ว่างอย่าง ยง นนกื อ นิพพาน  พระ ไฅร บฎก เล่ม  ๓๑  หน ไ 
๖๓๒  ให้ จำ ไว้ ว่า  ที่สุค ขอ งก วาม ว่าง นน เรียก ว่า นิพพาน. 
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๒๖.  นิพ ทาน เบน อะไร?  ถำ ถูก เขา ถามอย่าง 
คอ ๆ ขน มา  ก ตอบ วา นิพพ ไน เบน อม ต ธาตุ กล่าว คอ เบน 
ธาตุ ท ไม ตาย  ธาตุ นอก น" น เบน ธาตุ ที คาย. ไม่ คาย เพราะ ว่า 
ว่าง จากรา กะ โทสะ  โมหะ เมื่อ ว่าง จาก  โมหะ ก็  ไม่ มีฅว่ กน 
ไม่ มี ความ ยึค ถือ ว่า คว คน  จึง ไม่ คาย  เพรา ะเบ็่ นที ค" บ แห่ง 
ความ คาย จึง ไค้ เรียก ว่า อม ค ธาตุ  อม คธา ตุน เบน ที่ค ไ] 

เ. เห่ ง ธาตุ ที่เบ นม คะ  จึง ไค้ เรียก ว่า อม ค ธาตุ  (อ" งตุค คร นิ- 
กาย  น วก นิ บา ค เล่ม  ๒๓)^ 

๒๗.  ทวา คน พอ โฉ ไน นินทา น จะ เรียก ความ 
นอ ใ จน น ว่า อะไร  ? คือ เร  าไค้ สอน ก" นว่า ไม่ ควร ไป ยินคี 
ยิน ร ไย  พอ ใจ น" นพ อ ใจ นี่  ถไ พอ ใจ ใน นิพพาน จะ เรียก ว่า 
อะไร  ใ มี กำ กล่าว ว่า  พอ ใจ นพ พาน เรย กว่า ธรรม ราคะ 
มี ราคะใน ธรรม เรียก ว่า ธร รมํนํ นิ ทบ ความ เพ ลด เพ ลน ใน 
ธรรม  นี่ พง แล่ วน' าคก ใจ ที่ ภาษา บาลี ใช้ กำ อย่าง นกํบ กำ ว่า 
ธรรม แค่ ค ไ] ง เฃไ ใจ ว่า ธรรม ราคะ  นน  ไม่ ไค้ หมาย  ถึง 

ล่กษ ณะข อง  รูป  เสียง  กลี น รส สม ผไ!  ทาง  กามารมณ์ หมาย 
ถึง พอ ใจ อย่าง ยง  อย่าง ที่ ชาว บ ไน ธรรม คา พอ ใจ ใน กามา 
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รมณ์  แฅ่ ใน ที่  นพ อ ใจ ใน ความ ว่าง ใน ความ ไม่ ฅาย  หรือ 
นิพพาน  เดี๋ยว น เรา สะดุ้ง กล' วเก ลียค ไม่ อยาก จะ เฃ็า ใกล้ 

'V 

นิพพาน  พอ ไค้ ยิน ชื่อ ก็ สไา .ห" ว . จึง ไม่  เคย  เกิค  ราคะ  หรือ 
น" นทิ  ใน ธรรมะ  หรือ ใน นิพพาน  แล' วก็ ยก  มา ให้  กามารมณ์ 
รูป เสีย งก ล้น รส นหม  ค เมื่อ ใค  มี ความ พอ ใ จ ใน  นิพพาน 

อย่าง น' อย ให้ เท่า  ^ ก" บที่ พอ ใจ ใน  เรื่อง  รูป เสีย  งก  ล้น รส 
ละ ก็ ม" น จึง จะ ยฅิ ธรรม  และ การ  ปฏิบํ ค เพื่อ พ' นทุก  นก็จ "ก 

เบน ไป  ไค้ ง่าย  คำ  นก็เ  บน พระ  พุทธ ภา  ษิฅที่  ใช้  พุ  คำ  อย่าง 
น น วก  นิ  บาฅ อ" งกุฅ  ฅรนิ กาย.  เล่ม  ที่  ๒๓  หน ไ ๔๓๙. 

๒๘.  ที นบญ หา ควร  จะ มี  ฃน  อย่า งยี่ง  ว่า  เรา  จะ 

นิพ  ทาน  กํน  ตอ  ดาย  แลํว  หรือ ใน  ปา ฅิน  ทน?  พวก 

สอน คาม ศาลา ว" ค อาจารย์ คาม  ศาลา ว" ด สอน ก" น แค่  เรื่อง 
คาย  แณ์ว จึง นิพพาน ท" งณ์น  แค่  ใน  พระ ไค รบ  ฎ กก  ล" บ หา ไม่ 
พบ  มคํไ กล่าว เช่น ว่า สน ท่ฎฐ ก นิพพาน  นิพพาน อน 
บุ  คด ลน น พื่งเ  หน เอง  และ  มคำ กล่าว ว่า  นิฎฐ ธมฺม 

นิพพาน  นิพพาน ใน นิฎ ธรรม  นิ  คอ ใน ชาติ นิ  นี่เบ็่  น 
พระ  พุทธ  ภาษิ  คอ" งก  คคร  นิกาย  น วก  นิ  บา  ค เล่ม  ๒๓  อีก 
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นํนเ อง หนา  ๔๗๕  ว่า ภาวะ ที่เบ็่ นความ รู้สึก เบ็่น สุข ใน ขณะ 
แห่ง รูป ฌาน สี่ อรูป ฌาน สี่  น เรียก ว่าสํ นทิฎ เก  นิพพาน 

หรือ  ทิฏ^ ธรรม นิพพาน  แฅ่สำหร ไม่ ข ไ]  น เรา อาจ จะ พง 

เบน ว่า  เบน  เพียง นิพพาน ชิม ลอง  ที่ รส ชาฅิ  เหมือน ก" น 

ไม่  ใช่ นิพพาน แท้  เพราะ ว่า ไม่ เด็ค ฃาค จึง ไค้ ให้ ชื่อ ว่าลํ น- 
ทิฏ เก นิพพาน  หรือ ทิฎ^ ธรรม นิพพาน.  แฅ่ที นมืคำที่ค้ 
.กว่า น ใม่,  ที่  พระ  พุทธ  เจา  ฅรไ แเก่ พราหมณ์ ชา ณุส โสณี 

ว่า ความ สี่น ไป แห่ง ราคะ โทสะ  โมหะ นน  เบน  สนฺทิ ฏเกํ 

เบน อก าลิกํ  เบน เอ หิปสฺ สิกํ  เบน โอ ปน ยิกํ  เบน ปจฺจ ฅฺฅํ เว- 
ท ฅพฺพํ  วิฌฺพ หิ  ณ์วน แค่ แส คง ว่า คน เบน  พุ  ไค้ รู้สึก ไค้ รู้ รส 

ไม่ จำ กไไ เวลา  และ เร ยก เพีอ นม าคู ไค้-  นีแส คง ชค ว่า ไม่ 
ไค้ ฅาย  และ  ร้รส พระ นิพพาน นน ควย ใจ  และ ยไมื คำ 

กล่า วอก วา  อนป าทา ปรน พพ ไน ทม^  เบน สง ท บรรลุ ถง 
เบอ ย่งม ชวต ออ  เบิค ค องคุ ตฅ รน กาย  สฅ คน บา ค เลม 
๒๓  หนา  ๘๕  และ ใน  จู ฬฅผฺ หาสํ เขย ยสูฅ รน น ใช้ กำ ว่า 
ปริ นิพฺพ ายฅิ  แก่ การ ส์น ทุกข์ และ ลํ้น กิเลส  โค ย เบญจ ข* นธ้ 
ไม่ฅิ อง ค* บใม่ คอ’ า แ^ล ล 3ใ ' 


54 


ทีน กำ ว่า นิพพาน นี่  ใช้ แฅ่ค วาน เย็น  คือ ไม่ มี ร็อน 
ไม่ มี ทุกข์  เบ็่น ภาษา ชาว บาน ฅาม ธรรม คา  ฉะ นใา .อยาก 
จะ ฝาก ไว้ ให้  ระ  ลึก ถึง  ความ  เฉลียว  ฉลา ค ของ  บรรพบุรุษ 
ของ กน ไทย เรา ที่พูค ว่า  นิพพาน น่น อยู่ ท ตาย เส์ย ก่อน ตาย 
ถา ท่าน  ท" ง หลาย ที่  นี่ ไม่ เคย ไค้  พง ละ  ก็ จง ไค้  ทราบ ว่า บ ไน 
นอก เขา พูคก น เกร่อ 

ความ งาม  อยู่ ที่ ซา? ไผ 

ล วา มด  อยู่ ที่ สละ ออก ไป ไม่ ร" บ เข ไ มา 

น ระ  นห้เ อยู่ ที่ ความ จริง 

นิพพาน น นอ ยูทึฅ ายเ ส์รจ แก่ ว ตง แก่ ก่อน ตาย 

นิ ลูก หลาน จะฉ ลา ค หรือ โง่ กว่า บรรพบุรุษ  ร] ฎในิ 
คิคคู ถึง กำ กล่าว ขอ นิ.  นิพพาน คอ ฅาย แล ไ ก่อน ฅๅย  อๅอ 
เสร็จ แล ว ก่อน คาย  ร่าง กาย ไม่ ฅอง คาย  แค่ ค" ว คน ของ ตน 
ที่ เบน อ" คค วา ทุ ปาทาน นนห มคแ ลไ  นี่  เรียก ว่า  นิพพาน 

ผู้นน จึง ไค้ รบ ความ สุขอย่าง ย็ง เหลือ จะ ประ มไณ ไค้ และ 
เบน ความ สุข อีก แบบ หนึ่ง. 
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๒๙.  ทีน เพื่อ ให้ ท่าน เฃไ ใจ ชด ลง ไป อีก  จะ ฅงบ ญ 

หา ว่า  ส์ตว เด ร ไ) ฉาน นิพ นาน ได้ หรือ ไม?  ใน บาลี ม้ช- 
ฌมน กาย เลม  ๑๓  หนา  ๑๗๖  ได้ ใช คำ ว่า ปริ นิพฺ พาย ต 
และ คำ ว่า ปริ นพ พโต  น แก่ สต วเ ดร ไ) ฉาน ท่ผก จน หมด 

พขส แล" ว เบน สุน ไ) เบน ช ไง เบ็่น มั๊าเ บน อะไร ก็ ดาม ที่ ผก 
จน หมด พยศ ของ ส ฅว่เ ครไ ฉาน แล ไ ใช้ คำ ว่า ปริ นิพฺพุ โด 

คำ เดียว กบที่ ใช้ ก ไ! พระ อรหํ นด  หรือ หมด กิเลส.  ปริ นิพฺ- 
* พาย ดิเบ็่ น กิริยา  ปริ นิพพ โด เบน คุณ  ผู้ดไ สนิท แลีว่ ผู้ เย็น 

สนิท แล ว.  นี่ แหละ ภาษา พูด ใน สม ยนน  คือ ภาษา บาลี นี่ 
คำ ว่า ปรินิพพาน นี  ใช้ อย่า งนีก ได้.  ถไใ ชก บค นก หมาย 
ก่ง หมด กเล สทเ บ่น พระ อร หน ตก าใช กบ สต วเ ดร จ ฉาน 
ก็่ผก จน หมด พยศ แล' ว ถไ ใช้ กบ ถ่าน ไฟ ก็ ใช้ กบ ถ่าน ไฟ 
ที่ เย็น สนิท แลไ คืบ ออก มา จาก เศา ไฟ เย็น สนิท แล กิ  ลา ใช้ 
ก ไข ไว ดม ขาว สวย ที ศอ ออก นา จาก ทน ล ไส.^ าน จา^^ น เ^น 
แล วนี่ คำ ว่า ปรินิพพาน-  เพราะ ฉะ นนเ บ็่น คำ ธร รน อา ที่ ใช้ 
อย่ท่ วไป  ใน ลีงที่ เกี่ยว ก ไน นุบย็  เบน ขอ งอ ไ เย็น เบ่ นของ 
ไม มีพ ษร ไย  ฉะ นน  คน ควร จะ ได้ ร ไป ระ โยชน์ จาก นิพพาน 
อย่า ให้ เลวกว่า สอน์ อร จน รน 
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ซึ่ง มี คำ กล่าว อยู่ อย่าง น และ ไม่ ควร จ ะ ยก ไป ไว้ ให้ ฅ่อ 

เมื่อ ฅาย แล’ ว นํ่นมํ นคือ ความ หลงใหล ที่สุค  ทำ สง ที่มี ค่า 
สูง สุคข อง พระ พุทธ เจ ไ ให้ เบน หมี น ขอ ได้ ศึกษา  ศพ ท์ 

หรือ คำ ว่า นิพพาน ค่า ว่า ปรินิพพาน  ซึ่ง เบ็่น กิริยา ก็ ว่า ปริ- 


นิพฺพุ โฅเ บน ฅน นก" น เสีย ใหม่  แล’ วจะ เกิด ความ กล ไ หาญ 

ความ เข’ ม แข็ง  ใน การที่ จะ เข ไ ไป แฅะ ด’ อง  สีงที่  เรืย กว่า 

นิพพาน  ไม่ ถอย หล ไ) กรู่ด เห มีอน ที่ เบน อยู่ เที่ยว นพ อ ได้ 

ยิน คำ ว่า  นิพพาน  ก็ ง่วง นอน ปาง  กลว่ บ’ าง ไม่ สนใจ บ’ าง 
ขอ ให้ น" ก ศึกษา ท" ง หลาย แม้ว ย หนุ่ม สาว  สนใจ ก" บ คำ ว่า 

นิพพาน  คือ ความ หมด พิษ ร ไย  แม ไ] อง ความ เบน หนุ่ม 
เบน สาว  ก จะ เร ยก ได้ ว่า เบน นิพพาน ชนิด ห นง  เช่น 
เดียว  ก" บ ส" ฅว่  เดียร" จ ฉาน  ที่ ถูก  ผก จน  หมด พยศ  ร’ าย  แล ไ) 
เรืย กว่า ปริ นิพฺพุ โด  คือ เย็น เย็น สนิท  ฉะ นไแ รา จง เบน คน 
เย็น สนิท ไม่ มี อะไร ทำ ให้ เร่า รอน  เผา ให้ เร่า ร’ อน  , เรา ไม่ 


หลง สร ไง ความ รอน ขน มา  ได้ ร" บ ประ โยชน์ เบน นิพพาน 
เรืย กว่า  ส" นทิฏ 3 กนิพ พาน หรือ  ทิฏฐ ธรรม นิพพาน  เบน 
ด’ น เบน อย่าง น ไย แลไ ก็ จะ ค่อย สูง ข็นไ ป เบน ลำ ด" บ เอง. 
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๓๐.  ทน อะไร เรียก ว่า เบน สิง ที่ สูง ส์ดฃ อง มนุ^^ 

เรา?  มี พระ พุทธ ภา ษิฅ ว่า  นิพพาน  ปรมํ  ว ทนฺฅิ  พุ ทฺธา 
แปล ว่า  พระ พุทธ เ^า  ทั้ง หลาย กล่า วพ่ร ะหพ พา ทวา  เท ทบ รม 

ธรรม-  บรม ธรรม น แปล ว่า ลี่ง สูง สุด ลำ หรบ มนุษย์  ■ภาษา 
ศีลธรรม สากล เขา เรียก กํน ว่า  ร 1111111111111  60ฉ11111 โดย ภาษา  ' 
ละ ดิน;  111:111081  800(311688  สี่งที่ ดีที่ สุด สูง สุด ของ มนุษย์ 
ที่ จะฅ ไ] ง พบ ได้ ใน ชา ดิน  1)113  V^V'9  11{6  คือ ชีวิฅ บจ จุบ ไา, น 
เรย กวา  8111111ฑ11111  301111111.  นก กก ษา ลง มด เห นเบ นอน 
เด ยว กน วา  ถา จะ ใหม  811111111น111  3011น111  โน พุทธ ศาสนา 
แล’ ว ก็กือ นิพพาน นนเ อง.  ฉะ นโา ถ้า ฝ รง ถาม ว่า อะไร เบ็่น 
ร111ฑ01 ข ๓ ธ0ฑง๓  ของ พระ พุทธ ศาสนา  ก็ฃอ ให้ น” ก ศึกษา 
ท* ง หลาย คอบ!. ขา ว่า นิพุพ านํ  ปรมํ  ว ทน. คิ  พุทธ า พระ- 
พุทธ เจำ ท* ง หลายกล่าว พระ นิพพาน ว่า เบ็่น บรม ธรรม. 

อาตมา ได้ บรรยาย มาก ไป  จน เลย เวลา  ที่ กำ หน ค 

ไว้ ให้  จึง ค* อง ขอ ยุฅิ ท* งที่ เรื่อง ไม่ หมค แล!; จะ ฃอส ■รุ ปก วาม 
ใน ที่ สุด ว่า  ท* ง หมด นํ้เบ็่ น เพียง ห” วฃ’ อ ไม่ สู้ จะ เบ็่น ราย ละ 
เอียด  โดย ฝาก ไว้ ก” บน” ก ศึกษา ผ้เบ็่ นบั๋ญ ญา ชน  ถไ ท่าน จำ 
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หวฃ อ1 หล่า วน ไว้ ไค้ แล ว ท่าน ก็ จะ เฃ็า ใจ พุทธ ศาสนา ไค้ 
กว ไง ขวาง ท' วถึง หมค  โค ย เฉพาะ อย่าง ยี่งส มก บ เบน น ไา- 


ศึกษา  หรือ โค ย เฉพาะ อย่า งยึ่ง  ขน ไป อีก ก็ คือ น ไ)  ศึกษา 

ธรรม ฟ้า ตส์ร คอ? ^ าส์ต ร อน วา ค ไย  ธรรม  สิง ท เรย กว่า 
ธรรม น คอ ความ ลูก ต้อง ความ ปีงค วาม งาม ยต ธรรม 

หจะ เบืน ประ โย ขน เบน ทหง แก่ มน มอ เรา  จะ อ?] ใน  ธูป 

ของ พุทธ ศาสนา ก็ ไค้  หรือ ศาสนา อื่น ก็  ไค้  ที่ อยู่  ใน ธูป 
ของ พุทธ ศาสนา น ก็มีห ไข ไ หรือ  มี แนว หรือ มี  ระบอบ 


หรื'^ มี อะไร ที่ สม พน ธ์กํน อย่าง ที่ อาฅ มา ไค้ กล่าว มาน หวไ ว่า 
คง จะ ไค้ เอา ไป คิค นึก พิจารณา เบน อย่า งคื  ให้  ไค้ รบ ประ- 
โ?.] ซน์ส มฅา มก วาม มุ่ง หมาย  ของ การ ที่จไ ให้ มี ปา^กถา ใน 


ว' นนึแ ละมี ความ หว่ง ใน ความ สุข กวา ม เจริญ ความ ก ไว หน ไ 
ของ กลุ่ม พุทธ ศาส ฅร์ฅ ลอค กาล นาน. 


อาฅ มา ขอ ยุฅิ กำ บรรยาย ใน ว ไ, นึเพิ ยง เท่า นึ. 


(โป 1 ดอ่ใ นครํ้ งต่อ ไป) 


คา บรรยาย 


หล ไาธ ร รม สำ หรไ ม่นํก สก ษา  (ต่อ) 


พระ ราช ช ยก ว (พุทธ ทาส  อิน ทบ ญโ ญ) 


ณ หอ ประชุม มหา วิทยา ลย ธรรม สา สต ร 


1^๕  มกราคม  1^๕ ๐๙ 


ท่าน สา ธ ขน  ผูสน ไจ ไน ธ รวม ทา หลาย 

การ บรรยาย ใน วน น เบ็่น การ บรรยาย ฅ่อจ าทท กาง 
ไว้ แค่ วน ก่อน  คือ ใน ว" แน ใ^ ไค้ I ฅรีย มห วฃ็อ มา สำ หร ไ] จะ 
บรรยาย จำนวน หนึง  แล วก บรร ย าย ไค้ ไม่ หมก  ไค้ 17ไ ยง 
ครึ่ง เคียว รึง เหลือ อยู่ อีก ครึ๋ง หนึ่ง ฉะ นน ใน ว่นน จึง จะ ไ^ ถือ 
โอกาส บรรยาย ฅาม หวฃ อทีอ้ งใจ ใก้แ .อ่เ อิน นาเ  ฅิคฅ่ อก น 


ก” บ การ บรรยาย ค ร* ง ที่ แล่ วมา  และ ขอ  ซ’ อม กวา ม เข ไ ใจ 

ซ* าอีก ค'/ ง หนึ่ง ว่า  การ! เรร ยาย ใน ที่นึ่  มิ ไค้ เบ็่น การ 

บรรยาย เบน เรื่อง ราว ใหญ่  สืบฅ่ อก ค้น ไป โค ยล ะเอี ยค  ใน 
เรื่อ งใค เรื่อง หนึ่ง  แต่ เหึน การ บรรยาย ใน ลัก หส เะ ท เบน 
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เพ ย^ หัว ข้อ สำคัญ  ๆ สำหรับ หัก ฅก หา ผูมบ ญญา  จะ ได 
นา ไป พิจารณา ศก หา คัน คว้า หรอ ขยาย ความ เอา เอง  ท^ง 
น นอก จาก จะ เบน การ ประ หยํค เวลา แลิว  ยง จะ เบน การ 

ช่วย อีก ทาง หนึ่ง คือ ช่วย ใน เรื่อง ห"ว ข็อที่ เบน หล ก ที่ แล* ว 
มา เรา ขาด ห" ว ช่อ ที่ เบน หล" ก ฐาน ที่มีที่ มา อย่าง เบน หล ก3 าน 

ใน รูป พุทธ ภา ษิฅแ ละ ใน พระ ได รบี่ฎ ก เบน ด* น ฉะ น \ เจึง 
ถือ ว่า เรา ควร จะ แก้ บญ หา อ" นนึ่ ให้ สน สุด ก" น ไป เลีย ส" กก ราว 
หนึ่ง ก่อน  แล* วฅ่อ ไป เรา อาจ จะ บรรยาย ใน รูป อื่น  ฉะ นน 
อาด มา จึง ถือ โอกาส บรรยาย  ๒ กร" งนึ่ ใน ล" กษณ ะที่ เรียก ว่า 
ดไ 3 บญ หา เบ็่น ห" วฃ* อฃน แล* วก็ด อบ ไป เลย  คือ การ ถาม เอง 
ด อบ เอง  ใน ด" กษณ ะที่ เรียก ว่า  เวหั ล ละ  ใน แบบ ของ 
พุทธ ศาสนา. 

ทบ ท รน ท แล* วมา ก็ เบน เรื่อง ที่เรี มด" วย  กำ ถาม ว่า 
พระ พุทธ เจ* า สอน ว่า อะไร?  และ ก็ด อบ ได้ ว่า  พระ พุทธ เจา 
สอน แด่  เรื่อง ทุกข์ และ ความ ดบ ทุกข์  และ ก็ สอนอย่าง ไร  ใ 
กลอน ว่า ไม่ ยดม นถือ  ลง ได โดย ความ เบน คัว คน หรือ เบน 
ของ ของ คน และ จอ ว่า  นนเ บน หัวใจ ของ พระ พุทธ ศาล นา. 
และ ว่า  ปฎิบ 7เ อย่าง ไร  ? ปฏิบ โดย วิธี ที่  เมื่อ มี รูป มากระ 
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ทบ ฅา  มี เสียง มากระ ทบ หู  เบ็่ นฅน  แลิว ก็ ให้ มีสฅิ สี มป 
ชญญ ะ ทำ สีง  ที่ มากระ ทบ น ใ^ ให้ กลาย  เบน  สีงที่ ให้ ความ รู้ 
หรือ ให้ การ ศึกษา แก่ เรา ไป เสีย  แทน ที่จ  ะ ให้ เบน สีงที่ ปรุง 

ให้ เกิค เบน ฅไน หา  อุปาทาน  เบน กิเล ล และ เบน ทุกข์.  ว่า 
เรา จะ เรียน ก ไา, ที่ ไหน  ? พระ พุทธ เจ ไฅร 'ล ว่า ให้ เรียน ใน 

ร่าง กาย อิน ยาว ประมาณ วา หนึ่ง นํ้  ซึ่ง มี พร อม ทงอิ พญา 

และ จิฅ ใจ  คือ ร่าง กาย ที่เบ็่ น ฯ พระองค์ ฅร่ส ว่า ใน นาเ ได้ 
บ' ญญ' ฅเรื่ อง โลก  เซึ่ อง เห อุ ให้ เกิค โลก  และ เรื่อง ความ ดํบ 


สนิท แห่ง โลก และ  วิธี ปฏ บ* ฅให้  ถึง กวา มค่บ ■สนิท  แห่ง โลก 
ไว้ ครบ กวน  ใน ร่าง กาย ที่ ยาว ประมาณ วา หนึ่ง นึ่  เรา ไม่ 
ฅ* อง เรียน จาก ภาย นอก นึ่  ถไ เรียน จาก ภาย นอก นึ่  เช่น 

เรียน ค* มภีร์  เรียน ปริ ยํฅ  ก็ เรียน เพื่อ จะ ให้ รู้ วิธี ที่ จะ ส่อง 
เช่ค์ มา เรียน เอา จากร่าง กาย  ที่ ยาว ประมาณ วา หนึ่ง นึ่.  และ 
ธ 1 รม ะทเ รยน ทปฏิ V? เอ ยูน  ก็ โม่ ต้อง  ไป ยิตมั่ มถอ มั่น 
ให้ ถือ ว่า เบ็่น เหมือน พาหนะ เช่ ‘เ^  เรีอ  ก. พ สำ หรบ ฃำม 
ฟาก เท่า นนเ อง  ไม่ ค อง เอา มา แบก เอา มา ทูน ไว้  แล วก็ฃ น 


ไป บน นก ไม่ ได้. 
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และ ว่า ฆ รา ส ควร เรียน เรื่อง อะไร  ? ฆราวาส ควร 
เรย นส ฅฅัน ตะ  ขิง กล่าว ด้วย สญญ คา  ซึ่ง เบ็่น พุทธ- 

ภา ษิฅ  ซึ่ง เคย กล" วกะ เมา กว่า เบน เรื่อง ที่ ว่าง ไม่ มี อะไร ไม่ 

ไค้ อะไร  แค่ ไค้ แส คง ให้ เห็น ว่า ม ไ-เครง กไเ ขาม  มํนมี 

อะไร  และ ม่น ไค้ อะไร มาก มาย ที เดียว.  และ อม ค ธรรม 

คือ อะไร?  อม ค ธรรม คือ ความ สน  ราคะ  •โทสะ  โมหะ 
รู้สึก ไค้ ใน ชีวิน ใน บจจุ บํนช าคิน  และ คำ ที่ ทรง สอน มาก 
ที่สุค  ก็ คือ เรื่อ งสึง ท^ง ปวง ไม่ ควร ยึคม โ เถือ มไ แพ รา ะเบ็่ น 
อน ไ! คา เช่น  ขไเ ธ์  ๕ เบน อนไ เคา,  สอน ให้ เชื่อ ใคร?  สอน 
ให้ เชื่อ ความ  รู้สึก ของ คน  ที่ มอง เห็น ช ไ!  อยู่ ว่า เบน  อย่าง ไร 

ไม่ ให้ เชื่อ ทไเ ที  คาม พระ ไค รบ ฎก  คาม คำ เล่า ลือ  คาม คำ 
ของ ครบ า อาจารย์  เรา ไม่ จำ เบน จะ ค ไ] ง ยึด ถือถื งก ไ] ว่า พอ 

พูฅแ ลไก็ เชื่อ  แค่ก็ ไม่  ไค้ ห ไม ว่า  อย่า พง คำ ครู บา อาจารย์ 
หรือ ว่า อ่านพระ  ไฅร บฏ ก แค่ เมื่อ ไค้ พง และ ไค้ อ่าน แ ลิ*] 
มา กิคคู ใน ส่วน  ทื่จะ คิค เห็น ไค้ เอง ว่า เมื่อ ปฏิ บ* ค้ลง ไป อย่าง 
น น ไค้ ผล อย่าง น* น จริง แลิว่ ก็ เชื่อ  แลิว่ ลอง ทำ? (าม คู และ 
ใค้ ผล อย่าง น* น จริง  แล้ว จึง เชื่อ ถือ  ถึง ทื่ลุค  น เบน 

กฎเกณฑ์ ที่ พระ พุทธ เจา  ท่าน วาง ไว้ สํๅห ร* บ การ เชื่อ. 
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ที ว่า ใน อริ ยวิน ไ] ก" บใน ธรรม  เนียม กวา ม ร้  สึก ของ 
ซาว บาน ฅ่าง กน อย่าง ไร?  นีก็ ทำ ให้ ไก้ ร" บบญ หา ฉบ ไ] หนึ่ง. 
ใน ธรรมเนียม  ของ อริ ย วินย ว่า  การ  ร้อง เพลง  เท่า  กบ การ 


รอง ไห้  การ พอ นรำ เท่า ก ไ] อาการ ของ คน บไ  การ หวเ รา ะ 
คือ อาการ ของ เด็ก นอน ใน เบาะ  จึง มีผู้ เขียน บญ หา ล่ง มา 

ถาม ว่า การ ห ไม ไม่ ให้ ห" ว เราะ.  เท่ ไเ รำ ใน พระ พุทธ ศาล ‘แา 
นน กระผม เข ไ ใจ ว่า การ ละ เวไ เกา รก งะ ทำ เหล่ านึ่  กง จะ เกก 
จาก ความ ล่ง เวช  ใน ฅัว บุคคล นนเ อง  แท่ถ ไส ภาพ จิก ของ 

บุคคล นนย่ งไม่ สะอาด  สว่าง สงบ พอ ที จะ ระ ง" บ ความ ขบ ร" น 
แท่ พยายาม  ทำ การ ข่ม กาย ข่ม  ใจ  ไม่  ให้  เบน  ไป กาม อารมณ์ 
แล่ ว จะ มิ เบน การ สร ไง ความ ทุกข์ ให้ แก่ กาย ไป หรือ  ? และ 
คำ สอน นึ่  มิ  เบน การทำ ลาย ศร ไ ๆธา ของ คน หนุ่ม คน สาว ทำ ให้ 
เขา ห่าง ไกล คือ ไม่ กล ไเข่ ไ ใกล่ พระ พุทธ ศาสนา ไป เสีย  หรือ  ? 

นึ่ขอ  ซ อม ความ เข ไ ใจ ว่า  เรือ งนึ่  เบน  เรื่อง บอก 

กล่าว หล ไ ไอ ไ เห นึง  ซึ่ง แสดง ว่า ผู้ทีมี ความ  รู้สึก สูง จะ มอง 

เห็น สึง ท^ส ามนึ่  ใน ลไา ษณะ อย่าง นึ่  ๆ:  การ รอง เพลง เท่า ก ไ] 
การ ร* อง ไห้  การ พอ น รำ เท่า กบ อาการ ของ คน บไ  หไ เราะ 


* 
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ก็ เท่า กํบ อาการ ของ เด็ก อม มือ;  มิได็ หมาย ความ ว่า  จะ ห้าม 
ไม่  ให้ ใคร ท่า อย่าง น น.  ใน  เมื่อ ย้ง  ประสงค์ จะ ท่า  แฅ่ 

ป ร/ะ ส, งค์ จะ ให้ ร ความ จริง ข" อน ว่า  ม' นมืค วาม ร้สึก ชนิด ที่ 

สูงก ว่า หรือ ฅํ่าก ว่า กน อยู่ อย่าง น ถไ ไม่ จำ เบน ก็ ไม่ ดอง ท่า. 

กา รพ ยา &าม บังคับ ตัว เอง  ไม  ให้ เบน  ไป ตาม อารมณ์  น 
เขน ห คัก คัาคั ญ ใน พระ พทธ ศาสนา  ถ้า บ" ง คบ ด" ว เอง ไม่ ได้ 
' ก็ ยาก ที่ จะ ดำเนิน ฅน ไป  ใน ทาง ที่ จะ ไม'  ให้ เบน ทุก ข.  การ 
ข่ม กาย ข่ม  ใจ ไม่ ให้ ไ;] ดาม อารมณ์ เช่น น ไม่ ใช่ เบน การ 
สร ไง ควาน ทุกข์  แด่ เบ็่น ไป เพื่อ ชนะ ความ ทุกข์  คือ ให้  , 
เรา รู้ จ" ก หา วิธี อื่น ที่ จะ ไม่ ให้ ดก อยู่ ใด้ อำนาจ ของ การ บีบ ค 
ของ ความ รู้  สึก ที่เบี น ไป ใน ทาง ดาม ใจ ดํวเ อง  (หรือ ที่ เรียก 
ว่า กิเลส).  เรา ควร จะ นึก ไป  ใน ล" กษณ ะที่ ว่า เรา ไม่ ยอม ให้ 
ถูก กิเลส จ" บด" วเ รก ขน เชิด  การ เด้น รำนึ  ลอง นึก ดู ว่า เรา 
ถูก กิเลส กระ ฅุ้นแ ละ จ" บด" ว เรา ขน เชิด ส" ก เท่าไร  และ  หาก 
ด" องมื อาการ  ชนิด  ที่ เรียก ว่า  ถูก เชิด น" น แล" ว ม" น จะ เบ็่น 
อํส ระ หรือ ไม่  เบน อิสระ อย่าง ไร.  ที่  เรียก ว่า  อริ ยวิน "ย น 

หมา!! ความ  ว่า ระ  เบีย บ ของ พระ ลริย  เจ ไ คือ ความ  รู้  สึก ใใเ 
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ระ ด ไม่ ของ อริ ย เจิา  ถไเ รา ยิง อยู่ ใน ระ ค ไม่ ที่ ไม่ ไค้ เบ็่น พระ- 
อริ ย เจ็า  เรา อยาก จะ ลอง ก็ ไค้  แฅ่ ถา เรา ลอง ไป  เรา ก็ 

จะ รู้ เอง ว่า เบน สง ที่ น่า ขบ ฃไเ มาก  เบน สง ที่ น่า ระอา ใน ที่สุค 

แลว เรา ก็ ขน ไป อยู่ ใน ระ ด ไม่ หรือ ระเบียบ ของ อริ ยวิน ย หรือ 
พระ อริ ย เจ ไ ไค้  บญห าฃ ไ] น่มีอ ย่าง น. 

แลมี ห" วข ไ] ฅ่อ ไป ว่า การ ปฎิ ย] ฅอ ย่าง ไร เรืย กว่า เค้น 

\ . 

ท, างฅ าม ธรรม คา  ป ฏิบํฅ อย่าง ไร เรียก ว่า เคิน ทาง ลํค?  การ 
ที่ เรา  ป ฎิบํฅิ  อย่าง  เก ร่งเ ครีย ค ไป คาม ลำคํ บใน เรื่อง ทาน 
เรื่อง ศีล  เรื่อง ลม าธิ  บ ญญา อย่าง  นํ้เรี ยก ว่า เกิน คาม ทาง 
ธรรม คา  หรือ จะ  ปฏิบํ ฅใน อริยมรรค มี องค์  ๘ มี ล* ม มา- 

ท ฏฐิ  ส" มมา ล* งก* บ โปส* มมา วาจา  ส* มมาก* มม* นโฅ  ล* ม มา- 
อา ชี โว  ลม มา วา ยา โม  ลกิ  สมาธิ  เรื่อย ไป อย่าง นํ้ก็ เรียก 
ว่า เดิน คาม ทาง ธรรม คา  แค่ ถ่าฅ่ อง่ การ ล* กิ  โด ยํวธ ตนํท 
สด แล้ว ก็ ปฏิล้ ตใน การ ทจะ  โม่  ยดม แก อ ล้น สา ได โดย 
ค วาว แบึน ตัว ฅน หรือ ‘แอ าข อา ตน  โค ย เฉพาะ เมื่อ รูป มา 

กระทบ ฅา เสียง มาท ระ ทบ หู  ก ลน มากระ ทบ จมูก  เบ็่น ตน 
เหล่า น เรา กรู้ว่ าสีง เหล่า นนแ ละ อาการ ค่าง  ๆ ที่เกิ ค ขน 
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เนื่อง จาก สึ่ง เหล่า น^น แฅ่ ละ อย่าง  เบน ของ ที่ยึค ถือ ไม่ ไค้ 
และ  เมื่อ ไม่ ไค้ ยึค ถือ  แฅ่มี จิฅใ จที่เ บน ไป ใน ทาง รู้สึก หรือ 
ฉลา คฃน หรือ มีสฅิ บ พญา มาก ขน  เมื่อ ไม่ ยึค ถือ สึงใ คปฏิ บ ‘ฅ 

อย่าง นื่เรื ยก ว่า เบ็่น ทาง ล" ค ทำ ให้ ศีล สมาธิ บ พญา ครบ ถืวน 

เ V 

ขน มาท นที  ทำ  ให้ อริยมรรค มอง คใเ ปคค รบ ถวน ขน มา 

ท" นที  ง่าย คาย เหมือน ก ลง ครก ลง จาก ภูเขา. 

บญห าฅ่อ ไป ว่า  ทรง สอน เรื่อง กรรม ว่า  อย่าง ไร  ใ 
ทรง สอน ว่า กรร มน \ เหม ค เมื่อ  ราคะ  โทสะ  โมหะ หมค 
ให้ พยายาม ปฎิบ "ค เพื่อ ให้  ราคะ  โทสะ  โมหะ หมค  เมื่อ 
กิเลส เหล่า นื่หม ค แล' ว กรรม ก็หม คล ง ไป ท" นที  มืผล ทไ 3 
อคีฅ และ ท" งอน าคฅ  คือ กรรม เก่า กิสึน ไป  กรรม ใหม่ กิ 

ไม่มื  ใน การที่ จะ ให้ ราคะ  โทสะ  โมหะ ห มคนื่  ฅ็อง ประ- 
พฤติกรรม ที่  ๓ กรรม ที่รู้จ "กก" น โค ยม ากกิ คือ  กรรม ซิว, 
กรร มคี  กรรม ที่  ๓ ไม่ ค่อย รู้ จ" กก" นคื.  กรรม ที่  ๓ คือ 
กรรม ที่ ไม่ ซิว ไม่คี ไม่ คำ ไม่ ขาว  เบน  ที่ ระ ง" บ แห่ง  กรรม คำ 
กรรม ขาว การ ปฏิ บ* ค กรรม ที่  ๓ นื่  คือ เติน คาม อริยมรรค 
ปฏบ ‘ค คาม อริยมรรค เรืย กว่า  ประ พฤติกรรม ที่  ๓ ซึ่ง จะ เบน 
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ที สิน สุคฃ อง กรรมดี  และ กรรม ช่ว.  ฉะ นน สง ท เวย กว่า 
อริยมรรค น เบน สิง ท เหนอ^ หนอ ขๅ  และ ก็่ม ผล ทา  ให้ ร^ 
ความ ไม มตว ฅนห ริอข อง ฅนใ ใเสิ งทง ปวง  มน จึง ค ไม่ รา กะ 
โทสะ โมหะ ได้ และ* กรรม ที่  ๓ น พระ พุทธ เจำ ท่าน กร" สรู้ 
เอง ท่าน กร" ส ว่า  ท่าน รู้ ของ ท่าน เอง ไม่ ได้ เรียน มา จาก ผู้ อื่น 
หรือ ว่า ไม่ มีผู้ ใด ได้ สอนอยู่ แก่ ก่อน^ 

ทีนก็ มีบญ หา ว่า  การ ปฏิ บก ธรรมะ ค ไม่ ทุก ขไ ด้น 

กอง พง จาก พระ พุทธองค์ เสมอ ไป เชียว หรือ  ไ หรือ ว่า แม้ 
ไม่ เกย พง จาก พระ พุทธองค์ โค ยก รง  ก็มีส่ วน จะ เดิน ถูก 

ทาง ได้ เหมือน ค์น  ใ มี พระ พุทธ ภาษิ กก รส ว่า  แม้ จะ ไม่ 
เคย พง จาก พระ พุทธองค์ โค ยก รง เมื่อ กิคค์ น ศึกษา ไก่ สวน 
สอบ สวน ซึ่ง ค์นแ ละ ก" นอ ยู่ สวน ซึ่งค์ น และ กน อยู่ เรื่อย  ๆ ไป 
น" ยก่า ง ๆ ก็ ปรากฏ ขน แล วก็รู้ ได้  ปฏิบ “ก ได้  แค์ว ก็ บรรลุ 
ความ ค" บ ทุกข์  ได้ สน เชิง เหมือน ค์น  และ ขอ รอง ให้ ท่าน ทไ 3 

หลาย สนใจ  เบน พิเศษ ว่า  พระ พุทธ เจ ไนมื ความ บริสุ ทธ 
มาก ถึง อย่าง น คือ ไม่ ไค้ ผูก ฃาค อะไร ไว้ สำ หรบ พระองค์ 
ไม่  ไค้ ยก พระองค์ เบ็่น ผู้ ผูก ขา ค อะไร  ย* งเบ คกว ไง ไว้ ถึง 

อย่าง น ไม่ เหมือน กบ ล" ทธิ บาง ศาฟิ นา ที่ ผูก ขา ค. 
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ที่ ว่า บญห าฅ่อ ไป ว่า  พระ พุทธ เจ ไท รง เคารพ ใคร  ? 

มี กำ คอบ ของ พระองค์ เอง ว่า  เคารพ ธรรม สี่งที่  เรียก ว่า 

ธรรม เบน  ที่ เคารพ ของ พระ พุทธ เจ ไ และ ของ พระ พุทธ เจ ไ 

ท^ง ใน อคีฅ ทไ 3 ใน บจจุ บน  และ ท" ง ใ นอน าคฅ  และ มี การ 

เคารพ ฅ่อ่ คณะ ลงฆ์  ที่ ประกอบ ดํวย คุณ อ" น ใหญ่  คณะ สงฆ์ 
ที่หลุ คพไ เจา ก ความ ทุกข์. 

เรา จะ พบ พระ พุทธ เจ ไ ไค้ ที่ ไหน  ? พระ พุทธ เจ ไ 
ฅร" ส ว่า  ผู้ใค เห็น ธรรม ผู้นน เห็น ฅถา คค  ไม่  ไค้ ฅร" ส เล็ง 
ถึง ร่าง กาย หรือ องค์ ท่าน  แฅ่ฅ ร" ส ว่า เมื่อ ใค เห็น ธรรม  เมื่อ 
นน เห็น ฅถไ คฅ  ฉะ นนเ รา  ต้อง ทบ พระ ททธ อง คทแ ท 
จริง ได้ ท กาน ห็่น ธรรม. 

พระ พุทธ องค์ ย" ง ทรง อยู่ ถึง เที่ยว น หรือ เปล่า  ? ก็ 
อา ศ" ย พุทธ ภาษิ ฅท่ฅ ร" ส จวน จะ ปริ นิ พาน อยู่ หยก  พุ  แล วว่า 
ธรรม ะก็คี  วิ น" ยก็ดี  ที่ฅถ าคฅ แส คง แลไ บ้ญญ่ ค แล* ว น \ เจ ค้า 
อยู่ เบน  ศาส คา ของ พวก เธอ  ใน กาล  เบน ที่ ล่วง ล" บ ไป แห่ง 
ค ถา คฅ.  น ย่อม แส คง ว่า พระ ศาส คา ที่ เบน องค์ จริง น \ เยไ อยู่ 
ส่วน เปลือก ของ ท่าน คือ ร่าง กาย นนก็ ไม่ ปรากฏ แลว  อย่าง 
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ที่ เรา เรียก ว่า คบ ไป แล ว แค่ พระองค์ จริง ไม่ รู้ จก คบ  โค ย 
หล ไไที่ ว่า ผู้ใค เห็น ธรรม  ผู้ นโแ ห็นฅ ถาก ค ไม่ จาก" ค เวลา 
และ โค ย หล กที่ ว่า  ธรรม วินย ที่  ที่บญ ญํฅแลว แส คง แล* ว 

น" น แหละ อยู่  เบน พระ ศาส คา  นก็  คือ สืง  ที่ จะ ทำ ให้ เห็น 

ธรรม  หรือ เบน ค" ว ธรรม อยู่ ใน ค่ว จึง ถือ ว่า พระ ศาส คา ของ 
เรา ยง่ อยู่  และ ไม่ รู้ จ" ก ค" บ คลอ ค เวลา ที่ ธรรม วินย ย" งอ ยู่ ค* วย 
การ ศึกษา  ค* วย การ ปฏิบ "ค.  และ ค* วย การ ไค้ ร" บผล ของ การ 
-ปฏิ บ" ศึ 

ที  น ถไ  ถใม  ว่า พระ  พุทธ  อง ค ทรง หมค กรรม  หรือ 
เปล่า?  นก็ จะ คอบ ค* วยห ล" ก ค่า งๆ  'ข ไง ค* นที แล* วมา ว่า 
เม อ หมด? แล ส แล้ วก หมด กรรม  แค่. ใน ที่ นอ ยาก จะ บอกว่า 
ภาวะ ที่หม ค กรร มน  เบน สี่งที่ ยกย่อง ก" น มาก  ห ว" งก" น มาก 
ใน สม" ยนไ เมี คน สนใจ ใน พระ พุทธ เจ ไ ก็ เพรา. ะ เห คุที่พ ระ 
พุทธเจ้า เบน ผู้หม ค กรรม  นแส คง ว่า ใน สม" ย พุทธ กา ลน 1 า. 
มี กน สนใจ  เรื่อง จะ หมค กรร มก" นเห มีอน ก" น กบ เที่ยว น 

เพราะ ถือ ว่า เบน เรื่อง สำ คไฃ  ไค้ ยิน ว่า ใคร เบน ผู้หม ค กรรม 
แล* วก็รี บวง ไป หา  พราหมณ์ พา วรื ไค้ ยิน คำ น จึง ไค้ ส่ง 
ศึษย คง สิบกว่า คน ไป เผา ทูล ถาน ไปค่ กไซ้  เพ ร เาะ เคธ คิค 
ของ คำ ว่า  หมด กรรม. 
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ถไ ถาม ว่า พระ พุทธ อง ก์ท รง อยู่ ควย ความ รู้สึก อย่าง 
ไร ใน ว" น หนึ่ง พุ?  มี พระ พุทธ ภา ษิฅฅ ร" ส ว่า อยู่ ค็วย สุญ ญฅา ^ 
วิหาร  วิหารธรรม เครื่อง อยู่ ก็ คือ ความ รู้สึก ใน ใจ และ ความ 

รู้สึก ที่ ว่า สึงท "ง ปวง ว่าง  หรือ ว่า ภาวะ ที่ รู้สึก ว่าง ไม่ มี อะไร 
ปรุง แต่ง รบกวน นึ่เรื ยก ว่า  สุญ ญฅา วิหาร.  หระ พทธ เจ้า 
ท รา อยู่ มาก วัน  ๆ ด้าย ความ รู อก ศุญญ คา วิหาร ใ^ ง \ .บน 
การ พ" ก ผ่อน อย่าง ยี่ ง. 

ทีนึ่บ ญ หา ต่อ ไป ว่า ทำไม พระ พุทธ เจ ไ จึง ได้ฅ รส ว่า 
โลก นึ่ว่า ง ท^ง ที่ ม" นมี อะไร เค็ม ไป หมค  ? มี พระ พุทธ ภา ษิฅ 
ที่ สรุป ไว้ ใน ปฏิส "ม ภิทา มรรค ว่า  ทวา โก กน าาา  กเห รา ะ 
วาว าา จาก กา ท ควร ยด ถือ วา เบน ด้ว คน ขอ าฅน  ม" นมี อะไร 
มาก มายอย่าง ไร ประ ณีฅอ ย่าง ไร,  สุขุม  ละเอียด  ประเสริ^ 
อย่าง ไร ก็ ไม่ มีสี่ง  ใคที่ ควร จะ ยึด  ถือ ว่า เบน ฅ" วดน ของ ฅน 
เพราะ เห ดุน ใ^  จึง ถือ ว่า โลก นึ่ว่า ง. 

ทีนึ่ ทำ อย่าง ไร ที่เรื ยก ว่า จิด ว่าง  ? หมาย ความ ว่า 

จคทึ่ กา ด้า เห็่น โก ก โดย ความ เบน ข อา วิาา อยูน น แห กะ 
จคน น หิจะ ยิตถ อ อะไร  มัห จร ได้ ว่า ร 9 าก การ ยตถ อ 
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และ เบน จฅ วาง  คือ จิฅที่ กำ ล็ง ไม่ ยึด ถือ  มี บาลี  ใน ลี ท ธ!] 
ม ไ] ป โชติ กา ระบุ ไว้ ชํด ว่า เพราะ ว่าง จาก  ราคะ  โทสะ  โมหะ 
ท^ง หลาย  จึง ชื่อ ว่า ว่าง  จิฅที่ เห็น โลก เบน ของ ว่าง นไม่ มี ทาง 
ที่ จะ ปรุง เบ็่ นรา คะ  โทสะ  โมหะ  แมี ไน ขณะ  แม้ ช' ว ขณะ 
หรอ แม้ฅ ลอด กาล คืฅา ม ถไ ไม่ ปรุง เบน ราคะ  โทสะ หรือ 
โมหะ ก็ เรียก ว่า ว่าง  ถา ไม่ ปรุง ดล อด กาล ก็ ว่าง ดล อด กาล 

คือ เบน พระ อร ห ไเด์  ถไ ไม่ ปรุง ช ไค ราว ช' วครู่  ชไ ยาม 

ก็ เบน คน ธรรม คา  ถำ ไม่ ปรุง น้อย ฃํ้น ไป อีกก็ เบน พ ระ อริ ย 
บุคคล ช^น ฅํน  ฯ แค่ ใน ขณะ ที่ ว่าง น นไม่ มี ความ ทุกข์ 
เหมือน กิน  ฉะ น* น จึง เบน สิง ที น่า สนใจ  ส่วน ที ว่าง เอง 
เช่น นอน หล' บน  มน ไม่ เกี่ยว กิบ การ กระทำ ของ เรา ไม่ค่ อง 
พค ถึง  แค่ กี่ฅิ อง รู้สึก ว่า เบ็่น เวลา ที่ ไม่ มี ทุกข์ ค* วย เหมือน 
กน  ฉะ นั้น'} าง จา กก  ารย ดถอ เม อไร ก็ ไม่ น ทกข์ เมอ นั้น 

ม การ ยด ถือ  คือ ไม่ ว่าง เมื่อ ไร  ก็มี ทุกข์ เมื่อ น* น.  จิก ไม่ ว่าง 
เพราะ เห็น โลก น มี อะไร ที่ น่า ยึค ถือ จึง ไค้ ไป ยึค เช่า  กิา จิก 
ว่าง ก็ เห็น ว่า โลก น ว่าง  ไม่ มี อะไร ที่ จะ ให้ ยึค ถือ ไค้ เลย. 

ลำ ว่าง ถึง ที่สุค เรียก ว่า อ ะ' โร  ? ใน ปฏิส มภิ ทา มรรค 
มืข' อก วาม ว่า  ว่าง ถึง ที่สุค เรียก ว่า นิพพาน.  นิพพาน เบน 
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อะไร  ? นิพพาน เบน สี่งที่  เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า อมฅ ธาตุ 
คือ ธาตุ ที่ ไม่ ฅาย  คือ ความ ว่าง จากราคะ  โทสะ  โมหะ 
นนึ่แ อง  เพราะ เมื่อ ไม่ มี โมหะ แล วจะ ไม่ เกิค ความ รู้สึก ว่า 

เบน ฅวเ บ็่นค น เมื่อ ไม่  มีคว ฅนแ ลวก็  ไม่  มี อะไร จะ ตาย 

ฉะ นน  ความ ว่าง จาก ความ ยด จอ ฑตัว ตน หน เอง  คอ 
อม ต ธรรม หรอ นห หาน, 

พอ ใจ ใน ความ ว่าง  หรือ พอ ใจ ใน นิพพาน นึ่เรี ยก ว่า 
อะไร  ใ ความ พอ ใจ ชนิต นึ่เรี ยก ว่า  “ธรรม ราคะ”  ธรรม 
นนั, ท”  ที่ พง แล' วน่า ตกใจ  โค ย ใช้ กำ ว่า ราคะ  และ น นิเทิ 
เห มีอน กโเ  แต่ ม" นมีค วาม หมาย, อีกอ ย่าง หนึ่ง  คือ พอ ใจ ควย 
วิชชา  ค' วยบ ญญา ไม่  ใช่ พอ ใจ ค' วิ ยอ วิชชา. 

และ ว่า  นิพพาน ก" น ต่อ  เมื่อ  ต" ว ตาย แล' วิ  หรือ  ที่นี่ 
ใน ชาติ นึ่?  ถา ถือ ตาม หล" ก พระ พุทธ เจ' วิ แล’ วิก็ ว่า  นิห หาน 
หน ใน ขา ตน.  ใน ชาติ บจจุ บน น เห รา ะ ว่า นิห หาน ต์อ ตาย 
แล ว ไม่ ม ประ โย ขน อะไร  ยง กว่า น \ เย" งมี กำ ว่า  ต ท" ง ค- 
นิพพาน,  ส" นทิฏ เก นิพพาน ใน ล" กษณ ะที่  เบน  ต" วอ ย่าง 

หรือ ชิม ลอง.  ใน ขณะ ใคมี จิต ว่าง จาก การ ปรุง แต่ง แผค เผา 
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ของ ราคะ  โทสะ  โมหะ  เมื่อ นํ้นเ บ็่น นิพพาน ชิม ลอง' และ 
มี ซื่อ เรียก ว่า ฅท “งก นิพพาน.  เนื่อง จาก กำ นํ้ไม่ ค่อย แพร่ 
หลาย ไม่ ค่อย เอา มาบอก กล่า วก “น  จึง ไม่ ค่อย มี ใคร รู้จ่ก 

และ ทิฏ^ ธรรม นิพพาน นโา ก็กือ  นิพพาน ใน  ทิฏฐ ธรรม. 
ทิฏ^ ธรรม  คือ ธรรม ที่ เห็น ได้ เอง ใน ชา ฅินื่แ ละ ระบุ ย' ง 
ความ รู้สึก เบน สุข  ใน ขณะ แห่ง  รูป ณาน เบน ฅํน  และ มี 
กล่าว ไว้ ช* คว่า  ความ สึน ราคะ  โท ละ  โมหะ •นื่'  เบน สนุทิ ฏ- 
’ เกํ  เบน อก าลิกํ  เบน เอ หิปลฺ สิกํเ บน โอ ปน ยิกํ  เบน บจฺ- 
จคฺฅํ  เวทิ ฅพฺพํ  วิญถุ เหิ  นื่ล’ วน แฅ่มี ล* กษณ ะ ล่อ ว่า  มี รู้สึก 
ได้ ใน ชา ฅินื่  คิว ย ใจ ของ ฅว่เ องนื่  และ ถึง ก* บก ลำ เรียก ผู้ 
อื่น ให้ มา คู ฉะ น น จึง มีก วาม หมาย ว่าย* ง เบน อยู่  'ม ปีต 

^ อยู่ แล้ว ก็ สามารถ^ ะ ใ] รรล นพ พาน  ไน ลัก ใ] ณะ ได 

ลัก V ถ] ะ หนา  เช่น  ค ท* งค นิพพาน  ช' วก ราว หรือ ชิม ลอง 

แล* วก็ นิพพาน โกย สมบูรณ์  คือ  สน กิเลส เพราะ ว่า เมื่อ 

ร่าง กาย ทำลาย แฅก ฅาย ไป แล' ว่  ไม่ มี ประ โย ชน อะไร ที่ จะ 

เบน นิพพาน  ขน มา ไม่  มี ประ โย ขน ใเก่  ผ้ใก  เพราะ พระ- 
พุทธ เจ’ ไ ไม่ ได้ฅ ร' สไม่ ได้ สอน ไม่ ได้ แนะ สึรที่ ไม่ มี ประโยชน์ 
แก่ ผู้ ใด. 
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ทีน  มี ห" วฃ ไ] ฅ่อ ไป ว่า สํฅว์ เด ร ไ) ฉาน  นพ พาน ได้ 

หรือ ไม่  1 นก็มี พระ บาลี ที่ กล่าว ไว่ช "ค ว่า  สฅว ใฅร ไ ฉาน ที่ 
ผก จน หมด พยศ แล่ ว เรืย กว่า ปริ นิพฺพ โด  คือ ปรินิพพาน 

เหมือน ก" น ทำนอง เคียว ก" บ คน ที่ หมด พยศ  ก็ ปรินิพพาน 
แด่ เนื่อง จาก คำ ว่า นิพพาน น โดย เห ดุ  หมาย ถึง ไม่ มี กิเลส 
โดย ผล หมาย ถึง ความ สงบ เย็น  ฉะ น ใา,  เมื่อ ใด กิเลส ไม่ รบ 
กวน  และ มี ความ สงบ เย็น แลไ  เรา ถือ ว่า ฅทํง ค นิพพาน 
ฉะ นน  ทกค นก็่ อาจ จะ^ รส ขอ^ นิพพาน ใน ขวต ประจำ วัน 
แด ละ วัน  ๆ คอ ใน ขณะ ทกเ ลส ไม่. รบกวน และ มก วาม 
เย น สนิท  แม้ ส" ก อึด ใจ หนึ่ง ก็ ย" งคี.  คำ ว่า นิพพาน นื่  ใช้  ได้ 
แม้ ก" บ ว" ฅถุ สง ของ  เช่น ถ่าน ไฟ แดง  ๆ รอน  ๆ พอ เย็น  / 
ลง  ภาษา บาลี  ก็ เรียก ว่า นิพพาน เหมือน ก" น ถ่าน ไฟ ก็ 

นิพพาน ได้  ส" ดว์เ ดร" จ ฉาน ก็ นิพพาน ได้  แลไ ทำไม คน จะ 
นิพพาน ไม่ ได้. 

อะไร  เบน  สิ่ง  สูง  สุด  สำ ห ร" บ มนุษย์  ใ ก็ คอบ ว่า 
นิพพาน นนเ อง  เพราะ พระ พทธ เจ ไ ทำ นคร" ส ว่า นิพพาน 
ปรมํ  วทนฺ ค พุทธ า ซึ่ง แปล ว่า  พระ พุทธ เจ้า ทา หลาย 


I 
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กล่าว นิ!^ \1 าน ว่า เบน ธรรม อย่า^ ยิ^  แกะ นิห หาน น เล็่า ถา 
ความ ไม่ มทก ข ความ เย็น สน ท จึง ไม่ มี อะไร สูง สุคไ ปก ว่า 
น แลํว ก็ หมด ห็วข็ อที่ บรรยาย ใน กร ไ] ที่ แลว มา. 

นี่ฃอ ให้ ท่าน ท ไ] หลาย สง เกด คู ว่า  ท ไ] หมด น เบน 

เพียง ห" วข ไ] เบน ข ไ]  ^ ไป  มีก วาม สำ กไบ มาก น ไ] ยอ ย่าง ไร 
และ  ฅง อยู่ ใน ลกษ ณะเ บ็่นหํ วขอ  พน^  านอ ย่าง ไร  หมาย 
ทวา ม ว่า  ถไเ รา ไม่ เฃไ ใจ ถูก ค ไ] ง ใน หล กพี น^าน เหล่า นแล ว 
ย่อม จะ เบน การ ยากอย่าง ยง ที่ เรา จะ  ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา 
ให้ ถูกฅ ไ] ง ให้ สำเร็จ ประโยชน์  ฉะ นไา .อาด มา จึง มุ่ง แสดง ใน 
ลไา ษณะ ที่ เบน ห" วฃ อพีน ^ านน์ ฅ่อไ ป. 

๓๑.  มีบญ หา ด่อ ไป ว่า  เร ลาน ใน โลก นม พระ อร- 
หนต์ หรือ ไม?  ขอ น์ด อบ ได้ ด' วยพ ระ พุทธ ภา ษิฅ  ใน ทีฆนิ 
กาย  มหาวรรค  พระ ได รบิฎ กบาล  เล่ม  ๑0  หนา  ๑๗๖ 
(ถา อาด มา กล่าว ถึง คำ ว่า พา' ะโ ศ'^ บฏ กแลว  ขอ ให้ ถึอเ บน 
ฉบบ บาลี  ฉบบ สยาม ร 5 ปก เห ลี อง มีช ไง แดง ที่ ส" น)  มี 
อยู่ ว่า  ถ้า ภกอุ ทา หลาย I ห ล่า^ จัก อ^  โดย ขอบ ไข ร โลก ไม่ 
ว่าว จาก หระ อร หัน' ด'  ที่ เบน คำ ดร ไ! ใกล้  ๆ ปรินิพพาน 
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อยู่ หยก  ^ แล็ว ใน วน น \ แอง  ส เจ เม ภิกฺขู  มมฺ มา  วิ หา เรยฺ ยุ*’ 
ถไ ภิกษุ ทไ 3 หลาย เหล่า น พึง อยู่ โดย ชอน ไซร้;  อสุ ญ โถ^^ 

โล โก  อร หนุ เดหิ  อสฺส  โลก นก็ ไม่ ว่าง จาก พร เ^ อร ห" นฅ์. 
ถา ท่าน มีข ไ] สงล่ ย หรือ มี คำ ถาม ว่า  เด ยวน มี พระ อร หไา .ฅ์ 
หรือ ไม่  ท่านอย่า ฅอบ ออก ไป โดย ล่วน เดียว ว่า มี หรือ ไม่ มี 
จะ เบน ความ ผิด พลาด ที่ สุด  ท่าน ฅไ) งด อบ เห มีอน ที่ พระ- 

พุทธ เจ ได รไเ ไว้ ว่า  ถไ ภิกษุ เบน อยู่ โดย ชอบ  โลก ไม่ ว่าง 
จาก พระ อร หไเ ดี.' 

๓๒.  ที นบ ญ หา ก็ เหลือ ยู่  อ ซาง ไร I รี ยก วาอ ยูโด ซ 
ชอบ?  พง ดูแล ไม่ น ง่าย เกิน ไป  อยู่ โดย ชอบ น ที่จริ งม “น ก็ 
มี ความ หมาย พิเศษ ของ ม่น  อยู โดย ชอบ  คือ ว่า อยู โดย วิธี 

หี่กเ ลส์อ ะ ไม่ ได้ กิน อาหาร  หรือ อยู่ โดย วิธี ที่ กิเลส จะ ไม่ 
ถูก ปรุง ขน มาน น เอง  เพราะ ฉะ นไเ  จึง ไม่ มี อะไร อีก  นอก 
จากว่า อยู่ ดวย จิดที ว่าง ดล อด ไป  คือ จิดที มอง เห็น โลก ท^ง 
หมด  โดย ความ เบน ของ ว่าง และ  จิฅ ไม่ จไา  ฉวย ลืง ใด โดยํ 
ความ  เบน  ดวด น หรอ  ขอ งด น จะ พูด  จะ คิด  จะ ทำ 

จะ  ขวน  ขวา ย จะ กิน  จะ ใช้  จะ  สอย  อะไร ก็  ดาม ไม่ มี 
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ความ รู้สึก ยึด มน สี่งใ ค ว่า เบ็น ฅํวข อง ฅน  แด่ ทำ ไป ค “ว ยสฅิ 
สึมป ชญญ ะ ทำ ไป ด' วยบ ญญา  ทำ ไป ด' วยค วาม  รู้ เท่า ไม่ 

ถึง การณ์  เบ็่น อยู่ อย่าง น เรียก ว่า เบ็่น อยู่ ชอบ  คือ เบน 

อยู่ ใน ลไา ษณะ ที่ กิเลส ไม่ มี ทาง จะ เกิด กิเลส  ไม่ มี ทาง ที่ จะ 
ได้ อาหาร  หรีอ ถา จะ กล่าว  เบน ระบุ ชื่อ  อย่าง  เช่น อยู่ 

ค' วย อริยมรรค  มี องค์ แปด อย่าง น ก็ ได้ เหมือน กน  เรียก 
ว่า เบ็่น อยู่ ชอบ  เพราะ สึงที่ เรียก ว่า สมมา ทิฎเ  อนเ บ็่น 

องค์ ที่  ๑ ของอริยมรรค  น \ เหมา ย ถึง ความ รู้  ความ เข้า ใจ 
ความ เห็น แจ' งที่ถู กด* อง ว่า ไม่ มี อะไร ที่คว วจะ ยึ^ ถือ  ฉะ นน 
จึง ทำ ให้ การ ใ ผผน หรือ การ พูด จา  หรือ การ อะไร ด่าง  ๆ 

เบน ไป  ใน ลกษ ณะที่  ไม่ ยึด ถือ ท^ง น น เบน อยู่ ชอบ อย่าง น 
กิเลส ผอม,  ผ่าย ผอม ลง ไป เอง  และ หมด สิน ไป คือ ไม่ มี ทาง 


ที่ จะ เกิด  ไม่ มี ความ เคย ชิน ใน การที่ จะ เกิด.  ม่นก็ เกิด ไม่ ได้ 
สง หเร ยก วา อนสั &น 0 นน^^^  สัน  ดาน นน  เบน เย ยา ความ 
เคย ชน  เบา นน  แด คน ไม รูก คด จา  กเล ส เบน ดวเ บน ดน 

กลาย เบน ส" สด ที่ฏเ ไป เล^  ว่า กิเลส เบน ดวเ บน ดน นอน นง 
อย่ ใน สน ดาน นเบ นพ จก ส" ส^ ที่ฏ 3*  พฺจก ที่มีค จาม รู้ค จาม 
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เข ไ ไจ ฅาม หล ก ของ พระ พุทธ เจ ไ ถือ ว่า สี่ง เหล่า นจะ เบน 
ฅวเ บน ฅน ไม่ ได้  ม่นมี เห ทุ ผล  มน เกิค ฅาม เห ทุฅา มบจ จย 
แค่น ความ ที่เกิ ค จน เกย ชิน ยง กว่า ชิน  จึง คู เบน ของ ประจำ 
คล ไย  พุ  ก ใ-) มี ประจำ อยู่ ใน ล่น คาน  ที่ ทำ ให้ เข ไ ใจ ว่า ม ไเ 
นอน รอ อยู่ ใน ล่น คาน คลอ ค เวลา  ฉะ นน ขอ ให้ เข ไ ใจ ว่า 

สง ที่ เรียก ว่า อนุล่ ยนไ แบ็่น เพียง ความ เคย ชิน  ชิน อย่าง ยง 
ชิน เหลือ เกิน  จึง ได้ ใช้ คำ ว่า อนุ ส ใ]. 

๓๓.  บญห าค่อ ไป ว่า  เบน ท ระ อร หน ตยา 0 หรือ 


งาย  ? นี่ คน แห บท ไ! หมค  คอบ ว่า ยาก เหลือ แสน  ไม่ มี ใคร 
กล ไกิค กล ไ พูค ว่า ง่าย  นี่  ขอ ให้ ถือ  หล ใ ไอ ย่าง  เคียว ก ไา, อีก 
ว่า อย่า คอบ อะไร ลง ไป' โค ย ส่วน เคียว  ผู้  ใคค อบ อะไร ลง ไป 
โค ย ส่วน เดียว  เช่น คอบ ว่า มีหรี ล ไม่ มี  คอบ ว่า ง่าย หรีอ 

ยาก ลง ไป  ที เคียว อย่าง  นี่ ไม่ ถก  ไม่ ใช่  ผ้คำ  เนิน คาม พระ 


พฉธ ะสท ปี เจ้า เบน ผูทม หลัก แหง เหตุ แห่ งบ จจัย ถ้า 
ทำ ถูก หลัก แหน หคุ แห่ งบ จจัย มัน ก็่^า ย ถไ ทำ ผิค  ห ล้ก 

แห่ง เห ทุ แห่ งบ จจไ ไม ใเก็ ยาก เหลือ แสน จริง เห มีอน ก" น.  ทีนี่ 
ความ ที่ คน เรา เคย  ชิน แค่ เรื่อง ของ กิเลส ม" น จึง ยาก  ม" น จึง 
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ปรากฏ เบน ของ ยาก  นก็ฅ อง  นึก  ถึง พระ พทธ ภา ษฅที่ ว่า 

อยู  โดย ขอบ เทา หน โลก ไม วา^ จาก พระ อร หันฅ  อ?] โค ย 

ชอบ น ไม่ ยาก ไม่ เหลือ วิสย  อ? งุ่ โดย อบาย ที่ บคล็ อม กิเลส 
ไว้ ไม่ ให้ ได้ อาหาร  เหมือน จะ ฆ่า เสือ สก ฅวห นึ่ง  เรา ก็ 
ล ไ] ม ไว้  ไม่ ให้ กิน อาหาร. มไเ ก็ คาย เอง  ไม่ จำ เบน ที่ จะ ฅไ) ง 
เฃไ ไป เผชิญ กไา เสือ  ให้ เสือ ม" นก ไ) มไเ ข่วน อย่าง นึ่จํง เรียก 
-ว่า ไม่  เหลือ วิส ไ]  นไแ เห ละ  เบน อุบาย  วิธี  และ  อย่ ใน 
ลไษ ณะที่ จะ ทำ ได้  เพราะ ฉะ นโา  การ เบน พระ อร หน ฅ์ 
นโเ  จะ ว่า ยาก ก็ ไม่ ยาก  จะ ว่า ง่าย ก็ ไม่ ง่าย  แลไ แค่ ว่า จะ ทำ 


ถูก หรีอ ผิด วิธี  แค่ ถา ลือ คาม พระ พุทธ ภา ษิฅแ ลไก็ ไม่ ยาก 
ให้ อยู่ โดย ชอบ  โลก ก็ ไม่ ว่าง จาก พระ อร หน ค. 

๓๔.  ทีนึ่บ ญ หา ที่ ว่า  เรา จะ รู้ จก ท ระ อร หํนต 
ไอ้ หรือ ไม่  ? นี่ ชอบ ถาม ก' น มาก  เช่น บาง กน สง ลํย ว่า 
เรา อาจ จะ ไม่ รู้จ้ก่ พระ อ' 3ฬ ว'^ นี่ กำ ลํช่มี อยู่ น นก! านํ้ก็ มี 
ถไ ถามอย่าง' นคือ ถาม ว่า เรา จะ รู้  จ' ก พระ อร หน ฅ์ไค้ หรือ ไม่ 
ถไเ ด็น มา.  คอบ ว่า ถ้า ถึง บท นี่ จะ ไม่  รู้ หรือ ถึง คราว นี่ ไม่ รู้ 
แล ว แม้ แค่ พระ อร หนกํ เอง  พระ อร ห* นค่' ควย ก” น เอง  ก็ ไม่ 
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รู้จกกไ4.ว่าเบ็่นพระอรหํนฅ์  มี คำ กล่าว ใน จล ล วรรค อุทาน 
เล่ม ที่  ๒๕  หน ไ ๑๙๘  ว่พ ระ สา รีบุฅ ร ไม่ รู้ ว่า  พระ ลฺกุณ ฏก 

ภ ไาทิ ยะ นเบ็่ นพ ระ อร ห" นฅ์  ม" วพูค ธรรม เพือ ความ เบ็่น พระ 
อร ห" นฅ์ แก่ พระ ลอุณ ฏท่ภ้ ททิ ยะ เรื่อย  นี่ แส คง ว่า พระ สา รี 
บุฅร ไม่ รู้ ว่า  พระ ลกุณ ฎกภ "ททิ ยะ  เบน พระ อร หน ฅ์.  ทีนี่ 
ถไ ถึง คราว ที่ จะ รู้ แล" ว แม้ พรหม ใน พรหม โลก ที่ ไม่ ใช่ เบน 
พระ อร ห" นฅ์  ก็ ย" งรู้ ว่า ใคร คายอย่าง นิพพาน  ใคร คาย 
อย่าง ไม่ นิพพาน  เบน ผู้ พา ากร ณ์ไค้  นี่มีฃ อ ความ ใน อ" ง 
คุฅค ร นิกาย ส" คคก นิ บา ค ‘เล่ม  ๒๓  หน ไ ๗๗.  ฉะ นใ 4 เมื่อ  ^ 
ถาม ว่า  จะ รู้ จ" ก พระ ร ห" นฅ์ห รีอ ไม่  ? จำ เบน ค" อง คอบ ว่า 


รู  ใดก็่  ได  ไม่ อาจ จะ รู  ได้ ก ได้  มัน แอ้ ว แต่ กร ณ แม้ 
เบน พระ อร ห" นฅ์ก "น เอง ก็ย่ง ไม่ รู้ก็มี  ค" ง น^น ไม่ ควร จะ กล่าว 
คอบ โค ย ส่วน  เดียว  ว่ไรู้ ได้ •หรือ ไม่ ไค้  เหมือน พวก 
อาจารย์ คาม ศาลา ว “ค  ที่ ชอบ พคว่ าร้ ได้ บ" าง  ร้ไม่ ได้ บ" าง. 


ข ข ข 

(0๔.  ที นบญ หา ฅ่อไ บ่ ว่า  ปีะ หา ฬบฬ ระ ฝิรพํ ไ {ต์ 

ไห้ ที่ ไหน กน  ? ก็ฅ้ 0 ^ หาฬ ระ อร ท้น ต์ทค วาม ตน ไป  แท้ ว 
ฦ เลต  อย่า ไป ม วหา ฅาม บา  อาม ว “ค  ฅาม ถํ้า 


อาม เขา 


81 


ฅาม บำน  ฅาม เมือง  ฅาม สำ นไา วิบล ส นา  จง ไป ก่น หา 
พระ อร ห” นฅ์ไ ค้ทํ่ค วาม สน ไป แห่ง กิเลส  จง พิสูจน์ หรือ ว่า 

ก่น ค ว’ า หรือ ทดลอง อะไร ก็ ตาม ให้ รู้  กวา ม สน ไป แห่ง  กิเลส 
ถา ไม่มื ทาง ก็ ไม่ ต้อง  ก’ นก่ อง หา  รู้ฃอ งฅ” ว่ก็แ ล’ ว่ก” น ถไ 
มี ความ สน ไป แห่ง กิเลส  ก็เบ็่ น พระ อร ห” นฅ์  น์  เบ็่น  หล” ก 
กลาง ‘ๅ  ที่ สด  ที่ เรา จะ ก่อง ถือ อยู่ อย่า งนํ้. 

- , ๓๖.  หระ อร ห่น ตเบื น*) รา วา!! ไม  ได้  ใช่ หรือ 


ไม่  ? น์อ ย่า ไป ตอบ โดย ส่วน เดียว ว่า ไต้ หรือ ไม่ ไค้  จะ ก่อ ง 
ตอบ ว่า  พระ อร  ห’ นฅ์ อยู่  เหนือ ความ  เบึน  ฆราวาส และ 
เหนือ ความ เบ็่น บรรพ ชิด ด* กิย  ฉะ นน การที่ พูด ว่า  เบน่ 
พระ อร ห” นฅ์แ ล’ วต’ อง รีบออก บวช ภาย ใน  ๗ วน  มืฉะ น* น 
จะ ฅาย  นืม” 'น เบ็่น คำ พูด ของ คน อวด ดี ใน ชน หล* ว .ใน 
อรรถกถา  ในฏี กา  ใน อะไร ก็ ตาม ใจ  หระ อรหันต์ ต้อ^ 
ออ่ เหนือ ครา นเนึ น') รรร ร' เ^  แคะ เห นอ คร ร) แ ■น นนร รน 
ชตเ ค) เอ  ไม่มื  ใคร จ’ บ พระ อร ห* นฅ์ ใส่ ลง ไป ใน กวา น'' บน 
ฆราวาส ไต้  แต่ อยู่ เหนือ ความ  เบ็่น บรรพชิต ด* ว่ย  ฉะ นน 
อย่า ไป พด เรื่อง ว่า  พระ อร ห* น ฅ์อย่  บ* าน เรือน  ไค้ หรือ ไม่ 
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แม้ จะจ็ บให้ อยุ่ ใน บาน เรือน  จ* บใล่ ลง ไป ใน  ม่าน  เรือน 

ม’ นก็ ทำ ให้ พระ อร ห' นฅ์เ บ็่นก นคร อง เรือน ไม่ ไค้  ม* นอ ยู่ 

เหนือ ความ เบีน ฆ รา วาล เหนือ ความ เบีน บรรพ ชิฅอ ย่าง น. 

•ท ๗.  ทีนืบั๋ ญ หาทิ่ ว่า  ทำไม ผู้ ฆ่า คน? เาข จึง เบน 
หระ อร ห่นต์ ? ' นืฅ อบ ไค้ ง่าย นิด เคียว เพราะ ว่า สิ™? ๙0 
ว่า  '‘คน’'  'แน แหละ ฅ้อ^ ฆ่า เสย ก่อน แล้ว จง จะ เบน พระ 
อร หัน ตได้  ม่น สง ที่ เรียก ว่า  “คน”  น* นไม่ ถูก ฆ่า แล” ว 
ไม่ มี ทาง จะ เบน พระ อร ห “นฅ์  ไค้  คือ จะ  ฅ' อง ฆ่า ความ รู้สึก 
ว่า คน  ว่า ฅว  ว่า คน  ว่า เรา  ว่า เขา  ว่า ส้ฅว์  ว่า บุคคล 
เหล่า นเสึ ย ก่อน  คือ ไม ม ความ รู้สึก ยึด มไา เบน สฅว์  เบน คน 
เบน ค" ว เบน คน อีก ฅ่อ ไป  น เรียก ว่า  ''ฆ่า คน'  หรือ ฆ่า สึง 
ที่ เรียก ว่า ฆ่า คน เสึย ไค้  ก็ เบน พระ อร ห" นฅ์ท "นที  ฉะ น \ เจึง 
กล่าว ว่า  ค้อ ง ฆ่า คน  เสีย ก่อน จึง จะ เบน พระ  อนห "นค์ ไค้. 

บา ง้ที ท่าน ก็ กล่าว ไว้ ใน ที่ บาง แห่ ยี่งไ ปก ว่าน ว่า ค ไ] ง ฆ่า บิดา 
มารดา เสีย ก่อน  จึง จะ เบน พระ อร ห" นฅ์ ไค้  บิดา มารดา ก็ 
คือ กิเลส ที่ ปรุง แค่ ง โดย เฉพาะ  เซ่น  อวิชชา  คไแ หา 
อุปาทาน หรือ กรรม อะไร เหล่า น ที่ ค^ งอ ย่ใน ฐานะ เหมือน 
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บิ คา มาร คา  คือ มน คลอ ค เรา ออก มา  คลอ ค ความ รู้สึก ว่า 
คน ออก มา  ฉะ ใ ฅไ] ง ฆ่า ม' น เสีย  คือ ค็อง ฆ่า  บิ คา มาร คา 
ของ คน น* น เสีย  แล็ว ก็ เบน พระ อร ห' นฅ์ ไค้.  แม้ ใน เรื่อง 
พระ องคุ ลิมา ล พระ องคุ ลิมา ลเบ็่ นพ ระ อร ห" นฅ์ เพราะ ฆ่า 
คน เสีย ไค้.  เมื่อ ไค้ พง กำ ว่า  ‘'ห ยุค”  ของ พระ พุทธ เจา 
แล* วก็ ท่าน พง ถูกว่า ห ยุค น* น หมาย ความ ว่า  อะไร  คน 

เขลา  พุ  อธิบาย ว่า  พระ พุทธ เจ ไห ยุค น* น คือ ห ยุค ฆ่า คน 
ห ยุค วี่ง ฆ่า คน เหมือน องคุ ลิมา ล่  เรียก ว่า ห ยุค  ' ส่วน องคุ 
ลิมา ลยไ เที่ยว ฆ่า คน อยู่  เรียก ว่า ไม่ ห ยุค  อย่าง น ไม่ ถูก. 
ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ฅรไ เว่า  ฉ" นห ยุค แล วคือ ฉไ เห ยุค เบน 
คน แล* ว ห ยุค การ เบน คน เสีย แล* ว.  ที นพ ระ องคุ ลิมา ลก็ 
^ พง ถูกว่า  ห ยุค เบน คน เสีย แล ว แส่ วท่า นก็ห ยุค ความ เบน 
คน  นก็ เรียก ว่า พระ องคุ ลิมา ล ฆ่า คน เสีย ไค้  ฆ่า ความ รู้ 
สึก ว่า คน น เสีย ได้ พระ องคุ ลิมา ลก็ เบน พระ  อร หนด้  คาม 
พระ พุทธ เจ ไ เนื่อง ควย การ ฆ่า คน อย่าง น เบน ด้น-  แมื แค่ 

กำ ว่า  '‘ห ยุค”  เท่า นื่ก็พ งก ไเ ไม่ ถูก เสีย แล ว แล* วพง ผิค 
แล* ว อธิบาย ก่น ผิค  พูคก น ผิค  สอน กน ผิค  มไ 4 ก็คไ นก ไเ 
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เองอยู่ ใน ฅ้ว  เพียง แฅ่ห ยุค ไม่ ไล่ ฆ่า กน หรือ หยุด เดิน น 
จะ เบน พระ อร ห" นฅ์น  ม" น น่า ห" ว เราะ  ฉะ นโ 4 ฅอง หยุด ความ 

เบน คน  ฆ่า อุปาทาน ว่า บุคคล ด" วฅน เรา เขา เสีย ได้  จึง จะ 
เบ็่น พระ อร ห" นฅ์  ’ น เรืย กว่า ฆ่า คน แล" วก็จ ะเบ็่ นพ ระ อร- 
ห" นฅ์. 

๓๙.  พีน่เ รา จะ ดูสีง ที่  เบน บญ หา  ปลีก ย่อย เพื่อ จะ 
ช่วย ให้ เฃไ ใจ บญ หา เหล่ านดิ ขน  เช่น จะ ด" งบญ หา ถาม ว่า 
โลก นเ ตม ไป ควย อะไร  ? บาง คน มอง ไป ใน ลไา ษณะ 

หนึ่ง ก็ด อบ ว่า  โลก นึ่เด็ ม ไป ด" วยค วาม ทุกข์  เช่น ว่า ทุกข์ 
เท่า น^น เกิด ข์น  ทุกฃ์ เท่า  นไเ ด^ง อยู่  ทุกข์ เท่า  น \ เด" บ ไป 
อย่าง นึ่ม" นกิ เรียก ว่า ถูก เหมือน ก" น แด่ ม" น พง ยาก  ม" น ควร 
จะ ด อบ อย่าง ที่ พระ พุทธ เจ" ท่าน ดร" ส ว่า  โลก นิเฅ็ ม่ใป ด้วย 
ลวท ว่าง  โลก น ว่าง ไม่ มอ ะ ไร  ทเกึ นด้ว  ตน หรือ IV ม คน 


ฉะ น* นอ ย่า ไปคี ใจ ที่ ว่า  เพียง แฅ่พู ค ว่า โลก น มีแฅ่ ทุก ฃ์ที่ง 
น* น ไม่ มี อะไร ที่ ไม่ ใช่ ทุกข์  นว่า เบึน กำ พูคทื่ ถูก พี อง แล ‘ว่. 
มน ถูก เหมือน กน แกํว่ ามํน มี ทาง กำกวม ไอ้  เผลอ เช่า ใจ ผิค 


ไอ้  เพราะ ว่า สง เหล่ านน  ล่า ไม่ ไป ยึค ถือ แล ‘ว  ไม่ เบีน 
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ทุกฃ  ขอ ให้ พง ให้คี ว่า  โลก ก็ฅา ม อะไร ก็ คาม  ทื่ รวม  ‘ๆ 
ก* นแลํ ว เรียก ว่า โลก นม” นไม่ ไค้ เบน ทุกข์  หรือ ไม่ เบน ทุกข์ 
ต่อ เมื่อ เข ไ ไป ยึด ถือ เฃไ จึง จะ เบ็่น ทุกข์  ถ’ าไม่ ยึด ถือ แล’ วไม่ มี 
ความ ทุกข์  ฉะ นใเ  จึง ไม่ อาจ พูด ว่า ชีวิฅ น เบน ทุกข์  หรือ 
ไม่ เบ็่น ทุกข์  พูด ว่า ชีวิฅ เบึน ทุกข์ นพูค คน  ทุ  ง่าย  ทุ, ไป 
ที ก่อน.  ชวต ถูก ยด ลือ จง จะ I ปีน ทุกข์  ลืจต ไม่ ถูก ยิก ลือ 
ก็ ไม่เ ปีน ทุกข์  ฉะ น 1 าซีวิ ฅนํ้มี แก่น สาร ไม่ ใช่ ไม่ มี แก่น สาร 
ชอบ พูด ก” นว่า ชีวิต นํ้ไม่ มี แก่น สาร น^น ก็ เพราะ ไม่ รู้จ่ก ทำ ให้ 
มี แก่น สาร  ถ’ ารู้จ ‘ก ใช้ วิธี นเบ็่ น เครื่อง ช่วย ให้ รู้ เรื่อง โลก 

เรื่อง เหตุ ให้ เก๊ ค โลก เรื่อง ความ ด* บ สนิท ของ โลก  เรื่อง วิธี 
ปฏิ บ” ฅให้ ถึง ความ ด* บ สนิท ของ ใลก แล* วิ  ชีวิน ก็มีแ ก่น สาร 
คือ  เบ็่ นที ด^ง แห่ง การ ศึกษา  เบน ที่คํ้ง แห่ง การ ประพฤติ 
ปฏิ บ’ ฅจน กระ ท" งไค้ ผล แห่ง การ ปฏิบํ ที  และ เบน ที่? าง  แห่ง 
การ ร้สึง ที่ดีที่ สุด ที่ มนุษย์ ควร าเ" ไท้ช่ บ คือ นิพพาน  น* นถือ 
ว่า ชีวิฅ นเบ็่ น แก่น สาร  แต่ ไม่ มี แก่น สาร อะไร สำ ห ร' บก น โง่ 
เขลา ซึ่ง ไม่ ร้จก๊ ใช้ มน - โลก นีเ คม ไป ควย อะไร  มอง ใน แง่ 
หนึ่ง ก็ ว่า เติม ไป ต่วิย ความ ทุกข์  หรือ เบ็่น ทุกข์ เท่า นน  แต่ 
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มอง ใ ใ^ แง์ห V ง) 1ส งขโ ใ] ก็ ว่า ไม่ ได้ เปี V อะไร  อย่าง จะ พูด ว่า มี 
แด่ สี่งที่ ๓ ด ขนด ไ 3 อยู่  ค ไ.] ไป  เกิด ขน  ฅไ 3 อยู่  ด บไป  ๆ นกิ 
เหมือน กน ด่อ เมื่อ ไป  ยึด ถือ เข ไม น, จึง จะ เบน ทุก ข ถไ ไม่ ยึด 
ถือ ม ไ], กิ เกิด ขน  ด" งอ ยู่  ด" บ ไป  ของ ม" น เอง รู้ เรื่อย ไป  ฉะ น^น 
เรา ด้อง ถือ ว่า  ผู้ที่ หลุด พไแ เลว  เบน  พระ อร ห" นฅ์แ ล* ว 
ไม่ ถือ ว่า  ส์ง เหล่า น เบน  ทุกข์  หรือ  เบน ลุข  เบญจ  ข" นธ์ที่ 

บริลุ ทธ ของ พระ อร ห" นด์  ไม่ กล่าว ว่า เบ็่น  ทุกข์  ไม่ มี ใคร 
กล่าว ว่า เบน ทุกข์  มี แด่ การ ไหล  เวียน เปลี่ยน ไป ดาม  เห ทุ 

ดาม บจจ "ย  ส่วน ของ เบญจ ข ไเธื้  โลก นเฅ็ ม ไป ด* วย อะไร 
เฅ็ม ไป ด* วยถื งที่ เกิด ข์น  ด" งอ ยู่  ด" บ ไป กิ ได้  ยึด ถือ เข ไกิเ บน 

ทุกข์  ไม่ ยึด ถือ กิ ไม่ เบ็่น ทุกข์. 

๓๙.  ถาม ว่า บุญ อย่าง ไหน มึผ ลน ออ  บุญ  * 
อย่าง ไห นม ผล มาก  ? พระ  พุทธ เจ ไ ดร" ส ว่า บุญ  ที่ เบน 

โอ ปธิ กะ  มี ค่า ไม่ ได้ เสย วที่  ๑๖  สิบ หก ครํ้ง ของ การ I จริญ 
เม ฅฅา  บุญ ที่เบ็่ น โอ ปธิก ะกือ ทำ บุญ เอา หน้า  ทำ บุญ แลก 
วิมาน  ทำ บุญ แลก สวรรค์  ทำ บุญ เพื่อ เกิฅ สวย  เถิก รวย 
ทำ บุญ  เทือ  ไก้ก วาม  สุข ทาง กามาวจร อย่าง น บุญ  นเบึ น 


โอ ปธิ กะ  กอ ประกอบ อยู่ ค้วย อุปธิ  อุปธิ แปล ว่า ความ ยึค 

ม่น  ถือ ม' น V ญหป 1 ะ กอ V ด้วย ความ ยึด มหถึ อม ^ บญ 
เหม อม ด้ม  แต่ มค่า ไม่ ได  ส่วม หี่  ๑๖  ล!] หก ควง ของ การ เาร ญ 

เม้ต ตา  การ เจริญ เม ฅฅา น คือ มน ไม่ เฟ้น แก่ฅ้ วฅน  มน 
เฟ้น แก่ผู้ อื่น  มี ความ รไา ผู้ อื่น เบน สากล แล* ว เจริญ เมฅ ฅา. 

บุญ ที่ เกิด จาก การ เจริญ เม ฅฅา น เบน บุญ ที่ มาก  บุญ โอ ปธิ กะ 
นน  ไม่ ได้ ส่วน ที่  ๑๖  สิบ หก กร" ง แห่ง การ แบ่ง สิบ หก ค ร" ง 

ของ การ เจริญ เม ฅฅา  (ขอ ได้ ทราบ ว่า ภาษา บาลี ใช้ สำนวน 
อย่าง น เสมอ ไป  เมื่อ จะ เปรียบ เทียบ อะไร ที่ มน ผิดก" น มาก 

นทีา ส่วน ที่  ๑๖  แห่ง การ แบ่ง  ๑๖  คร^ งะ  เช่น ว่า  เรา มี 
อะไร อย่าง หนึง  แบ่ง ออก  ๑๖  ส่วน ก่อน  แล ว เอา มา ส่วน 

หนึ่ง  ส่วนน1า,แบ่งออก  ๑๖  ส่วน อีก ที  แล ว เอา มา ส่วน 
หนึ่ง  แล" ว ส่วน นน แบ่ง.  ๑๖  ส่วน อีก ที หนึ่ง  แล" วกิเ อา มา 
แบ' งด อีก  ทำ อย่าง น เรือ ย ไป ควบ  ©๖  ควว  นีคอ  สวน ที 
๑๖ แห่ง การ แบ่ง ๑๖ ค ร" ง)  บุญ ที่ เบน โอ ปธิ กะ เทียบ แล่ ว 
ไม่ ไค้ ส่วน ที่  ๑๖ แห่ง การ แบ่ง ๑๖ กร* ง ของ ลึงน เรียก ว่า 
เม ฅฅา  (อิฅิ วุฅก กะ  เส่บ  121'^  V เนา  ๒๔๔)  ผูที สนใจ ใน 
เรื่อง บุญ น ลอง ไป คิก กู- 
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๔๐.  ทีน ร่า บญมื มาก อยูที ไหน?  มี ภาษา บาลี 
ใน องคุ ฅฅร นิกาย  น วก นิ บาฅ  เล่ม  ๒๓  หน ไ ๔๐๖  ว่า 

เ^ รญอ โ^^ สัญญา  เาๆ ญอโ าา  สัญญา  ชวเ วสา  ดีด ปี  ดี เดียว 
เาว ญ สำ เวจ ขว เวลา ดีด ปีดีเ ดี ยวน  ปี ผลดี อ ปีน ญ: วาก กว่า เลย ง 
หวะ ส: ฆสัง หน ด และ ปี พระ หนป็ เจ้า เกน นนป ระ ผข  หมาย ความ 
ว่า  ถา เรา สา มาร ถนิม นฅ์  พระ สงฆ์  ท^ง  หมค ใน  พระ พุทธ- 
ศาสนา มา รวม ท" ง พระ พุทธ เจ ไเบ็่ น ประมุข แล่ ว เลียง อาหาร 
ก็ ย" ง ไค้ บุญ ไม่ เท่า กบ เจริญ อนิจ จส ไ!] ญ สำเร็จ  ชํ่ว เวลา ล" คน ว 
มีอ  นฃ ไ] แรก ที่สุค จง ดู ความ บริสุ ทธ ใจ ของ พระ พุทธ เจ ไ ที่ 
ท่านกล่าว มา อย่าง น น เบน พระ พุทธ ภา ษิคที่ ปรากฏ อยู่ ใน 
พระ ไฅร บฏ กอ ย่าง น ที่นเ รา ก็ มอง เห็น เบน ข ไ] แรกว่า แหม  ! 
พระ พุทธ เจ ไนี่ น่า เลื่อมใส ยี่ งก ว่า น่า เลื่อมใส จน ไม่ รู้ จะ เลื่อม 
ใส อย่าง ไร เพราะ ท่าน มี ความ บริ  สุทธ ใจ  จน  ถึง  กล ไ กล่าว 
ออก มา อย่าง น ค' วยเ อา พระองค์ เอง เข ไ ไป เบน  เครื่อง ว" ค 
เครื่อง เทียบ  เพราะ ฉะ น \เ มหา กุศล น ไ! แหละ ระ ว" ง ให้คี  ‘คุ 
มหา กุศล ของ บาง กน คาม ศาลา ว" ค ม" น เบน เรื่อง  กามาวจร 
มหา กุ  ศล  ที่ แท้ จริง  ควร จะ  เบน  อย่าง  ที่ พระ  พุทธ  ท่าน ว่า: 
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เจริญ อ นิร จสํญ ญาลํ ดนว มือ เคียว  ย “งคี กว่า การ เลํ้ย ง พระ  ' 
แบบ น. 

^0.  ทีนีโ ท้มีบ ญ หา ถาม ว่า  สุคติ  สุคติ น' ะ อยู่ ท 
ไหน  ไป สุคต กนทึ่  ไหน?  มืขํอ ความ ที่เบึ น พุทธ ภา ษิท 
ใน อิคีวุ ฅฅ กะ อีก เหมือน ก* น เล่ม  ๒๕  หน* า ๒๘0  กล่าว ถึง 
เรื่อง เท ว คา จะ ฅาย  คือ เท ว คา จะ จุติ สน บุญ สํ้น อายุ แล* วจะ 
ฅายุ  และ ค* องการ จะ ไป สุคติ แล* วก* นหา ว่า จะ ไป สุคติ ที่ ไหน 

ใน ที่สุค ก็ฅก ลง ว่า สุคติ อยู่ ที่ มนุ สส โลก  เหว คา ท* ง หลาย ก็ 

อนุโมทนา ว่า  ขอ ให้ สำเร็จ คาม ความ ต่อ ง การ.  ไ ใ! 3 คด ห 
ม ^33 โลก.  คำ ว่า สุคติ  ที่  มนุ สส โลก น ก็ หมาย กวา ม' ว่า 

ใน โลก มนุษย์ สืม* นมื ภาวะ แห่ง อนิจ จ" งทุก ข' งอ น้ค คา เห็น ไต่ 
ง่ายกว่า ใน เท ว โลก  ใน มนุ สสโ ลกมื พระ พุทท เจ* า ใน มนุ สส 

โลก มี พระ อร ห* นฅ์  มี พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
สมบูรณ์  ใน เท ว โลก คง แห่ง กามารมณ์ นน  ไม่ มีส์ง เหล่า 

น เพ ร') ะ ฉะ นนจึ งม าสุค ฅิที่ม นุสส โลก  แล* วเท ว คา ท* ง 
หลาย ก็ อนุโมทนา ก่น เบ็่น การ ใหเ ช่.  นี่ ม' น น่า ห ว* วที่ ว่า 

มนุษย์ ที่  นี่คโ องการ จะ ไป สุคคิ ที่ เท ว โลก  ของ ใคร  ผิคข อง 


/ 
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. ใคร ถูกอย่าง ไร  ก็ฃอ ให้ พ จาร ณาถู  ว่า สุคฅิ ที่ แท้ จริง นน 
อยู่ ที่ ไหน  และ คน ที่ ลง ทุน ทำ บุญ ให้ ทาน  ขาย บๆน  ขาย 
เรือน  ไป  สร ไง อะไร  ที่ วคฅ องการ สวรรค์ วิมาน ใน ชาติ 


หน ไ 'ใน เท ว โลก เพื่อ สุคที่ น ม ไน บน อย่าง ไร. 

๔๒.  ทีนฅ่ อ ไป ถึง สง ที่ เรียก ว่า ฤทธ มี บญห าที่จ ะฅํ้ง 
ขน มา ว่า สี่งที่ เรียก ว่า ฤทธ น่า สน-ไจ เทียง ไร  ? จะ พูคสื่ งที่ 
เรียก ว่า ฤทธ ก่อน  คำ ว่า ฤท ธนก็ คือ อิทธิ  สไเ สก ฤฅเ บนฤ ทธิ 
นที แรก ทีเคื ยวก็ เบ็่น คำ ธรรมดา  เบน คำ ธรรม คา ที่ เล็ง ถึง 
สง ทีม สมรรถภาพ ช่วย ให้ เกิด  ความ สำเร็จ  ฅ, าม ธรรมดา 

ทไ  ทุ  ไป สง ใด มี สมรรถภาพ ช่วย ให้ เกิด ความ สำเร็จ  สง นน 
เรียก ว่าฤ ทธื้.  ทีนฅ่ อ มา มน ขยาย ขน ไป ถึง กุ วาม สำเร็จ ใน 
ทาง น่า อไเ จร รย์เ บน ปาฏิหาริย์  จน กระ ทไ ไป พบ ฤทธ ชนิด 
ที่เบ็่ น เรื่อง ทาง นามธรรม ล ไน  ทุ  ขน มา  เพราะ ว่า เมื่อ เบน 
นามธรรม นี่ มไเ จึง มี ทาง ที่ จะ ปรุง แต่ง  หรือ ป ร!! ปรุง ให้ มไเ 
ไป ได้ ไกล  ให้ มี ความ น่า อไเ จร รย์ ได้ ไกล ว่า เรื่อง ที่ เบน ว ไาถุ 
เห มีอน อย่าง ว่า เรา มี เครื่อง ทุ่น แรง  สม ยนี่เ รา มี รถ แทรก 
เด อร็ ทำ งาน ชด เดียว ก็  ทำ ถนน ได้ มาก มาย  มไเ ก็  เรียก ว่า 
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ฤทธ เหมือน กน  แฅ่ มน เบน เรื่อง ทาง ว' ฅถุกื อก วาม น่า อ ศ- 
จร รฆ์  มน เบน อีกอ ย่าง หนึ่ง,  ทีนึ่ เรื่อง ทาง จิก ใจ-ทาง นาม 

ธรรม ที่ ไม่ เกี่ยว กไา วไา ถุน ไา.  มน ก็ เบน ไป แก่ ใน ทาง จิก ใจ 
ผี กก' นจน สา มืา รท ทำ ให้  ผู้ อื่น รู้สึก ไค้ กาม ที่ผู้แ สก งฤท ธก ใ] ง 
การ ให้ รู้สึก  จน สามารถ ปง  ค' บให้ เขา ไค้ เห็น ภาพ ควย กา 

เหมือน ที่เ ราก ไ] ง การ ให้ เห็น  ให้ เขา ไค้ ยิน เสึย งด  วยหู ประ 
, จํกษ์ ชํค เหมือน ที่ฅํ องการ ให้ ไค้ ยิน  ให้ เขา ไค้ กลึน ทาง ร มก 
เหมือน ที่ เรา ฅิอง การ ให้ เขา ไค้ ก ลื่น  ฅํอง การ ให้ เขา รู้สึก ที่ 
ลื่น หรือ รส ที' กิน เขา ไป ที่ เหมือน กบ รู้สึก ทาง ลํ้น จริง  ๆ สา) 
ผํส ทาง ผิว หนา  นึ๋ม นวล กระด่าง อะไร ก็ ให้  รู้ สึก เหมือน ก” น 
กระทา ให้ รู้สึก ใน ทาง จิฅ ใจ ให้ กล ว ให้ รก  ให้ อะไร ก็ ไค้ 
โค ยที่ผู้ นใเ ไม่ รู้สึก คิว  ม” นจึง สำเร็จ ประโยชน์ อย่า งยึง  น่า- 
อ” ศจร รย์อ ย่าง ย็่ง.  แด่ เรื่อง ทาง จิฅใ จอ ย่าง น์ไม่ สำ  เร็จ เบน 
ว” คถุ เพราะ ฉะ นน  จึง ไม่ สามารถ จะ เนร มิค วคถุ แท้  ๆ ขน 
มา สำ ห ร” บใช้ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ไค้  เช่น ว่า จะ เนร มิค กุฏี 
วิหาร อย่เ อง  จะ เนรมิต ขาว ปลา อาหาร ขน ไว้ ให้ บริบูรณ์ 
ไม่ฅ องเ คือ ค รอน  อย่าง น์  ก็เ บ็่น ไป ไม่ ไค้  ม” นช' ว เวลา ที่ 
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แส คง ฤทธิ้ เท่า น โ;  สี่ง เหล่า น ปรากฏ อยู่ หรือ รู้สึก อยู่ ที่  ฅา 
หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  ห ล่ง จาก นนก็ ไม่ ปรากฏ.  ฉะ นน 


จึง ไม่ สามารถ  ที่ จะ สร ไง กุ  ฎีวิ  หาร อยู่ เอง  ฅอง มีกฤ หบคี 

สร ไง ถวาย  เบน พระ  เชฅ วไเ  เบน เวฬุ วน เบน อะไร ก็สุค แท้ 


3^  ๔ 


และ บาง คราว พระ พุทธ เจา  กอด อาหาร เพราะ  ทุพ  ภกฃ ภย 
ฅอง ฉไ เข ไว ฅาก เลย งม ไ วไเ ละ ฟาย มือ อย่าง นก็มี  (เบน 
พระ ไฅร บิ! ฏกเ ล่ม แรก เบค คู  คอน วินย บฏ ก)  นก็แปล ว่า 

เรื่อง ทาง วไา กุก ไม่ เรื่อง ทาง จิฅใ จน มมไ เกน ละ เรื่อง  สามารถ 
จะ แสดง ฤทธ ไค้ ค* วยก ไ เท โ สอง ผาย  พระ พุทธ เจ ไก็ ไม่ ไค้ 
ปฏิเสธ  เรื่อง ฤทธื้ ทาง จิค ใจ  แค่ ทรง ขยะ แขยง ที่ จะ แสดง 
ฤทธิ้ ใน ทาง จิฅใ จ ชนิด นโเ  เพราะ เบน มายา เท่า นโแ อง. 


ฉะ นโเ  จึง ห ไม มิ ให้ ภิกษุ แสดง และ พระ องค์ ก็ ไม่ ทรง แสดง 
เรา ไม่ พบ ใน บาลี พระ ไค บี่ฎก  ว่า พระ พุทธ เจ ไ แสดง ฤทธ 

แค่ ว่า พบ ใน อรรถกถา  เช่น อรรถกถา ธรรมบท และ หน ไ 
ลือ รุน หล ไมืพ ระ พุทธ เจ ไ แสดง ฤทธื้  เรา จึง ไม่ ค่อย จะ เชื่อ 
หรือ ว่า เรา ไม่มื ความ จำ เบน ที่ จะฅ้ อง ไป วินิจ ฉไ! เรื่อง น ว่า 
จรืง หรือ ไม่ จรื ง. 
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ทีนีพ ระ  พุทธ เจิา ฅร็ส ว่า ฤทธื๊ ฅ่ๅง  พุ  ที่ แส คง กน 
ควย อิทธิ วิธี  เหาะ เหิร หาย ฅ่ว  หรือ เนร มิค น' นเน รมิฅ นี่ 
มีหู ทิพย์ คา ทิพย์ อะไร เหล่า นี่ทไ 3 หน ค.  ท ไ] หมค  นี่เรื ยก ว่า 
เบ็่น ฤทธื้  , ซนิค ที่เบ็่ น สา สวา  อุปธิ กา,  สา สวา คือ ประ 
กอบ ค* วย อา สวะ  หมา ยก วาม ว่า ค* อง ทำ ค* วยจิ คที่ยึ คม นถือ 

นน  หรือ เบน ไป เพื่อ ยึคม 'น, ถือ ม' นอ ย่าง นี่  เรียก ว่า สา สวา, 
อุปธิ  กา นี่ ก็ เบน  ไป เพื่อ  อุปธิ เบน  ไป ไค้  ก' บ ค* วิย  อา  สวะ 

เบน ไป ก ไ-) ควย อุปธิ,  อุปธิ แปล ว่า ความ  ยึคม 'นถื อม ใ], 

เบน  ฤทธื้ ที่  เบน ไป  เพื่อ ความ ยึคม ใเ  ถือ มน  เบน  ที่ฅ" ง แห่ง 
ความยึคม'นถือมนกระทำค'วยจิคที่ยึทมใ]^ถือนน'  ฤทธ ประ- 


เภท นี่  เบน สา สวา เบน อุปธิ กา.  ทินี่ ขอ ให้ สนใจ ฤทธิ ประ- 
เภท ที่  ๒ ที่เรื ยก ว่า  อ นา สวา  อนุ ปฺปธิ กาน นคือ การบ ใ คไา 
จคข อง คน เอง ไค คาม ประ^^ท  โค ย เฉพาะ อ ยาง ยง  ยก คว 
อย่าง ว่า ใน เรื่อง ปฏิกูล  ไห้ เห็น สืง ปฏิกูล โค ย ความ เบ็น 

ปฏิกูล  โค ย เห็น สง ไม่ ปฏิกูล  โค ย ความ ปฏิกูล  เห็น ท^ง หมค 
โค ย ความ เบน  ปฏิกูล เห็น ทไ 3 หนค  โค ย ความ ไม่ ปฏิกูล 

เห็น ทไ 3 หมค โค ย ไม่นี อ-ไง เล^น  โค ย ไม่ เบน ปฏิกูล และ ไม่ 
เบน ทไ 3 ปฏิกูล.  นี่ก็เ บนฅ่ วอ ย่า งอน หนึ่ง ที่ แส คง ว่า สาม ารฤ 
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น่งค ไม่ จิฅ ใจ ได้ สำเร็จ  จน กระ ทํงมี สฅิส ไม่ ปชไ บญะ  และ 
อุเบกขา  อยู่ ได้ ใน ที่ เฉพาะ หน ไ แห่ง อารมณ์ คือ  รูป  รส 
กลี่น  เสียง  สม ณ์สที่ มา ปรุง แฅ่ง จิฅ  มีสฅิ  มี สม ปชไ บญะ 
มี อุเบกขา อยู่ ได้  นี่ คือ ฤทธ และ เบ็่น ฤทธื้ ประเภท  อ นา สวา 
I ไม่ มี อา สวะ  อนุ ปฺปธิ กา  ไม่ มี อุปธิ  ไม่เ ศร ไหม อง  ไม่ ยึด ณ์น 
ไม่ เบน ที่ฅง แห่ง ความ ยึด ม' น,  นี่สีง ที่ เรียก ว่า ฤทธึ๋  มี อยู่ 
อย่าง ไร และ น่า สนใจ อย่าง ไร.  ถ็า เปรียบ เทียบ ก ไม่ อีกอ ย่าง 
หนี่ง ว่า ฤทธ ที่ จะ แสดง จริง  ‘อุ  เพื่อ ให้ เกิด อิทธิ ปาฏิหาริย์ 
ประเภท สา สวา  อุปธิ กาน น ก็ย่ ง ทำ ยาก  มี การ ปฏิบ ไา มาก 
เบน  ร 5 1:6๓  ใหญ่  ทำ ได้ แด่ เพียง บาง กน ไม่ กี่ คน,  นี่ เรียก ว่า 
ก ไ) ะ ทำ ได้ จริง  แด่ มี ชนิด ที่ ไม่ ทำ ได้ จริง ก็ เบน เรื่อง หลอก 
ลวง เล่น กล ได้ สนิท  เบน พวก มายา วี  ก็มี  อยู่ พวก หนึ่ง 

เห มี อนณ์ น,  ใน บาลี ก็มี กล่าว ถึง มนด่ ชื่อ มณิ กา อะไร ด่าง  ‘อุ 
ด่งนี่ เบน พวก เล่น กล  แสดง ปรากฏการณ์ ได้ เหมือน ก ไม่- 

ฤทธ จริง  ๆ เหมือน ณ์นก็ มี  แด่ณ์ วน แด่ ผก ยาก ลำ บุาก ท^ง น 
ส่วน ฤทธ ที่เบ นอ นา สวา  อนุ ปุปธิ กา  กล ไม่ อยู่ ใน วิสย ที่ 
คน ทุก คน ควร จะ ทำ ได้  มน น่า คิด ไป ใน ส่วน นี่.  ทีนี่เ รา ไป 
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สนใจ ใน ฤทธื้ ส่วน  ที่ ไม่ อาจ จะ ทำ ไค้  ฤทธ ส่วน ที่ ควร จะ ทำ 
ไค้  และ มี ประโยชน์ ที่สุค เรา ก็ ไม่ ลน ใจ  แค่ เรา ก็ ย' ง ชอบ 
ใน ส่ง ที เรียก ว่า ฤทธ อยู่ คี.  น์ฃอ ให้ คิคก นคู เสีย ใหม่ 

๔๓.  ทีน์ อา ฅม่า จะ ไค้ กล่าว ถึง ห็วขํ อที่ ว่า  สุ!! 

ทุกฃ เกิด มา ฉาก อะไร  ? หรือ ความ ทุกข์ เกิด มา จาก อะไร  ? 
ม่ก จะ พูด กไ า, ว่า สุข— ทุกข์  เกิด มา จาก กรรม หน ห ส่ง  น์เ บน 
.คำ ฅอบ ที่ ถูก นอ ยที่ สุด  เพราะ ว่า ทุกข์ เบน ส่ง ที่ มา จาก เห ดุ 
จาก  บจจ ย ทีน  เห ดุ  บจจ ยนน  มี หลาย  แบบ  หลาย  ชนิด 
หลายอย่าง  อวิชชา ก็ เบน เห ดุ  ด" ณ หา ก็ เบน เห ดุ  อุปาทาน 
ก็ เบน เห ดุ  กรรม ก็ เบน เห ดุ  เบน บจ จ" ยคํวิ ยก" น ไค้ ท" งน \ เ. 
ทีน์ที่ ว่า มา จาก กรร มน  มัไ^ ไ} ะ โก 0 ง กรร]^ ใหม่ๆ  ใ ใ! ใ]^^ กัห 
ขา ตน  ปีก กง อวิชชา  ตัก! หา  'อ ไ! าหา ใ! ใหม่  ๆ ใ ใ! นา าตั ใ! ชา ตน 
ว่าน เปีน ตัว  การ แห่ง หุกข์  เบน ตัว เห ด ให้ เกิด หก ข ก็ จะฅ ไ] ง นึก 
ว่า กรรม เก่า นนสู้ กรรม ใหม่ ใม่ ใ^  เพราะ ว่า เรา สามารถ สร ไง 
กรรม ใหม่  กอ กรรม ที'  ๓ เพื่อ เลิก ล ไง กรรม เก่า เสีย เพราะ 


ว่า กรรม เก่า นนมี แก่ กรรม มี  กรร มชํว  เท่า พื่นเ อง 
อะไร มากกว่า น^น.  ที่นเ บน ก^รม ใหม่ น เรา มี กรรม ที่ 


ไม่ มี 


๓ คอ 
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อริยมรรค  เมื่อ เรา ทำ ขน มา ม"^ ระ งบ กรรม ที่  ๑, ที่  ๒ ลำ 
ทำ ถึง ที่สุค  คือ หมด กิเลส แลํว  กรรม ใหม่  คือ อริยมรรค 
นก็ ระ  ง ไม่ กรรม  เก่า ทํ้ง  คีที่ง ช' ว เสีย ได้  ฉะ น \ เจึง  เรียก ว่า 
กรรม เก่า นม" นสู้ กรรม ใหม่  ไม่ ได้  เพราะ กรรม ใหม่ ม! น เบน 
กรรม ที่  ๓ ส่วน กรรม เก่า เบน เพียง กรรม ที่  ๑ และ  ที่  ๒ 
เท่า นน  ฉะ นใ 4 เรา จง สนใจ ใน สีงที่ เรียก ว่า อริยมรรค อย่าง 
ได้ กล่าว มา นที แรก  ว่า ลำ ปฏิ บ^ ดาม ธรรมดา ใบ นอ ย่าง ไร 
ลำ ปฏิบ 'ด ดาม ทาง ล" ดเบ็่ นอ ย่าง ไร,  ปฏิปี ต ตา}^ ทาง ลัด ก็  คือ 

ตรง ไ ใ] ยัง ทา ร คืาา รถ! าเหึ่ อ ทำลาย ความ ยดม ม ว่า ลัวฅ ใ!  ว่า ๆ! อง 
ด ใ! กรรม ใ^ ไ! แท ละ าะเ ปี ใ! กรรม ใหม่  ที่ รม แรง ที่ สด ที่ เกิด ขม แลัว 
าะค มก รบ สา มาร ถา ะ ทำ  ลาย  กรรม  เก่า  ที่ มาก  มาย  ยืด  ยาว ได้ 
ความ ทุกข์ ม" น เกิด มา จาก กรรม ใหม่  ๆ คือ อวิชชา  ด" ณ หา 
อุปาทาน ใหม่  ทุ  หยก  ทุ  ว" นนที่ เกิด ขน เพราะ การ เห็น รูป 
พง เสีย งด มก ลน  ลม รส  เมื่อ วาน ซืนน เอง.  ฉะ น^น เรา 


ก็ ดอง สรีา ง กรรม ใหม่ หยก  ทุ  เหมือน กน  มา ทำลาย ม" น ถึง 
จะ ได้  ไป ม" ว หลง ว่า เบน กรรม เก่า  แล" ว กรรม  เก่า ม" นก็มื 
เห ดฃอ งม" นที่ ถอย หล" ง จา กน นไป อีก  แล วจะ ไป ด" ดก" น ได้ 
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อย่าง ไร.  ฉะ นิ น จึง สู้ มา รู้ เรือง กรรม ใหม่ คือ กรรม ที'  ๓ นํ้ 
ไม่ ไค้  จะ ระงํ บ กรรม เก่า เสีย ไค้ สน เชิง. 

๔๔.  เรื่อง น เบน เหฅุ ให้ เกิค บญ หา ถาม ว่า  เรา ชะ 
ดบทุ กฃท ไหน?  เรา ฅไ] ง ไม่ค่ บ ทุกข์ ที่ว่ด  ที่ บา  ที่บ ไน 


ที ภูเขา  ต้อ^ ลัVท กข็ที่ เห ตข อ^ค วา} กขห •แเ อ^  ฉะ น เรา 
จึงฅ อง พิจารณา ให้ รู้ ว่า  ความ ทุกข์  ที่เกิ คอ ยู่แก่ เรา เบน ประ 
จำ ว" น น คือ อย่าง ไร  มา จาก เหฅุ อะไร  แล วก็ฅ อง ค" ค 

ค* นเห ฅุนใ 4 โคย เฉพาะ. ส่วน ทุกข์ ที่ แล" ว ไป แค่ หล" ง เมื่อ วาน 
นม" น จะ มา อีก ไม่  ไค้ ม" น เลิก ก" แไป  แล* ว แค่ ทุกข์ ที่ จะ เกิค 


แค่ ทุกข์ ที่ 


ว" น ‘แห รือ เวลา  ‘แม้น มีบญ หา  ทุกข์ พรุ่ง ‘แก็ ย" ง ไม่ มีบญ หา 
เพราะ ว่า ม" น ย" ง ไม่  เกิค ก็ ไม่  เบน บญ หา อะไร 
ก่าล "ง เกิด อย่ ‘แ  จะ ค* อ 3ดบ  แล วจะ ดบที ไหน?  ก ค* อง คบ 
ที่ เห ทุ ของ ม' น.  ฉะ นน  ค่อง ศึกษา จน ให้ รู้  คาม ที่ พระ 
พุทธ เจ ไ ท่า นคร 'ลิ ว่า  ขน ชื่อ ว่า ความ ทุกข์ แล* วเกิ ค มา จาก 

กวา มยึค ม" น ถือ มน ท^ง น" น.  ความ เกิด  ความ แก่  ความ คาย 
เบน ทุกข์ ‘น  พูค โค ย โวหาร ที่ กำกวม เข ไ ใจ ผิด.  ความ เกิด 
ไม่ เบน ทุกข์  ความ แก่ ไม่ เบ็่น ทุกข์  ความ คาย ไม่ เบน  ทุกข์ 
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ถ้า หากว่า ไม่ยึ คม นว่า  ความ เกิค ของ เรา  ความ แก่ ของ เรา 
ความ คาย ของ เรา.  เคี๋ ยวน เรา ม" น ยึด ม* นพ ร ไ] ม เสร็จ ไป ใน 

ค* ว ความ เกิด แก่ เจ็บ คาย  นโเ ว่า ของ เรำ  ถ้า ไม่ ยึด ก็ ไม่ 

เบน ทุกข์  ม่นเ บน เพียง การ เปลี่ยน แปลง ของ ถ้งข ารเ ท่า 
น อง,  ถ้ง ขา ร เปลี่ยน แปลงอย่าง นใา ม" น เรียก ว่า ความ เกิด 
ล" งฃา ร เปลี่ยน แปลงอย่าง นไา  เรียก ว่า ความ  แก่  ล" งฃา ร 

เปลี่ยน แปลงอย่าง นใา เรียก ว่า ความ คาย เบ็่น คน  แค่  เรา ไม่ 
เห็น ว่า ล" ง ขา ร เปลี่ยน  แปลง  เรา  เห็น เบน  ค" ว ความ  เกิด 
และ ย" ง ว่า ความ เกิด ของ เรา ด" วยค วาม แก่ ของ เรา ด* วยค วาม 
คาย ของ เรา ด" วย  นี่ ม" น มายา หลาย ซ" บ หลาย ซ" อน  เพราะ ว่า 
ค" ว เรา ก็  เบน มายา แล" ว แล" วก็  เห็น ความ  เปลี่ยน  แปลง ของ 
ส" ง ขา ร ว่า ความ  เกิด นี่  ก็  เบน มายา อก  เห็น  ความ เปลี่ยน 

แปลง ของ ส" ง ขา ร ว่า ความ แก่ นี่ก็เ บน มายา อีก  ไม่ เห็น 
เบ็่น เพียง ความ เปลี่ยน แปลง ของ ส" ง ขา ร.  ทีนี่ พอ เห็น ว่า 
เบน เพียง ความ เปลี่ยน แปลง ของ ส" ง ขา รอ ย่าง นี่  ความ เกิด 
ความ แก่ ความ คาย ก็ หาย ไป พร" อม ก" บ ค" ว เรา ก็ หาย ไป  คือ ไม่ 
มีด" วเ รา  'ฉะ นน อาการ อย่าง นไเ ไม่ เบน ทุกข์ ที่ พระ พุทธ เจ" ๆ 
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ท่าน ฅรไ 1 ว่าก วาม เกิค เบน ทุกข์  ความ แก่ เบน ทุกข์  ความ 
คาย' เบน ทุกข์ น คน จำ นวม มาก ที่ สุด หรือ แทบ ท่งห มคเ ขา 
ใจ ผิด  ชระ บุ ไป ที่ อาการ เกิด อาการ แก่  อาการ คาย  เบน 
ค โว ทุกข์  อธิบาย ก" น ไม่ ได้ ก็่มี  อธิบาย ออม แอ ไา ออ แอ้  ไป 
อย่าง นโเ อย่าง นก็มี เพราะ ลืม คำ ที่ พระ พุทธ  เจ ไ ท่าน คข์ส ว่า 
สงฺขิ คฺเ คน  ปพฺจุ ป ปาทาน กฺขนฺ ธา  ทุกฺ ขา  'คอน สุด ท ไย เมื่อ 
ได้ กล่าว อย่าง น* น หมด แลํว  พระ พุทธ เจ ไค ร" ส สรุป ว่า สง- 
ฃิคฺเ คน  ปพฺจุ ปฺปา ทาน กฃนฺ ธา  ทุ. ก ขา  โดย ศร ป แล้ว  /ธ กุ/ 9- 
ขัย ธหี่ ใ] ระ กอ ยอ ยูล้ว ยอ ใ! าทา นนใ วแ V เละ เยึ' แล้ วา^ ยข.  เบญจ- 
ฃไเ ธกือ ร่าง กาย  จิค ใจ นี่  ที รวม เรียก ว่า คน  พุ  ห นึงนี  ถา 
มี อุปาทาน ใน ลืงใ คอ ยู่ ว่า เรา ว่า ของ เรา  เบญจ ข" นธ์น นเบ็ น 
ค" ว ทุกข์ ม" น หน กอ ยู่ที่ เบญจ ฃํท่ข์ นํ้นี่  ม" น ทุกข์ ฃึนที่ เบญจ- 
ข" นธ์น น ม" น เร่า ข์อน อยู่ ใน เบญจ ขน ธ์นี่ น.  ฉะ นน จึง ว่า 
เบญจ ข" นธ์  ที่ คำ ล่ง ประกอบ อยู่ ดวย อุปาทาน น นแห ละ เบน 
ค" วทก ข์.  ที  นี่ สม มฅิ  เบญจ ฃนธ์  นี่ อยู่ ใน สภาพ  ที่  เรียก ว่า 
ความ แก่  แค่ ถ้า จิค ใจ นี่ มน ไม่ ยึค ถือ นี่ ว่า อ วาม แก่ และ ถือ จ่า 
ค ว่า ม แก่ นี่ เบน ของ เรา  มน ถืไม่ เบ็่น ทุกข์.  นี่ เรา จะ เห็น จ่า 
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รูป ก็ เบน ของ ว่าง  เวทนา ก็ ว่าง  สไบ ญา  ก็ ว่าง  ส" งฃา รก็ ว่าง 
วิญญาณ ก็ ว่าง  อาการ ปรุง แต่ง ไหล เวียน ก็ ว่าง อะไร ก็ ว่าง มีน 
ไม ม ทาง ที่ จะ เบ็่น ทุกข์ ได้  นคือ เบญจ ขน ธ์บริ สุทธ  เบญจ- 
ข" นธ์ที่ ไม่ ประกอบ ไป ด็วย  อุปาทาน  เช่น  เบญจ ข" นธข อง 
พระ อร ห" นต่ที่ เรา สมมุติ เรียก ว่า เบ็่น เบญจ ข" นธ์ ของ  พระ- 
อร ห" นต่  (ที่ จริง พระ อร ห" นต่ จะ เบน เจ ไข อง เบญจ ข" นธ  ไม่ 
ได้  แต่ เรา เพ่ง เล็ง ถึง ว่า ข" นธ์ท ไ ๕ กำ ล" งเบ็่ นที่ร อง ร" บ 

คุณธรรม แห่ง ความ เบน พระ อร ห" นต่ แล้ว  จิฅใ จชนิ คน^ น 
ไม่ ได้ ยคช่ นธ์ส่ วน ไหน  ว่า เบน ของ เรา  โค ย สมมุติ เรียก ว่า 
เบน เบญจ ข" นธ์อ "นบ ริ สุทธิ  ของ พระ อร ห" นต่)  ฉะ นใ 4 จึง ว่า 
ดับ ท กข์หี่ ไ) IV  ? ดัอง ดับทึ่ เห ต ของ ค วาบ) 1กข คือ ความ ยดม ^ บอ 
มบ ใบ คืงใ คบ บ เอง.  ทุกข์ เพราะ ยึคม ไเถึ อม ไเ ใน เงิน ทอง  ก็ 
ฅอง ค" บที่ก วาม ยึด ม' นถึ อม ไ 4 นน  ทุกข์  เพราะ ความ  ยึคม ไ 4 
ถึอ์ม 'น ใน อำนาจ วาสนา  เกียรติยศ  ชื่อ เสียง ก็ฅ อง  ค" บที่ 
ความ ยึคม 'นถึ อม' น แล ไ) เงิน ทอง อำนาจ วาสนา ก็  ไม่  เบน 
ทุกข์ เอง  ฉะ นน รวม ความ ว่า  เห คุเกิ คที่  ไหน ให้ ค" บที่  นน 
ภาษา นก ธรรมะ โบราณ เขา ว่า  ขน ทาง ไหน ให้ ลง ทาง น น, 


/ 
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๔๕.  ทีนีอ าฅ มา อยาก จะ กล่าว ถึง บผ หา ใน ข่อ ค่อ 

ไป ว่า  ทึ่เร ซก ว่า รูจ รง  รู้จ รง นํ้นตํ 0 งรูถึ งบ นาด ไหน  ? 

ขอ ฅํกเ ฅอน ฃอร็ อง นก ศึกษา และ นิสิฅ โดย เฉพาะ ว่า  จง พง 
กำ นของ พระ พุทธ เจ ไที่ อาด มา จะ นำ มา กล่าว ให้  พง ว่า ที่ ว่า 
รู้ จริง น ฅไ] งรู้ ถึง ขนาด ไหน  เรา จะ รู้ จริง ใน สิ่ง ใด  พระ 

พุทธ เจ ไ ท่าน ดร" สว่า ฅไา งรู้ ใน ลไา ษณะ  ๕ อย่าง น โดย ด^ง 
บญ หา เกี่ยว กบ สิ่ง น \เ ว่า: 

สง มลัก V ณะ  หรอ ม ปรากฏ การ 018 ย่าง ไร  ? 

สง นม ลัไแ กด มา จาก อะไร  ? 

แลัว ลัส สา ทะ  คือ ความ ยา ยาม ของ สง มมค วา มอ ร่อ V 
ความ มเส มํห์ข อง สง มม  คือ อะไร  ? 

อา ทม วะ  คือ โท ยลัม ร้ายกาจ  คืษ สง  ลัม ร้ายกาจ เลว 
ทราม ที่มัม ข่อ ม ไวคื 9 อะไ ‘งิ  ? 

มสส รก! ะ คือ อม ายท เรา จะ เอา ขม ะมัม ได คือ อะไร 

ธม ายเ มมเ ครี่อ งอ อก ไป ได้ จาก อำ ไ! เ! 3 ง สง เหล่า น คือ อะไร  ? 

อน แรก ศึอล ไาษ ณะม นอ ย่าง ไร,  อ นที่  ๒ สม ทยที่ 
เกิด ของ มน ศึอ อะไร,  อนที่  ๓ อส สา ทะศึ อเส น่หข อง มน 
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เบน อย่าง ไร,  อ' นที่  ๔ อา ทีน วะ อือ พิษสง ของ ม' นร* าย การ 
เบ็่ นอ ย่าง ไร,  อ นที่  ๕ นิสสุ รณ ะ อุบาย ที่ จะ ออก ไป จาก อำ- 

นาจ ของ สี่ง เหล่า นคือ อะไร,  รวม เบน  ๕ อย่าง.  ถ้า ท่าน ศึก- 

ษา สง ใด  ในล่ กษณ ะ เหล่า น แล ว ท่าน จะ ชนะ  ส์ง เหล่า น 

เดี๋ยว น เรา ศึกษา กน ถึง ข^น มหา วิทยา ล ไ] หรือ บรม มหา วิท- 

ยา ล ไ]  หรือ อะไร ก็ฅา ^ ใจ  ไม่ ศึกษา ไป ใน ลไไ ษณะ เหล่า น 

จึง พ่าย แพ้ แก่ สง เหล่า น กล่าว คือ โลก,  ถ้า เรา ศึกษา โลก 

ใน ลกษ ณะ  ๙ ประ กา รน แล* วิ  ถึไม่ มี ทาง ที่ จะ พ่าย แพ้ ฅ่อ 

โลก.  ฉะ นน จง ระ วิง ให้คี ว่า  ส ถา บ๚. การ ศึกษา ใน โลก น 

ศึกษา ไป ทำไม ก โน  ศึกษา เพื่อ ประ โยชน์ อะไร  ใน ที่ สุด  แท่ 

ถไ ศึกษา เพื่อ จะ สร ไง ส ไเฅิ ภาพ ให้ แก่ โลก แล วจง ระ วไ 3 ให้ดี 

/ 

ม' นระ ไม่ สำ เร็ร ประโยชน์ อะไร เลย  ลำ ไม่ ศึกษา ฅาม หล' ก 
ของ พระ อริ ยเ รำ  ของ พระ พุทธ เรำ อย่า งทื่ก ล่า วน์.  ส็่งที่ 
เรียก ว่า อ' สสา ทะนี คง จะ ไม่ เคย ไค้ ยิน ก' น์นไ า แฅ่ม 'นมี มาก 
เค็ม ไป หมด ใน พระ ไฅร บฏ ก.  อ'' สสา ทะ  อๅที น วะ  นส สรณะ 
๓ คำน์  ไม่ ค่อย มา ปรากฏ แก่ สาย ฅา หรือ แก่ หู ของ พวก เรา 
น'' ก แค่ ขอ ให้ จำ ว่า น์เบ็่ น คำ ที่มี มาก ใน พระ ไฅร บื่ฏก  ใน เมี่อ 
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พระ พุทธ I จไท่ านฅ องการ ให้ รูสี่ง ใค  พุ  เมื่อ สอน หรือ เมึ่อ 
เตือน ให้ รู้ สิ' งใฅ  พุ  ท่าน สอนอย่าง น บาง ที ท่าน ลด เอา 
แท่  ๓ อย่าง ฃไง ปลาย ว่า  อัส สา ทะ  เสท่ ทา/อ^ มัหเ บท อย่าง ไร 
อา ทท วะ  ทิบ สง ของ มัใแ บึทอ ย่าง ไร  สง ทน  มทง เส ท่ห์แ ละ ทท้ง 
หบ สง  ทสส รถ! ะ อทาอถลาดเอา  ข ทะ มัท ได้ เท ทอ ย่าง ไร, 

อย่าง ว่า มี เบ็ด หุ้ม ค ‘วย เหยื่อ แขวน ไว้ ที่นไ 4มน มี อ" ส สา ทะ  คือ 
ความ เบ็่น เหยื่อ ที่ น่า กิน  ท" ง ล่อ ปลา ให้ กิน  ส่วน น เรียก ว่า 
; อ" ส สา ทะ ความ เบ็น เหยื่อ ของ ม" น ที นเบ็ คน \ เคือ ด" วอ าทีน วะ 
คือ พิษสง โทษ อ" นร ไย กา จ ทีม น ซ่อน อยู่ ขไง ใน เหยื่อ  ทีน 
นิส สรณะ  อุบาย ที่. จะ ชนะ น ปลา ฅไน นด ไ] งมี วิธี กิน เหยื่อ 
โดย ไม่ ฅิด เบ็ด  สิ' ง ที่เรื ยก ว่า เหยื่อ  กิ เลยกลาย เบน อาหาร 
ไป ไม่ มี ความ หมาย เบน เหยื่อ อีก ท่อ ไป  มี ความ หมาย เบน 
อาหาร ที่ ปลา ด" วน^ ได้ กิน เข ไ ไป สบาย  แล วก  ไม่ ดอง ฅิค 
เบ็ด ด ไย  ฉะ น* น เรา จึง ดู โลก นีใน ลกษ ณะอ ย่าง นีเส มอ 

ไป.  โลก น เหลี่ยม  หนึง มน  มอ ส สา ทะ คือ เห ยือที  ล่อ ให้ 
คน หลง  หลง ไม่  สร่าง  ไม่ ลืม หู  ไม่ ลืม  ดา  แลว  มน กิมี 
เบ็ด อย่ข ไง ไน  ค^ ที่  ดิก โลก  ออก ไม่ ได้ แล ว กิจ มอ ยู่ ไน 

โลก  คือ  ความ  ทุกข์  ที่' แ พ' 5 ะ อรืย  เจ ไ ท่าน  มอง  เห้น 
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อํส สา ทะ เบน อย่าง น,  อา ทีน วะ เบน อย่าง น นิส สรณะ เบน 
อย่าง น ท่าน ก็ อยู่ ใน โลก  กิน เหยื่อ ของ โลก  กลา ยล กบ ณะ 

เบน อาหาร ไป  แล* วไม่ ฅิฅเ บ็ค  หรือ ว่า ท่าน จะ รู้ จน ถึง กบ ว่า 
ลไา ษณะ มน เบน อย่าง ไร,  สมุท ยฅน เหฅุ ม" นเบ็่ น อย่าง ไร, 

อ" ส สา ทะ ม" น เบน อย่าง ไร,  อา ทีน วะ ม" นเบ็ 'นอ ย่าง ไร, 

นิส สรณะ เบน อย่าง ไร  ท" ง ๕ นก็ ได้ เหมือน ก" น ก็ยี่ง 

ละ เอีย คอ อก ไป  นคือ ล" กบ ณะที่ จะ รู้ สง ใคศ้ อง เรียน ให้  รู้ 

ครบ ถ วน ท" ง ๕ ประ กา รน  หรือ อย่าง นอ ย เพียง  ๓ ประการ 
หล" ง.  เรา จะ ทำ อะไร  จะ  เกี่ยว  ของ  สง ใค แม้ จะ ศึก บา เล่า 
เรียน อะไร  ก็ จง พิจารณา โค ย หล" ก เกณฑ์ อย่าง น เรา จะ รู้ 
จก เลือก  เรา จะ ได้ รบ ประโยชน์  เรา จะ สำเร็จ ประโยชน์ 
มาก ที่สุค  เพราะ ความ รู้ อ" นน์  นี่ เรียก ว่า รู้ จริง  โค ย อา ศ" ย 
ความ รู้ นี่ จะ เบน การ ง่าย  ใน การ  ที่  จะ  ปฏิบ ธรรม  เพื่อ ละ 
กิเลส  และ 3 งด โลก ใ ใ^ ลัก ใ:^ ณะอ ย่าฒ แล้ว  ^ะเ ว่า ลัห เต็ม 
ไ ใ] ลัวย ลัล ลา หะ  เลม หล่อ อยู่ ข้าง หล้า  อา ทมว ะอยู ข้าง ใใง  และ 
กรู ว่า มี่เปี ม ความ คด โกง  เหม กล โกง  เหม เว อง มา อา หลอก 

ลวง  ก็ เลย ไม่ ต็ดใ ม โลก  ไม่ หลง ใม โลก:,  จิฅม อง เห็น  จิฅ 
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ประกอบ ควย บญญ าที่ม อง เห็น  รูป  รส  ก ลน  เสียง 
สม ผํส ธร ร! เาร มณ์  หก ประการ น ใน ลไไ ษณะ อย่าง  ถูก 
ฅอง อย่าง น เสมอ ไป  ฉ^น น โลก หรือ อารมณ์ หก ประการ 
น ก็ ไม่ สามารถ จะ ครอบ งำ จิฅ ใจ  ไม่ สามารถ จะ ชนะ จิฅ ใจ 
หรือ ปรุง แค่ งจิฅ ใจ ให้ เกิค ค" ณ หา อุปาทาน  เบน ค" ว เบน คน 
อะไร ขน มา  เรา ก็มีค วาม ว่างอยู่ ไค้ คาม ปกฅิ  ใน ที่สุค สิ' ง 
^ ที่เรื ยก ว่า  การ ปฎิบ “ค ธรรม เพื่อ ก ไว ไป สู่ นิพพาน นใ ^ ก็ เบน 
ของ ที่ ไม่ เหลือ วิ ส" ย. 

๔๖.  ทีน จะ คง บฝ็า หา ค่อไ ปว่ว  0ยา1 ไร เรฃ กว่า 
ลึรก ระ แส์แ ห่า นิท ทาน  ? ขอ ให้ ระลึก ถึง กำ ว่า นิพพาน ใน 
ล" กษณ ะ อย่าง ที่ กล่าว มา แล ว คือ ใน ล" กษณ ะที่ เห็น ว่า เบน 
สีงที่ คืที่สุ ค ที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้ เสมอ ไป.  ถ้า เกด มา ห} IV ^ 
ใม่ว้ จัก เไย กว่า 11 ห หา V ห^อ ไม่ ได้ ขม ลอ^ แม่ แต่ รส ของ  หิห- 
หาม มก็ เรียก ว่า เสย ห เกิด มา-  ที นก ระ  แส ของ  นิพพาน นน 
หมาย ความ ว ไม นมีแนว อยู่อ่ น หนึ่ง  ซึ่ง ถึง ข นาค ที่ณ์บ ประ- 
ก" น ไค้ ว่า  มีแค่ จะ ไหล  เอียง ไป ทาง  นิพพาน ทาง คบ ทุกข์ 

ไม่ ยอน กลบ ไป ทาง ทุกข์  หรือ ทาง อุบาย อีก ค่อ ไป  เรา เรื ยก 
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แนว นว่า  “กระแส”  ผู้ที่แ รก ถึง กระแส คือ พระ โสดา บน 
พระ โสดา บ" นย็ง ไม่ ถึง นิพพาน โดย สมบูรณ์  นิพพาน ประ-' 
เภท ทิฏฐ ธรรม  นิพพาน ฅทไ ค นิพพาน หรือ อะไร ไป ดาม 

เรื่อง ของ ท่าน  แด่ ว่า ถึง กระแส แห่ง นิพพาน อ" น แท้ จริง  คือ 
ว่า จะ ไม่ กล" บ ไป หลง อ" ส สา ทะ  อา ท้น วะ อะไร ใน โลก อีก ด่อ 

ไป  โลก จะ หลอก ลริง ท่าน ไม่ ได้ อีก ด่อ ไป  แด่มิ ได้ หมาย 
ความ ว่า ท่าน ละ การ ฅิดด่ อก" บ โลก  หรือ แม้ แด่ การ บริโภค 

กามารมณ์ น เบน ฅท้เ ได้ แด่ จิฅ ใจ  น นม อง เห็น สี่ง เหล่า นว่า 
เบ็่น ของ' ขึดม่ นถึอ ม' นไม่ ได้  เฅ็ม ที่ และ  แน่ ใจ ด่อ การ  ที่ จะ 

ไม่ ยึด  มน  ถือ ม' น แม้ ว่า  ย" ง จะ  ฅไ] ง ยึด  ม' น ถือ  ม' น อยู่ ใน 
ความ พล" ง เผลอ บาง คราว.  ข ไ]  นขอ ให้ ส" ง เกด ลำ ด" บ ของ 

อนุ ส" ย หรือ ส" ญ โยชน์  ๑๐  ประการ  จะ ด ไ] ง ละ ส" ก กาย ทิฏเ 
วิจิกิจฉา  สี ล" พพด ปรามาส  ๓ ประการ น์ก่อ น จึง จะ เบน 

พระ โสดา บ" น.  ละ ส" กก ายทิ ฏเน์ กิ คือ ละ โมหะ ชนิด  หนึ่ง 

ละ วิจิกิจฉา นึ่กิ คือ ละ โมหะ ชนิด หนึ่ง  ละ สี ล" พพด ปรามาส 
กิ คือ  ละ โมหะ ชนิด หนึ่ง.  กาม ราคะ ย" ง ไม่ ได้ ละเลย;  พระ 
สกิทาคามี กิ ย" ง ไม่ ได้  ละเลย.  นกี แปล ว่า ท่าน ยไ 3 ไม่ อาจ จะ 

ละ กาม ราคะ  แต่ ท่าน ไม่ ฅกห ลมฃ อง กาม รา กะ เท่า นน  ■แม้ 
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ท่าน จะ เกีย ว ของ หรื อบ ร โภค กามคุณ  กีคว ยสฅิ ฟ้า ปชไ บญะ 
ฅาม แบบ ของ พระ อริ ย เจา  แฅ่อ ย่า ลืม ว่า  ท่าน ละฟ้ ก กาย 

ทิฏ^  วิจิกิจฉา  สิฟ้พ พฅป รา มาส ได้  นนแ หละ คือ อา การที่ 
ท่าน ถึง กระแส ของ พระ นิพพาน  และ แน่ นอน ฅ่อ นิพพาน 
ฉะ น ไา,  จึง เบน  เรื่อง การ ละ ความ โง่.  อย่า ลม ว่า ละ ความ 

โง่ ย่อม กาว ละ กาม ราคะ.  กาม ราคะ ฟ้ง ไม่ ใช่ บญ หาร ไย กา จ 
บญ หา หรือ ศไา รูร ไย กา จ หรือ ที่ น่า หวาด เสียว.  ที่ น่า หวาด 

เสียว คือ โมหะ.  มี บาลี แห่ง หนึ่ง ว่า สีงที่ เหม็น คาว ที่ สุด น \เ 
คือ มานะ การ ถึอคื วถือ ฅน  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ไม่ ได้ ระบุ ว่า 

กามคุณ เบน สีงที่ มีกสี น เหม็น คาว ที่ สุด  กลบ ไป ระบุ เรื่อง 
โมหะ ชนิด ที่ เบน เรื่อง ถึอคื วิ ถือ คฉนึ่ เรา มก จะ เข ไ ใจ กน มาก 
เกีน กว่า ขอบ เฃด  ดี เกิน ไป ที่ จะ เกณฑ์ ให้ พระ โสดา บไเ ละ 
การ เกี่ยว  ขไา ง ฟ้บ กามารมณ์  เมื่อ มี  หล ก เกณฑ์ ฟ้นนึ่ ผิด 

มนกี ผิด ไป หมด  ม่น ไม่ มี ทาง ที่ จะ ปรบ เข ไฟ้น ได้  ฉะ นน  จึง 
จึาเ บน จะฅ อง รู้ ว่า  แรก ถึง กระแส แห่ง พระ นิพ พา นุนน 

เบน อย่าง ไร  ฟ้ง ไม่ ละ กาม ราคะ แด่ ดอง ละ ความ โง่ ก่อน. 
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ส' ก กาย ทิฏเ  ได้แก่ ความ เห็น แก่ ฅน  ความ เห็น 
แก่ คน ใน ระ ฅไา ธรรม คาส าม่ฌ ท็วไ ปน  ก็ เพราะ ไม่ เห็น  . 

ความ ว่าง แม้ แค่ อย่าง หยาบ  ๆ มีจฅ วุ่น ไม่ ว่าง เหมือน ก* น 
ม* น จึงมื ส* ก กาย ทิฏเ  ฉะ น เรา จะฅ ไ) งละ ส* ก กาย ทิฏเ  ใน 
ล* กษณ ะที่ม่ นไม่ เกิค อีก จึง จะ เบ็่น พระ โ ส คาบ* น คาม ธรรม- 
คาม' นเกิ ค'^  ค* บ^  ว* น หนึ่ง  มืส' ก กาย ทิฏเ หลาย  ครใ 3 

แค่ เวลา ที่ ไม่ เกิค กมื เหมือน ก โน  เรา ควร จะ ศก!^ าว์า อย่าง ไร 
เปีม สัก กาย ทฏฐิ  อย่าง ไร ว่าง จาก สัก กาย หิฏ ฐิ,  เมื่อ มืค วาม เห็น 
แก่ คน ก็ เบน ส' กก ายทิ ฏเ. 

ทีนึ่ วิจิกิจฉา  คือ ความ ล* งเล  จะ เอา ก*" นอ ย่าง ไร แน่ 
เลย ล* งเล จะ เชื่อ  พระ พุทธ เจ ได้  หรือ ไม่ ก็ ล* งเล  จะ ปฎิ บ^ 
เพื่อ ด* บทุก ฃสน เชิง คาม แบบ โลกุ ค คระ ก็ ล* งเล  เพราะ มี 

ความ ล* ง เลอ ย่าง นึ่จึง ไม่ สนใจ ใน ธรรมะ ให้ เพียง พอ  ว" น 

หนึ่งๆ  สนใจ ธรรมะ  ๕ นาที ก็ทไ ยาก  แค่ ไป สนใจ เรื่อง 
เล่น  เรื่อง ห ว* ว เรื่อง กิน  เรื่อง ดื่ม  แมก ระ ท* ง เรื่อง เล่า 
เรื่อง เรืย น เรื่อง การ เรื่อง งาน  กี่ รอย กี่ พ* นกี่ห มื่น  นาที 
อย่า งนึ่เ บน คน.  เวลา ที่ เอา ไป เล่น ห ว* วย ย่าง น^น  ถไเ อา 

มา สนใจ ธรรมะ  จะ รู้ เรื่อง นึ่เร็ ว เข ไ ความ ล* งเล จง มอง คู ว่า 
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แม้ แฅ่เ คก  แรก  ก็ล็ งเล ว่า จะ  เรียน ธรรม ศาส ฅร์คี 


หรือ จะ เรียน จุฬา  ๆ อี  จะ เรียน พยาบาล อี  หรือ ว่า จะ เรียน 
กฎหมาย อี.  ลไไ ษณะ ที่ ลง เลอ ย่าง น เบน ขา ศึก อย่าง ไร  ก็ 
พอ จะ เห็น กน. อยู่ แลิว  ลำ ค้ญที่ ลุคที่ มา ล่ง เลฅ อนที่ ว่า จะ อีไา 
ทุกข์  ฅาม แบบ ของ พระ พุทธ เจ ไอี หรือ ไม่ เบน การ ล' งเล 

ที่ ลำ ค' ญ มาก  ที่ มี. บญ หา มาก  ห วือ ร้ายกา^ มาก:  ลัน ลกี่ ว่า 
สมัคร เดิม ใ มหา^ ลับ หุกข์ ด หรือ ไม่ ดี  เพราะ โค ย มาก กคิค 


เสีย ว่า  เรื่อง นไม่ มี รส ไม่ มี ชาฅิ 
ก็ เพราะ ไป หลง ใน เส น่ห็ข อง โลก 


สนุก สนาน  ไม่ มี เส น่ห็ 
ฉะ น \เ  จะ ฅอง กำ จ' ค 


ความ ล' งเล  คือ ว่า เรา มี ความ ทุกข์  แลํว่ ก็ฅ ไ] ง แน่ ใจ ที จะ 
ด' บ ทุกข์ 

อ' นที่  ๓ ที่ เรียก ว่า สี ลพ พฅป รา มาส  มี ความ งม งาย 
จน เคย ชิน  มีอะไรที่ประพฤอีมาอย่างงมงาย-จนเ-คยชิน  ก็ 
ไป ลำ รวจ ฅรว จคคื ว!’ อง  ถูก หลอ กให็ กล วจิง จก  ตุ๊กแก 
จน เคย ชิน  ค' งน่ก็ เรียก ว่า สีสพ พอ ปรามาส ท" งนน  น่น 

อย่า งฅํ่า  ทุ  เอีก  ทุ  ; ถก ล่อ ถูก หลอก ใ ห็!’ ชิ ออ พ ใม้ ศก ทีสิท ธ 
ภ เขา ศ' กอ สีทรื่  ว' ควา ศ้กอ สีทธ  ศาล พระภูมิ ศกคิ สิทธิ  นกํ 
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เบน สีสพ พฅป รา มาส เหมือน ก" น รวม ความ แล วมไ เงม งาย 
ฅ่อสิ่ งทฅ นก ระ ทำ.  ส์งน ควร ใช้ อย่าง น เอา ไป ใช้ อย่าง อื่น 
เช่น  11ณ กศล  ควร^ ะ ใช้ เหี่อ กำจัด ความ เห็ V แก่ต น กล" บ เอา ไป 
เพิ่ม ความ เห็น แก่ฅ น อย่า งนก็ เบน สีสพ พฅป รา มาส  ฉะ น 
การ ให้ ทาน ที่ เบน สี ส" พพฅ ปรามาส ก็มี  การ ร" กษา ศีล เคร่ง 
ครํด แค่ เบน สี ส" พพฅ ปรามาส ก็มื  ท" ง ของ บรรพ ชิฅ ท^ง ของ 
คฤห" สถ์  น เรียก ว่า ความ งม งาย จน เคย ชิน  ฅลอ ค ถึง เรา 
เขา ใจ ผิคใ นสีง ใด^  เรื่อย มา จน บ" คน อย่าง งม งาย ละ ก็  จะ 
ค่อง ถึอ ว่า เบน สี ส" พพฅ ปรามาส  ฉะ นไเ  ขอ อภย ที่ จะ ยก ค่ว 
อย่าง สก อย่าง หนึ่ง  เช่น ว่า เรื่อง อบาย  อบายภูมิ  ๔ ที่ 

เขียน คาม ฝาผ น" ง โบ สถึ  เรื่อง นรก  เรื่อง เศียร" จ ฉาน  เรื่อง 
เปร ค เรื่อง อสูร กาย  ๔ อย่า งนึ่  เรียก ว่า อบาย.  เรา ถูก 
สอ นก" น มา ให้ เชื่อ ว่า  ค่อฅ ายแลว จึง จะ ไป ฅกอ บาย  เรา ไม่ 
เคย ถูก สอน ว่า กำ ล" งคก อบาย อยู่ ทุก ว" น และ อบาย นึ่จริ ง 

กว่า  สำ ค" ผก ว่า อย่า ฅก เลย  และ ถไไ ม่ฅก ลง อบาย นึ่แล "ว 
อบาย ค่อ คาย แล* ว เบน ไม่ ฅกเ บน แน่  ทุ  นึ่ก็ ไม่ เคย สอน จึง 
ไม่ เข ไ ถึง  ความ หมาย  หรือ ใจ ความ  อ" น ถูก  ค อง  ของ  คำ ว่ๅ 
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อบาย ท" งสี.  พระ พุทธ เจ" ท่าน ไม่ ใช่ นํกว ฅถุไ ม่ไณ้ อา ร่าง. 
กาย เบ็น หล ก อบาย ทื่ใป ถูก ฅม ถูก เผา ใน กะ ทะ ทอง แดง น \ ^ 
เบ็น เรือง ของ ร่าง กาย เบน หล ไา  พระ พุทธ เจ" ท่าน เอา เรื่อง 
จิฅ ใจ เบน หล" ก 

๔๗.  ทีนเ ราม อง ดู ว่า  อบาย  ๔ นํ้นห มาย อึง 

อะไร?  อบาย  ๔ ข" อ แรก คือ นรก  นิร ยะ นรก นคือ ความ 
รือน ใจ  เมื่อ ใด มี ความ ร" อนใ จอ ย่าง ถูก ไฟ เผา  เมื่อ น \แ รา 
เกิด เบน สไา ว่น รก ท" นคว่ น เลย  โดย อุป ปาฅิ กะ กำเนิด  คือ 
เกิด ทาง ใจ.  ท" งที่ฅ ว เบน มนุษย์ อย่าง น หรือ ท^ง ที่ กำ ล" ง นุ่ง 
ห่ม อยู่ อย่าง น มน ก็ฅก นรก นิร ยะ ลง ไป แล" ว ด" วยค วาม ร" อน 
ใจ  แม้ แด่ ร" อนใ 2 เพราะ ท่า ผิด ถูกลง โฑษ  หรือ รอน ใจ ว่า 
กล" วจะ เสื่อม เสีย เกีย ร ยศ ชื่อ เสียง  รอน ใจ อะไร กีฅา ม ความ 
ร" อน ใจ น^น เบน นรก.  ^นกำพดเดี(^รั^^าVนน  คือ ความ 
โง่  เมื่อ ไร โง่ ใน สีงที่  ไม่ ควร จะ โง่  แม้ แด่ โง่  ใน เรื่อง ที่ จะ 
ร้ว่า  ธรรมะ หรือ นิพพาน  เบน สีงที่ ควร ปรารถนา  นกี 

เรียก ว่า เบน ควาน โง่  โง่ จน ไม่ กลา เขา นา แคะ ท่อง  เฃไ มา 
ใกล้ พระ พทธ ศาล แา  โง่ ว่า ถไเ ข* านา ลน โจก บธร รน ะ หรือ 
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พระ พุทธ ศาสนา แล ว จะ ทำ ให้ ล ไส มํย ไม่ ทน เพื่อน  ฅํว 
เค็ท  พุ  เอง ณ็ฃไ ใจ อย่าง น ใ!  พ่อ แม่ เอง ณ็ขไ ใจ อย่า งนน 

แล' ว ก็  พ ยา  ยาม คึง  ก" น ออก ไป  ให้  ห่าง  จาก  ธรรมะ  จาก 
ศาสนา  นก็ เรียก ว่า ความ โง่  จะ เบน ความ โง่ ชนิด ไหน ก็ 
ฅาม  ฅอง เรียก ว่า เบน กำเนิด เดียร ไ) ฉาน ท ใน น พอ ความ โง่ 
อย่าง น เกิด ขน ครอบ งำ  เรา ก็ กลาย เบ็่น ส" ฅว่ เดียร ไ ฉาน 

โดย อุป ปาฅิ กะ กำเนิด คือ โดย การ เกิด ทาง ใจ  เบ็่น อบาย ที่ 

๒.  ทีน  8บ ายที่  ๓ ฟรต วสัย  คือ หิว เรื่อย  เพราะ ว่า ความ 
อยาก ม" น วง ออก หน ไ การ ได้ ร" บ สง สนอง เรื่อย  ม" น หิว เรื่อย 
ใน ทาง จิฅ ใจ  ไม่ ใช่ หิวฃ ไว ทาง ร่าง กาย  ‘เช่น อยาก ได้ เงิน 
พ" น บาท  พอ จวน ได้ พ" น บาท  ม" นก็ กระโดด ไป อยาก ได้ 

หมื่น บาท  พอ จวน จะ ได้ หมืน บาท  ม" นก ระ โดด ไป เบ็่น 

แสน บาท  พอ จวน จะ ไค แสน  ก็ กร  ะ โค ค ไป เบ็่น ลำ น เบน 
ริอย ลำ น นื่แห ละ ไล่  ไม่ ท” น ม* นก็มี อาการ หิว เรื่อย  จึง มี 
ล” กษณ ะเบึ น เปร ค เหมือน ก” บว่า มี  ทไา ง เท่า ภูเขา มี  ปาก เท่า รู 
เข็มํ  กา รํคุค ซึม เฃิา ไป ม” นไม่ ท” นก” บก วาม หิว  ม” นจึง เบ็่น 

เปร ฅอย่ เรื่อย.  ใน ทาง ที่ฅร งก” นขไ มหา ไค้ มา  ๑0  ล คาง ก์ 
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ก พอ ใจ ใน การ ได้  ๒0  สฅา งก์  ได้ มา  ๒๐  สฅา งค์ก็ พอ ใจ 
ใน การ ได้  ๒๐  สฅา งก  และ อย่า เข ไ ใจ ว่า มน ทำ ให้ หยุก ชะ ง" ก 
ถอย หล" ง ไม่ ละ สม อีก  มน มีสฅิ บ ญญา  ม" นร้ห น่า ที่  ม" นก็ 
ทำ ไป กาม ลำ ด" บ และ ม" น่อีม เรื่อย ได้ เรื่อย,  อีม เรื่อย ได้- 
เรื่อย,  สนุก สนาน เพลิด เพลิน ใน การ หา  อย่าง น เรียก ว่า 
ไม่ เบน เปร ฅคือ ไม่ ทิว เรื่อย  คือ ว่า อยาก ด’ วย กิเลส ด" ณ หา 

นไา .เบน เปร ด อยาก หรีอ ประ สงค์ ด’ วยส ดิบ ญญา น ไม่  ใช่ 
กิเลส ไม่  ใช่ ฅไ I เหา และ ไม่ เบน เปร ด เบน การ ปฏิ บ^ ไป ดาม 
หน’ าที่.  ฉะ นโ 4 ความ อ ยา}! ท ประ กอบ ด้วย วช ชา หรือ บฤ] ญา 
เข่น  อยาก ด้น ทุกข์ อยาก อะไร อย่า^ น ไม่  ใข่ด้ ก! หา  อย่า ไป 
สอน กํนผิ ค ฯ ว่า ขน ชื่อ ว่า กวา มอ ยาก แลํว  เบีน ติณ หา 
เบน ความ โลภ ไป หมค  มน ติ อง เบ็่ นความ อยาก ที่ มา จาก 

ความ โง่ จึง จะ เบน ติณ หา  เบน โลภ ะ.  แม้ ที่สุค แติอ ยาก ไป 

นิพพาน  . ถำอ ยาก นิพพาน ควย ความ โง่ ความ  หลง  เห่อ  * 

ฅาม ฯ ก’ นมา  แต่ ก’ นไป ทำ วิบั่ส ส นา โค ย ไม่ รู้ ว่า อะไร  นื 
ม' นกึเ บน กิเลส ติณ หา เบ็' นคว ารเ โลภ  และ เบ็น ความ โง่ 

และ ติ อง เบน ความ ทุกข์ แสะ ติ’ ■าม่ อ วา 5 ายึ ^3งนลื3 ม่^^  ห่า 
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อยาก ไป  นิพพาน โค ยม อง เห็น  ความ ทุกข์ อยู่ อย่าง  ข์คแ จง 
ค ไ) ยสฅิ บ ญญา  มอง เห็น ลู่ ทาง ว่า จะ คบ ไค้ ค* วย อาการ อย่าง 

น ไ! แล ไแห่ ก" น ไป ทำ วิบส ส นา  ให็ ถูก ค อง  ให็ฅ รง  ให็ จริง 
อย่าง น กวา มอ ยาก ไป นิพพาน อย่าง น ไม่ เบ็่น กิเลส ฅไน หา 

ไม่ เบน ทุกข์.  ฉะ น ไ! ความ อยาก นไม่ ฅอง เบน กิเลส ค" ณ หา 
เสมอ ไป  มน แล* วแฅ่ ว่า ม" นเกิ ค มา จาก อะไร.  แค่ ถาม "ใ! 

เกิค จากอวิชชา หรือ กิเลส แล* วม่น จะ มี อาการ เหมือน ก โบ หิว 
เรื่อย  อย่าง น โค ย อุป ปา คิก ะ กำ เนิค เหมือน ก" น 

ที นอ" นสุค ท* ายที่ เรืย กว่า  อสูร โ) าย  ให็เ ข์า ใจ กำ ว่า 
อสูร กำ ย สูร ะ แปล ว่า กล ไ หาญ  อะ  แปล ว่า ไม่  อสูร ะ แปล 
ว่า ไม่ กล ไก็คื อฃข ลา ค.  กาย แปล ว่า หมู่ หรือ พวก  เมื่อ ใค 
มี ความ ฃฃ ลา คอ ย่าง ที ไม่ ควร จะ ฃลา ค กิ ให้ ถือ ว่า เบน 

อสูร กาย ขน มา แล* ว โค ย อุป ปา คิก ะ กำ เนิค  นไา ฅไ 3 แค่ก ล" ว 
จง จก  ฅุ๊กแ ก กิงกื อ ไส้เ คือ น อย่าง ไม่ มี ความ หมาย  น 
ม" นกิเ บน ความ ทุกข์ แล* ว แล* วก ล" ว โค ย ไม่ จำ เบน  กล" วสี่ง 
ทีคิค มาก ไป เอง  นี่กิเ บน อสูร กาย แล* ว เรา กล" ว เกิน ความ 
จริง  ยง กว่า ล ไน  เปอ รืเซ็ นค้  รอ ยล ไน เปอร์เซ็นต์ เสมอ ไป 
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ในเ รอง ความ ฅาย  ใน เรื่อง น^ เรือง นอ ยู่ฅล อค เวลา.  ความ 
กล ว ย่อม ทรมาน คน อยู่ ฅลอ ค เวลา  นี่ คือ กล^ว ที่ ว่าฅ กน รก 
ฅกอ บาย ในฃํ ออ สูร กาย และ ฅก อยู่ ทุก ว" น และ เบน ประจำ 
ว" น ประจำ เคือ น ประจำ บ.  ถ ไป ระ พฤฅิ ถูก ฅอง จน ไม่ 

ฅกอ บาย ทำนอง นี่ แลไ  ร' บ รอง ได้ ว่า ห ล่ง  จาก  ฅาย  แล* ว 

ก็ ไม่ฅ กน รก อบาย ชนิค ที่ เขียน คาม ฝา ผนไ โบ'' สืถ.  นี่ เรียก ว่า 

แร ารู้  เรื่อง ที่  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน  ฅรล ไว้ อย่าง ไร  มี ความ  มุง 
หมายอย่าง ไร  และ เรา ไม่ งม งาย ใน เรื่อง เหล่า นี่  นี่ แหละ 
ค" วอ ย่าง แห่ง การ งม งาย ใน เรื่อง อบาย  ที่ กำ ล่ง งม งาย ก" นอ ยู'  ' 
ม" นจึ ยุ่ง ไป หมด  ม" น จึง ไม่ เข ไ รูป เข ไ รอย เฃไ แนว อะไร ได้ 
ม" น จึง ค กอ บาย  ซ^า  ทุ  ซาก  ทุ  อยู่ เบน ประจำ วน เพราะ 
ไม่ มี ความ รู้ เรื่อง อบาย.  แม้ ความ เชื่อ อย่าง นีก็ค อง ถือ ว่า 

เบน ลีล่พ พคป รามา ล ทํหน ไ ลม เพ ชทํสู ค ของ พุทธ บจึ บท 
เรา  จึง เข ไ ใจ คำ ล่ง ลอน ของ พระ พุทธ เจ ไ ผิด  แล ว มา 

ปฏิบ "คอ ย่าง งม งาย  ฉะ น นอ ย่า ไป มอง ลล่พ พคป รามา ล 

ที่ อื่น  ที่ ใน อรรถกถา  ซึง  เขียน ไว้ ว่า  ประ พฤคิ  อย่า งวว 

ประ พฤคิ อย่าง สุน่ ข'  เห มอน อย่าง อิน เด ย ใน ดร ง พุทธ  กาล 
เลย นนม่ นไม่  มี มา  อีก แล ไ แค่ มน อยู่ ใน รูป ทํมี อยู่ จริง  ทุ 
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อย่าง ที่ ว่าน  และ ที่ น่า กล้ วที่สุ ค,  ฉะ น จง ละ สี ล' พพฅ 
ปรามาส ทำนอง น่เสี ย แล ‘วก็ เข ไก ระ แส แห่ง พ่ระ นิพพาน 
เพราะ ละ ส ไไ กาย ทิฏเ  วิจิกิจฉา สิ ล' พพฅ ปรามาส  ๓ อย่าง 

น ใค้  น เรียก ว่า ถึง กระแส แห่ง พระ นิพพาน  มี ธรรม จ ไาษุ 
คือ ดวง คา เห็น ธรรม ปราศจาก ความ โง่ เขลา นไแ อง,  ฉะ น* น 
ให้ถื 8 ว่า ปถข V เรา ปี ความ โง่ เขลา อย  ใ ใ^ร ะด้ V หนี่ง  คอ  ๓ อย่า^ 

ปี  ตก กาย ใ เฏฐิ  ว่ ‘^ก จฉา  ลลั' ค^ต ปราม าล  อยูเ ปีม ประจำ 
เรา ฅอง เลื่อน ขน ให้ พน จาก ความ โง่  ๓ ชนิด น แล ไจึง จะ 
เรียก ว่า ถึง กระแส พระ นิพพาน  แล ไ ก็ค่อ สู้  คน รน ขวน 

ขวา ย เข็น ฅไเ อง ขน มา  เข็น ขน มา  .จน พไเ ความ โง่  ๓ 

ระ ด' บน แล* วก็ถึ งก ระ แส แห่ง พระ นิพพาน.  ที่ นม" น ไหล ลง 
ม" น ลาด ลง  เอียง  ไป หา พระ นิพพาน  โดย สะดวก เหมือน ก" บ 
กลื่ง ครก ลง จาก ภูเขา.  นถไ นก ศึกษา ทงห ลาย จะ รู้ จ" ก พระ 
นิพพาน จะ รู้ จ" กก ระ แส แห่ง พระ นิพพาน  และ ปฏิบ 'ค เพื่อ 
เข ไ ถึง พระ นิพพาน  จง เข ไ ใจ ใน ล" กษณ ะ อย่าง น ว่า จะ ละ 
ความ งม งาย  ความ โง่  ๓ ประ กา รน  ก่อน เรื่อง กาม ราคะ 
คือ ความ รไา ใน ทาง กามารมณ์  และ ปฏิฆะ  คือ ความ โกรธ 
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น้นม นอก ฅอน หนึง ค่าง หาก  ม* นสูง ไป กว่า น^.  แรก ถึง 

กระแส แห่ง พระ นิพพาน เพียง  แค่ ละ ความ โง่' ๓ อย่าง นิ ไค้ 
ก็ เรียก ว่า กระแส แห่ง พระ นิพพาน แล* วจะ ไค้ เกิค กำ ล ไว ใจ ไม่ 
ทอ ถอย;  คืปี ละ ความ เห ใ^ แก่ ตัว,  ละ ความ ตัง เลใ มาด ม่^ห มาย 
ของ ขวด,  แตัว ก่ละ ความ งม งาย หี่ปร ะหฤ ตม าาม เคย ชม ลือ มา^ 
าม เคย ขม,  ความ โง่  ๓ อย่าง มล ^ เสย แตัว ก็ ลือ ว่า ถึง กระแส แห่ง 

ทระ มท หาม  ยี่ง คิด ไป ยึ่ง เห็น ว่า เบน ธรรมดา สากล ที่สุค ใช้ 
ไค้ แก่ มนุษย์ ทุก คน ใน โลก  ๓ อย่าง นิ ไม่  พีง  ป รา รถ นาท "ง 
นน  พอ ละ ไค้ แล' วก็เ บน  คน  ลืม  หู  ลืม  ดา  ขน  มา  เรียก ว่า 
อา รยซ 'น  ก่อน นิ เบน คน โง่  คน เขลา  เบน ปุถุชน เค้ม 

ทีฅํ่า ที่ สุด  ไม่ ใช่ อริยะ  ไม่ ใช่ อา รยน  พอ ละ ระ ดบ 
ฅํ่านิ  ไค้ ก็ เลือน ขนม าเบ่ นอ ารย ชน  อริ ย ชน หรือ  อา รยน 
ที่ เรียก ว่า พระ อริ ย เจ ไ น นม นก็ ไม่ ห่าง ไกล กนิเ นก  ถด 

จาก ก็นฅ 'อง ถึง นี่.  เมื่อ เบ่น ปุถุชน ช" นิด ขน มา  ทุ  จน ถึง ที 
สุด แล* ว จะ เบน การ เลื่อน ชน อีก  แล' วก็ไ ม่มีที จะ ไป ทาง 
ไหน  นอก จาก ทาง ที่ จะ เบน พระ โสดา บน  คือ เลื. อน มา ถึง 
กระแส แห่ง พระ นิพพาน  แล วก ไหล เลือน ไป สู่ พระ นิพ- 
พาน อย่าง นิ เรียก ว่กก ระ แส แบ่ง พ^ะ นิ พ^'^ ละ ความ โง่  ๓ 
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ประการ น.  ทีน การ ปฏิบํ ฅที่ จะ ไม่ ไป เทียว ยึด เห็น แก่ฅ ว 

หรอ งม งาย ก็ คอ การ พิจารณา ให้ เห็น  ลี่^ หั้ง ไ] วง  โดย ค วาง^ 

ยึด มยถึ อม ^ ไม่ ได้ อยูน 'ย เอง  ม ไา, จะ ฅดค วาม ลํงเ ล ฅด  ก วาม 
ยึด มใเ งม งาย เห็น แก่ ฅน ได้  เพราะ เห็น ว่า ก็งทํ้ ง ปวง ไม่ ควร 
* ยึดม่ น ฉะ น เรา ควร จะ เรื่ม สนใจ กไเ  ด^ง แด่ บด  นค^ ง แด่ 
เดี๋ยว น •ใน เรื่อง ความ ไม่ ยึด ม่นถื อม' นใน ระ ดไา ที พอ  สม 

ควร แก่ เรา.  สอบ ไล่ ดก ก็ ไม่ ดอง ร ไ} ง ไห้  ดไ 3 ใจ ทำ ใหม่ ให้ 
ดีทีสุ ค สอบ ไล่ ได้  ก็ ไม่ ควร จะ เหลิง  ควร จะ รู้สึก ว่า เบน 
ไป ดาม ธรรมดา,  นก็ เรียก ว่า มี ความ เขา ใจ ใน เรื่อ งก วาม ไม่ 
ยึดม่ นถือ ม' นฃ นบ ไง แล่ ว่.  หรีอ เมื่อ จะ สอบ ไล่ จะ ด ไ) ง ลืม ด" ว 
พง ดู ให้ ดี  ! ว่าเมื่อกำลงจะลงมีอเฃียนฃไ]สอบสอบไล่นไ}, 
จะ ด ไ] ง ลืม ด' ว.  ลืม ดไดู ที จะ สอบ ได้ หรือ สอ บด กน \ เน่ะ  ให้ 
ลืม เสีย เลย คิด แด่ที ว่า จะ  สอบ ไล่ ให้ ไ? าใ นที แรก  เพื่อ อะไร ก็ 
ฅาม  คิค ไค้  คิก ไค้ แฅ่ พอ จะ ลง มือ เขียน  ท้อง ลืม หมก ให้ 
เหลือ อยู่ แต่  สมาธิ  ที่ จะ เจาะ แทง คำ ถาม และ กน หา กำ 
คอบ จิฅ ว่าง จา กก “วกู ของ กู  ที่ จะ สอบ ไล่  ไค้ หรือ สอบ ไล่ ฅก 


เบน จิฅที่ ว่อง ไว สะ อา ค ขน มาท นที  กวา ม จำ ก็ กล” บ มาท” นที 
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ความ กิคก็ เฉียบ แหลม แล วก็สื อบ ไล่ ควย สมาธิ อนน  ก็ ไค้ 
ผลคี  น เรียก ว่า รู้ จก ใช้ จิฅ ว่าง หรือ รู้ จก ใช้ ความ ไม่  ยึค มน 
ถือ ม' นฅา ม แบบ ของ พระ พุทธ เจ ไ ใน การ สอบ ไล่  แล ไ) ก็ 

สอบ ไล่ ไค้ ผลดี  อีก ทาง หนึ่ง ทำ ไม่ เบน  ก็มี การ ประหม่า 
ที่ จะ สอบ ฅกอ ย่ เรื่อย  ม่นก็ ประหม่า จน นึก อะไร  ไม่ ออก 

คิค อะไร ไม่ ไค้  เรียง กำฅ อบ ไม่ ดี  มน ก็ สอบ ฅก ไค้ จริง  ๆ 
อี-ก ทาง หนึ่ง  เห ลิฟา กู เก่ง  กูฅ ไ] ง สอบ ไล่ ไค้ แน่ ก็ ทำ ไป 
ฅาม ความ เหลิง  ยึด ม' นถือ ม' น ส่วน นึ่  ม้นึก็ ฅอง สอบ ฅก 
จริง  ^ เหมือน ก' น เพราะ ม' นจค ไม่ ว่า 0 ทไ 3 กนที่ ประหม่า 
และ ท^ง คน ที่ กำ ลไ เหลิง . ล่ร I /กู้ ที่? ตร์ ไ;!; ไ;/ ม่ธิ' /ค้ร กู ช้ฮ; กู/ ช้ไ 
จ^ ไ! ระ ห 11 า หรอ เหล^ ไม่  ได้  ม่' ใ! เห ลออ ยู แต่ ลม าป็ 

ขี่งเ ปี โ! พลั! ขอ! ปีร รม ชาด้  ลม ตัว หมด  มัใ! ก สอ V ไล่  ได้ ด นี 
เบน ฅ' วอ ย่าง เบน อ" นค้บ แรก^ ๆ ของ เรื่อง ความ ไม่ ยึด 
ม' น ถือม่ น หรือ เรี' อง มี จิอว่ งง I 'อ^^^ง^ 

ทีน กน โง่ กน งม งาย  พอ ไค้ ยิน คำ ว่า  สุญ ญะ  สุญ ญฅา 
ก็ แปล ว่า  ศูนย์ เปล่า  นี่ฅา ม ศาลา วฅ แปล คำ สุญ ญฅา ว่า 
ศูนย์ เปล่า  หรือ ไม่ มี อะไร เลย  นม มน สุญ ญศา ทาง ว่ศถุ  คำ 
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พู คทา ง วฅถุ ของ กน บาง พวก ที่เฃ ไ ใจ ผิค  ลญญ ตา ของ ห 1 ะ 
V เหธ เจ้า V ใงห มา!) ความ ว่า  ไม่ มอ ะไใ ท ควร V ดมม ถือ มม เหม ตัว 
เหม ตม  แค่ มน มี อะไร ครบ หมค  ถ้า ไป ยึคมํ นเฃำเบ็่ น ทุกข์ ไม่ 
ยึคม่ นก็ ไม่ เบ็่น ทุกข์  โลก น ว่าง เพราะ ไม่ มี อะไร ควร ยึคม่ น 
แล’ ว เรา ก็พักฺ าร ก* บ โลก ว่าง ไป ฅ่วย จิค ใจ ที่ ไม่ ยึคม่ น ฅิอง 
การ อะไร  ท็ทำ ไป อย่าง นํ้น  โค ยจิฅ ไม่  ยึดม่ นม* นก็ ไม่ เบ็่น 


ทุก ข และ ก็ สำเร็จ ประโยชน์.  ฉะ นข  'การ เข’ าใจ ฝ็ค เรื่อง 
กำ ว่า  ว่า;  คำ เดียว เท่า นใ 4 เฆน ลี ล* พพฅ ปรามาส อ’ น ใหญ่ 
หลวง  ท่า ให้ กน ฅิค ชะ ง* ก์  ไม่ ถืงก ระ แส แห่ง พระ นิพพาน 

เ/  ' 9.^(1011  ๘)  0 \/)  ^ 

ฉะ นน จง เฃไ ใจ กำ ว่า ว่าง หรือ กำ อะไร  ทุ  ของ พระ พุทธ เจ’ า 
ให้ ดี  ทุ  ท่าน ว่า โลก ว่าง เพราะ ไม่ มี อะไร ที่ จะ ถือ ว่า  เบึน ท่ว์ 
เบน ตน  และ ทรง ตอบ บึ๋ญ หา พระ โม ฆ ราช ว่า  จง คุ โลก โค ย 
ความ เบน ของ ว่าง เสมอ  มอง โลก ที่มี อะไร มาก  ทุ  น์ว่า 

เบน ของ ว่าง เสมอ  เพราะ ว่า  เมื่อ มอง  เห็น  เบน ของ ว่าง 

เสมอ อย่าง น^น แล’ ว จิฅก็ พลอย ว่าง จาก กวา มยึค ม' นถือ ม" น 
ไป ค’ วย  ไม่ เกิค ราคะ  โทสะ  โมหะ.  ถไ ทำ ไค้ สำเร็จ 


ก็เบ็่ นพ ระ อร ห* นต์  ถไ ทำ ไค้ ไม่ สำเร็จ ก็ฅ’ อง ทำ ต่อ ไป ก็  ย* ง 
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เบีน คน ธรรม คา  แค่ ว่า มี ความ ทุ] ไข์น อย  ไม่ มี ความ ทุกข์ 
เกิค ขน ใน ‘I โแเ ะที่มี จิฅ ว่าง เผลอ ให้ วุ่น เมื่อ ไร  ก็มีค วาม ทุกข์ 
อก  เมือ เรา รก ษาใ ห้คี  ทำ ให้ มาก ข์น  ให้ ว่าง ยาว ข์น ให้ 
ว่าง ยิง ขึนนี เรียก ว่า เขา ถึง ห้ว ใจ ของ พระ] ธศา สน ๅใก ย 
จก กระแส แห่ง พระ นิพพาน. 

๔๙.  ทีนชี ไ) เวลา  ที่ เหลือ  อยู่ นิคห นึ่ง  อาฅ มาก 

. อยาก จะ กล่าว บญห าข์อ สุคทำย ว่า  ท นํย กรรม ฃอง ท ระ- 
ทุ ทธเ จำ แกน วก เรา ทํ้งห ลา ยม รา อ ยาง ไร  ? พินย กรรม 
คือ คำ สไ 3 เมื่อ จะ คาย  ใคร  ^ ก็รู้ จก คำ ล่ง หล ไ จาก คาย แล' ว 
หรีอ คำ ส’ ง เมื่อ จะ คาย  นึ่เ รา เรียก ก ‘น ใน บ่ คน ว่า พินิย กรรม. 
พระ พทธ เจ ไ ท่าน ครีส คำ สคท ไย แล ว เงียบ ไป  ค รส ว่า  ขยว ย- 

**  '''เ^  - 2^ 

ธมฺ มา  สงฺ ขา รา  - สึง ปรุง แฅ่ง ทงห ลาย  มีแฅ่ การ เลื่อม สน 
ไป เบ็่น ธรรม คา;  อปฺป มา เท น สม ปา เท ถ จง สมบูรณ์ 
ควย กวา ม ไม่ ประมาท.  ทุกอย่าง ไม' มี อะไร นอก จาก ไหล 

เรี่อ ยก็ คือ ว่าง  ทุกอย่าง เบ็่น อนิจ จร  คือ ม* น เปลี่ยน แปลง 
เรื่อย  ไหล เรื่อย  ใน ความ ไหล เรื่อ ยนน  ว่าง จาก ค* วฅน 
หรือ ของ ฅน.  จง มี ความ ไม่ ประมาท ให้ ถึง พร อม ก็ คือ ว่า 
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อย่า ไป โง่  ไป หลง ไป เห็น เบน ของ ที่ ควร ยึคม่ น ถือม่ น เขา 
ไม่ เผลอ สฅิ  ไ ใ] หลง ยดผ หลอม ห เข้า  ใ!' ห แหละ เ^ย โ) ว่า ความ ไม่ 
ประมาท  และ  ความ ไม่ ประมาท อ" นนเ รา จะฅ อง ทำ ให้ ถึง 
พร อม. 

ที นบ ญ หา เรื่อง เห็ก ว" ย รุ่น  จง ไป ช่วย ก" นกิค คู  เด็ก 
ว" ย รุ่น เด็ม ไป ด็วย ความ ประมาท  เพราะ มอง เห็น สง ต่าง  ^ 
น่า ร" ก น่า ยึคถึ อ ไป หมด  ยึด ถือ ไป ทาง ร" กก็มี  ยึด ถือ ไป 
ทาง เกลียด ก็มี  ใน ที่ สุด ก็ เบียด เบียน ฅนเ อง  เบียด เบียน ผู้ 
อื่น  คน เหล่า นไม่ ได้ ร" บพิน "ย กรรม ของ พระ พุทธ เจ ไ เสีย 
ทีที่ เกิด มา เบน มนุษย์  เสีย ทีที่ เกิด มา ใน บิดา มารดา ที่เบี น 

พทธ มา มก ะ เบน พุทธ บริษ "ท  ไม่  ได้ ร" บพิน "ย กรรม ของ 

'โ!  1 - โ.  โ,  โ โ. โ 

พระ พุทธ เจา  ฉะ นน  เรา คน หนุ ม คน สาว คน เฒา คน แก 

อยู่ ใน สภาพ ที่ ควร จะ ร" บ พิน" ย กรรม ของ พระ พุทธ เจ ไ ว่า 

อย่า เหใ วผู้ป ระ มาท เผลอ สต  ไป หลง เห็ห อะไร ว่า ม่าย่ ดม' แถึ อม ใ! 

เข้า  ให้ เหม ใล โ) ม โดย ความ เปีม ของ ว่าง าา โ) ตัว ตม  หรอ ของ 

ตม อยเ สมอ  จิฅน จะ ได้ ว่าง จาก ความ ยึด ม" นไม่ เกิด  โลภ ะ 

โทสะ  และ โมหะ  และ ทำ อะไร ได้ ฅีที่ส คที่ม นษย์ ควร จะ 
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ก เรียก ว่า  บญ หา หมค  เรื่อง ก็ จบ ก* น. 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ย* งสํง เบน กำ สํง ว่า  จง เที่ยว ไป 

เพ อ แสดง ธรรม ให้ ไพเราะ  งด งาม ท^ง ในเ บอ งด น ท^ง ใน 
ท่า มก ลาง และ ท^ง ใน บ 1 า, ปลาย  นม่น กลาย เบน เรื่อง เกี่ยว 

ก \] ผู้อืน แลว  น เบน กำ ส* งบ ไ 3คบ ว่า จง  ช่วย  ก* น เผย แพร่ 

ธรรมะ ที่งค งาม ท \บ อง ด น ทไ 3 ท่าม กลาง  และ เบ อง ปลาย 
นี  อยาก จะฅ ความ ช้อน ว่า  จา สอน {รอ^ ความ ไม่ ยล มน จอ มน 
'แม้  ใน เนอ าต้น แก่ เดก  ๆ แม้ ใน ท่า มก สาง แก่ ผู้ใหญ่  ใน เนอ ง 
- สูง สด แก่ ผู้หี่จ ะนร รส ป็รว มะ ใน ขน สูง สด  ไม่ ม้เรี่ อง อี่ น.  พระ- 
พุทธ เจ ไจ ะ สอน  แด่ ความ ไม่ ยึดม่ น ท^ง นน  ระ  ด บ หนึง 

สอน แก่ เด็ก ก็ ได้  ระ ดบห นึ่ง  สอน  แก่ กน  ที่ถ็ด ไป กลาง 

คน ก็ ได้  สอน คน แก่ ก็ ได้  หรีอ อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ ว่า เพื่อ 

ประ โย ชนึ่ แก่ ผู้ อยู่ ใน โลก นึ่ก็ ได้  เรียก ว่า อย่าง ฅํ่า,  เพื่อ 

ประโยชน์ ใน โลก อื่น  ก็ เรียก ว่า อย่างกลาง,  เพื่อ ประโยชน์ 
สง สุด เหนือ โลก ก็ เรียก ว่า อย่าง สูงอ ย่าง นึ่ก็ ได้,  แด่ ใจ ความ 
ม" น มา รวม อยู่ ดร งที่ ไม่ ทุกฃ  เพราะ ไม่ ยึดม่ นถือ มน ทไ 3 น น. 

นี่เ รอง ไม่ ยด มน จอม นหไ อเ รอง ว่าง าาก  ดวด นของ ดนน 
จง เนน เรอ งหี่ สำคัญ อี่ สูด  จึง ขอ ฝาก ไว้ ว่า ให้ ทุก คน ช่วย จำ ไว้ 
ว่า  กำ พูด  กำ เดียว ใน โลก นึ่ที่ แสดง ธรรมะ ได้ ท" ง หมด  กำ 
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พู คน^ แก็คื อ พยางค์ เฅีย ว ว่า  ''ว่าง'  ซึ่ง ภาษา บา ณีรีย กว่า 
สุญ ญฅา  1บ นห็ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา.  คใา ขาด ศีล  รา ะ 

าต ไม่ ว่าง  คใเ ไม่ ศีล ง! าใเ หรา ะจต ไม่ ว่าง  คใง ไม่ ศีศีญ ญา  เห รา ะ 
จด ไม่ ว่าง.  พระ พุทธ เจ ไ มีจิฅ ว่าง  มี ความ สำค์ ญที่ก วาม 

ว่าง นค์แ เห ละ  เบน พระ พุทธ เจ ไ;  พระ ธรรม ก็ เหมือน ค์น 
เรียน เรื่อง ความ ว่าง  ปฎิบ "ฅ เพื่อ ความ ว่าง  ไค้ ผล คือ ความ 
ว่าง  ที่สุค คือ นิพพาน  นก็ คือ พระ ธรรม;  พระ สงฆ์  คือ 
ผู้ปฏิ บค้ฅ าม  พระ พุทธ เจ ไ เพื่อ ความ มีจิฅ ว่าง.  พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ก็ รวม อยู่ ใน กำ ว่า ว่าง.  มืคืล ไค้ 
เพราะ การ ไม่ ยึคฆ์ น ถือฆ์ น เพราะ ว่าง จาก กิเลส  เพราะ ว่าง 
จาก ความ ยึคฆ์ น ถือ มไเ  ใน ขณะ ที่จิฅ ว่าง ไม่ มี กิเลส น เบ็่น 
สมาธิ ที่ สมบูรณ์ ที่สุค  ใน ขณะ ที่รู้ ว่า อะไร ว่าง  โลก ว่าง แล* ว 

ไม่ ยึค ถือ ใน อะไร น มีบญ ญาที่ สุค  มรรค  ผล  นิพพาน ก็ 
คือ รู้ ใน เรื่อง ไค้ รบ ผล จาก ความ ว่าง  เบน ลำ คบ ไป จน ถึง ที่ 
สุ ค.  หา V ศีล  ไตร สร ถเา คง! ใ!  สง! าป็  บญญ า ง! รรค  ผล 
ใ! ห' า! าห  อะไร รวง! อ!! ใใ! คำ ว่า  ว่าง  เหี ยง คำ เตย ว. 

ฉะ น นพ ระ พุทธ เจ ไ ท่าน จึง ฅฆ์ส ว่า  กำ ว่า ว่าง  หรือ 
เรื่อง ความ ว่าง น เบน กำ ของ ฉไเ  ถา ไม่ เที่ยว กับ ความ ว่าง 
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เบ็น คำ ของ คน อืน  ของ สาวก ช ห ล่ง แค่ ง ให้ ไพเราะ เบน 
เร อง นอก แนว:  เย  เต  สต ตย ตา  สุคค่ นฅะ  ท" ง หลาย เหล่า 
ใ ค;  ตถาคต ภา สิ ตา  เบน ภา ษิฅข องฅ ถา คฅ;  คม ภีรา  ลึก 
ซ ง;  คม ภรต ถา  มี ความ หมาย ลึก ชง;  โลก ต ตรา  เบน ไป 

เหนือ โลก;  สฌ ถ] ตา ใ] ฏสํย ต ตา  เนือง เฉพาะ ค" วย เรื่อง สุญ- 
ญฅา  นืคือ ฅถา คฅ ภา ษิฅ.  อีก ผาย หนึ่ง ฅร งก โน ข" ามก็ คือ ว่า 

- เย  เฅ  สุฅฺค นุฅา  สุฅค่ นฅะ ทไ 3 หลาย เหล่า ไค;  กวิก คา  พวก 
กวี ทำ ขน:  กา เวยุ ย กา  เบน ไป ใน ลไไ ษณะ ไพเราะ ทา ง- 

ก าพย์ ะ จิฅฅ กุข รา  ไพเราะ ค* วยอ ไาษ ร;  จิฅฺฅ พยฌุ ชนา 
สละ สลวย ควย พ!. โญช นะ;  พา หิร กา  นอก แนว คือ นอก แนว 
สุญ ญ คา;  สาวก ภา สิ คา  เบน ภา ษิคข อง สาวก;  ม' นมีสุ ค- 
คน คะ อยู่  ๒ แนว อ ■ย่าง นึ่:  อ นที่ เนื่อง ควย ลุญญ คาน ใแบ็่ น 
ค ถา คฅภ าษิ ค;  อนท ไม่ เนื่อง ค* วย สุญ ญ คาน ไเ  เบ็่น สาวก- 
ภา ษิฅ;  ฉะ นน  ทำ น จึง ถือ ว่า เรื่อง  สุญ ญ คา ช นิคนื่  สุ ค- 
ค่นฅ ะ พวก นื่เบ นคว่ แท้ ของ พระ พุทธ ศาสนา. 

ฉะ น ใ^ จึง ได้ กล่าว ไว้ ใน ส" ง ยุค ค นิกาย  เล่ม  ๑๖  หน" 
๓๑๑  นื่ว่ไ  เม อเรี่ อ': สญญ ดา} ฑย ไป ไภ่ภ ใคร ล V ใ^  เมึ่ค มมฺ 
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ณอแ ท ขอ^ หๆะ หทธ ศาล ใ! าห II ด เหมือน กลอง ใบ หนืง ของ 

กษฅ ริย์พ วก ท สาร หะ กรํ้ง โบราณ น \เ  มอบ หมา ยก" น มา เบน 

ลำ ค" บ พอ ม" น เน่า  ม" นผุ  ก็ อุค ปะ  ยุ่ง ก" น ไป เรื่อย นาน เข* า 
มืแฅ่ ของ ปะ ใหม่  เนอ แท้ หาย ไป หมค  เรียก ว่า เนอ ใหม่ 

เหลือ อยู่  เนอ เก่า หาย ไป หม ค.  เมื่อ  ใค  ภิกษุ ไม่  สนใจ 

ศึกษา ส ค" บฅร "บ พง  เรื่อง ที่ เนื่อง  ค" วย  สุญ ญฅา  นื่ว่า  ' เบ็่น 
เรื่อง ที่ คน ควร ศึกษา  ควร ปฏิบ “ค แล" ว เมื่อ นนก็ เรียก ว่า 
เนื่อ แท้ เก่า ของ พุทธ ศาสนา หาย ไป หมค  เหลือ อยู่ แค่ เนื่อ 
ใหม่  ที่ เบน สาวก ภา ษิฅ  เหมือน กลอง ใบ น ไเ.  ขอ ให้ เบค 
ค และ ค" น ดู, 

นื่ห มาย ความ ว่า  ท่าน ทรง กำ ช" บ ให้ ทราบ ว่า  จง 
สอน ธรรม ให้ งค งาม ใน เบ อง ค โน  ท่า มก ลาง และ ที่สุค  ค" วย 
ศวา }1ไ ม่ยึศ 3^^ ถือ 11'น.  เคี๋ย วนื่พ ระ พุทธ ศาสนา ของ เรา อยู่ 
ใน สภาพ เช่น ไร  อยู่ ใน สภาพ กลอง ใบ เก่า  หรือ อยู่ ใน สภาพ 

ที่เนื่ อ ไม้ ปะ ใหม่  คง จะ รู้ ได้ เอง ค* วย การ พิจารณา ดู ว่า เคย ว 
นื่สน ใจ เรื่อง สุญ ญฅา  ปฏิ บ^ สุญ ญฅา  ก" น หรือ ไม่ นท้! เอง. 
นื่แห ละ  คือ พินย กรรม ของ พระ พุทธ เจ" เรื่อง ไม่ ประมาท 

คือ อย่า ประมาท ใน เรื่อ งนื่  และ ทรง สท้) สาวก  ให้ ช่วย ก" น 
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ประกาศ เผย แพร่ เรื่อง น แลํ ไก็รื่ ^นฟู เนอ เน่า เนอ ผุ ให้ ดี 

กลบ มา ใหม่  ควย เรือง การ ศึกษา คน ควๅ เรื่อง ลุญญ อา  ค' ๆย 
การ คุ้ย เฃีย กน เอง  ศึกษา ก" แเ อง  ถก เถียง ก' น เอง จน ความ 
เขา ใจนี กลบ มา ใหม่ จึง จะ เรียก ว่า  เนอ แท้ กล" บ มา ใหม่. 

นี่ลรุ ป ความ แล' วเบ็่ น ห" วฃ' อลน  ^ ซึ่ง แยก ออก ไป 

ให้ เห็น ชค  'ผุ  ไม่ ให้ มน เนื่อง ก" น ให้ ยุ่ง  ให้ จำ ยาก  พร' อม 
ทํ้งบ อกท้ มา ของ พระ บาลี  หวไ ว่า ท่าน น" ก ศึกษา ทํ้งห ลาย 

จะ ไค กำ  หน ค จค จำ  ห" ว ข' อที่  กล่าว ไว้  เพียง ใน  ล" กษณ ะพีน 
^าน  ห" ว ข' อที่เ บน หล ไาพี น ฐาน  สำ ห ร" บ จะ กำ หน ค เอา ไว้ 
เบ็่น หล" กท่ว  'ผุ  ไป  สำ ห ร" บ วินิจ ฉ" ย สำ ห ร" บฅ" ค สิน ใน บญ- 
หา ค่าง  'ผุ  ที่ จะ เกิค ขน ใน อ นาค ค.  พระ พุทธ เจ ไ ท่า นคร 'สิ 
ไว้ ว่า  ถไมี บญห าฃน  ถี  ให้ เอา มา เทียบ ก" นคูก "บ หล" ก ท' วไป 
ถ ไม ห็เ ลง ไม่ ไค้ กบ หล ว้า ท' วไป แล* ว ให้ ถีอ ว่า ไม่ ใช่  ไม่ ใช่ 
พทธ วจนะ  คน นน จำ มา ผิค  อาจารย์ สอน กน มา ผิค  แม้ 
เขา จะ ไค้ ยืน ยน ว่า  เขา ไค้ ร" บ พี ง มา จาก พระ พุทธ เจา เอง 

ถี อย่า ไค้ ไป เชื่อ เขา เลย,  ถ ไม นไม่ ลง กว้น ไค้ กบ หล่ก พีว ไป 
คือ ลง ไม่  น ใน สุฅง ทํ้งห ลาย  ลง ไม่ ใคื ใน ลูฅร  ลง ไม่ ไคื 
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ไน วินย  ถ ไม นลง ไม่ ได้' ใน สูฅร และ ลง ไม่ ไค้ ไน วิน ไ] แลํว 
ก็ ไห้ ถือ ว่า ไม่ ไช่ พุทธ ภา ษิฅ  นี่คื อสุ ฅฅไ เฅะ ที่เบ็่ น คำ ของ 
พระ พุทธ เจ ไ คือ เรื่อง  ไม่ ย ด:!' หถื เรี่ อง สญญ ตา  หอ ง 
อ ใ}' ต ตา  เรื่อง อะไร ก็ฅา ม ซึ่ง เบน เพียง สก ว่า ธาฅุ  ไม่ ใช่ 
ส ไไว์  ไม่ ใช่ บุคคล ฅวฅ น เรา เขา.  ^ 

ที่บ ไน นอก  ที่ จง หวค ที่ อาคม าอยู่  พอ อยู่ วควํ น 
แรก ฅไ] ง เรียน บาลี:  ย ถา  ป จฺจยํ  ป วคฺฅ มานํ  ธา คุม ฅฺฅ- 
เม เวคํ  ยทิทํ  บณฺฑ ปา โค  คทุป ภุพฺช โก จ ปุๆ คโล แล' ว, 

ธาคุ มฅฺค โก  สไา ว่า ธาคุ เท่า น \เ  นิสุส คฺโค  ไม่ ใช่ ส ไไว์ 

นิชฺชี โว  ไม่ ใช่ ชีวะ  สุญฺโ ญ ว่าง จาก คไ คน  ให้ เรียน 
เรื่อง น เบน เรื่อง แรก  ใน วน ที่ แรก เขำ ไป อยู่ ใน ฬั เพื่อ จะ 
บวช  เรื่อง ไหว้ พระ ลวค มนต์  ทำ ว” ฅรน \เ  ย” งไม่ เรียน 
คำ ขาน นาค ก็ ย* งไม่ เรียน  ไป เรียน เอา สุ' ด ทำ ย น แปล ว่า 

เบน ระเบียบ ที่ ฉลาด ที่สุค แล* ว ที่ จะ มอบ ห” ว่ใจ ของ พระ- 

พุทธ ศาสนา ให้  ฅํ้งแ ฅ่ว* น แรก เรท้ ไป อยู่ ว” ด เพื่อ จะ ขอ บวช. 
ประ เพณี เช่น นจะ เหลือ อยู่ ที่ ไหน อีก ก็ ไม่ ทราบ  หรือ ว่า ผู้ 
บวช  จะ รู้ ความ หมาย ของ บท ที่ ให้ เรียน น หรือ ไม่  ก็ ไม่ 
ทราบ  แค่ ว่า ความ มุ่ง หมาย ของ ประเพณี นํ้ดีที่ สุด แล ว ที่ 
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มอบ  หํว ใจ  ของ  พุทธ ศาสนา ให้ ฅํ้ง  แอ่ว นที่  เฃไ ไป  บวช ในเ 
เอง,  ย ลาป จฺจยํ  สง เหล่า น เบน ไป ฅาม บจจ ไ]  นี่ก็ คือ ว่าง 
จาก ฅวฅ น ธาตุ มฅฅ เม เวฅํ  สี่ง เหล่า นสไ ไเบ็่ น ธาตุ  นก็ คือ 
ว่าง จาก ฅํวฅ น แลิว ก็  นิสฺส ฅโฅ  นชุชี โว  สเ] เโา เ ล วน 
แอ่  เ าอง ว่าง  จาก ฅํว่ฅ น , ให้ เรียน วไา แรก ทื่สุค  ลูก 
หลาน มา ลบ ล่าง  ประเพณี  เหล่า น เสีย เอง ใเณี ว จะ โทษ ใคร 
ใน เมื่อ ใม่เ ฃไ ใจ เรื่อง สุญ ญฅา  จน พุทธ ศาสนา ไม่ มี ของ เคม 
เหลือ อยู่. 

หวไ ว่า จะ ได้ ช่วย  เอา ใป  คิค นึก ด้วย  กไเ ใน ท่าน สาธุ 
ชน ท^ง หลาย  เพื่อ ประ โย ชนึ ด้วย กไเ ช่วย ก* นทนุ บำรุง พระ- 
ศาสนา  เพื่อ ประ โยชน์ แก่ ส* นฅิ สุข ของ โลก อ่วเ อง นน  ลืม 
เสีย เถิ ค. 

อาคม าขอ ยุติการ ษร ร ยาย ใน ณีนนึ  เพราะ หมค เวลา 
เพียง เท่า น์. 
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